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Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

07.30-08.00	 MEET THE EXPERTS
Προεδρείο:	Χρήστος Κοντοβουνίσιος, Στυλιανός Καπίρης
Chair:		 	 Christos Kontovounisios, Stylianos Kapiris

Abdominal wall reconstruction. Methods of AWR   
Ηenk Giele        

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas
 

08.00-10.00	 ΚΡΑΝΙΟΠΡΟΣΩΠΙΚΑ Ι - ΚΕΦΑΛΗ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΣ / 
CRANIOFACIAL Ι - HEAD & NECK I  
Συντονιστές:	 Περικλής  Φόρογλου, Στέφανος Κορφιάς
Moderators: 	 Pericles Foroglou, Stefanos Korfias

Η πρακτική μας στη χειρουργική αντιμετώπιση μη συνδρομικών 
κρανιοσυνοστεώσεων
Our surgical practice in the treatment of non-syndromic 
craniosynostoses
Όλγα Καξίρα / Olga Kaxira

The surgical management of non syndromic craniosynostosis in 
Oxford
David Johnson

Θεραπεία των συνδρομικών κρανιοσυνοστεόσεων: η προσέγγιση 
από την οπτική γωνία του θεράποντος και η προσέγγιση από την 
οπτική γωνία του ασθενούς  
Treatment of syndromic craniosynostoses: The approach from the 
perspective of the medical treatment provider and the approach 
from the perspective of the patient
Δημήτριος Σταυρόπουλος / Dimitrios Stavropoulos

Αποκατάσταση ημιπροσωπικής μικροσωμίας με αλλοπλαστικά υλικά   
Salvage or solution: alloplastic reconstruction in hemifacial microsomia  
Σπυρίδων Λαζάρου / Spyridon Lazarou

Midface advancement surgery in complex syndromic craniosynostosis
David Johnson

The role of implant retained prostheses for the completion of 
complex facial reconstructive procedures. A 30-year experience
Mimis Cohen	
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ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O001	 Η ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΟΓΚΩΝ ΒΑΣΗΣ ΚΡΑΝΙΟΥ. 23 
ΧΡΟΝΙΑ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ 
Φ. Νεαμονιτού1, Μ. Λασηθιωτάκη1, Θ. Μητακίδης1, Κ. Πιστολάς1, Μ. 
Κοτρώτσιου2, Σπ. Σταυριανός1 

1ΓΟΑΝΑ Άγιος Σάββας, Αθήνα, 2ΓΝΑ Ευαγγελισμός, Αθήνα
THE SURGICAL MANAGEMENT OF SKULL BASE TUMOURS. A 23-YEAR 
SINGLE INSTITUTION EXPERIENCE
F. Neamonitou1, M. Lasithiotaki1, T. Mitakidis1, K. Pistolas1, M. Kotrotsiou2, 
S. Stavrianos1 
1Department of Plastic and Reconstructive Surgery, General Oncological 
Anticancer Hospital of Athens ‘Agios Savvas’, Athens, 2Department of 
Plastic and Reconstructive Surgery, General Hospital Evaggelismos, Athens 

O002	 ΕΙΔΗ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΚΡΗΜΝΩΝ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΡΙΧΩΤΟΥ
Α. Συνοδινός, Ι. Φαρμάκη, Α. Τσίρος, Ε. Ράπτη, Κ. Σούλης, Δ. Τσιλιμπώτη 
Plastic Surgery Clinic of The Hospital of St. Andrew
FREE FLAP FOR SCALP RECONSTRUCTION
A. Synodinos, I. Farmaki, A. Tsiros, E. Rapti, K. Soulis, D. Tsiliboti
Plastic Surgery Clinic of The Hospital of St. Andrew

O003	 ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΑ ΠΛΑΚΩΔΗ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΟΚΥΤΤΑΡΙΚΑ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΑ 
ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΥ
Γ. Νομικός1,2, Θ. Μητακίδης2, Μ. Λασηθιωτακη2, Κ. Πιστολας2, Μ. 
Κοτρωτσιου3, Σπ. Σταυριανος2

1ΓΝ Νίκαιας Πειραιά Άγιος Παντελεήμων’, 2ΓΑΟΝΑ Άγιος Σάββας 3ΓΝΑ 
Ευαγγελισμός
ADVANCED SQUAMOUS AND BASAL CELL CARCINOMAS OF THE HEAD 
AND NECK 
G. Nomikos1,2, Th. Mitakidis2, M. Lasithiotaki2, K. Pistolas2, M. Kotrotsiou3,  
S. Stavrianos2 
1ENT Department, General Hospital of Nikaia Piraeus Agios Panteleimon, 
Greece, 2Plastic and Reconstructive Surgery Department, General Anticancer - 
Oncology Hospital of Athens Agios Savvas, Greece, 3Plastic and Reconstructive 
Surgery Department, General Hospital of Athens Evangelismos, Greece

O004	 ΣΑΡΚΩΜΑΤΑ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΥ 
Γ. Νομικός1,2, Θ. Μητακιδης2, Μ. Λασηθιωτακη2, Κ. Πιστολας2,  
Μ. Κοτρωτσιου3, Σπ. Σταυριανος2 

1ΓΝ Νίκαιας Πειραιά Άγιος Παντελεήμων’, 2ΓΑΟΝΑ Άγιος Σάββας, 3ΓΝΑ 
Ευαγγελισμός
HEAD AND NECK SARCOMAS
G. Nomikos1,2, Th. Mitakidis2, M. Lasithiotaki2, K. Pistolas2, M. Kotrotsiou3, 
S. Stavrianos2 
1ENT Department, General Hospital of Nikaia Piraeus “Agios Panteleimon”, 
Greece, 2Plastic and Reconstructive Surgery Department, General 
Anticancer - Oncology Hospital of Athens Agios Savvas, Greece, 3Plastic 
and Reconstructive Surgery Department, General Hospital of Athens 
Evangelismos, Greece
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Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

O005	 Η ΧΡΗΣΗ 3D ΕΚΤΥΠΩΣΗΣ ΣΤΟΝ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ 
ΤΩΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΥ - ΑΝΑΛΥΣΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 42 ΑΣΘΕΝΩΝ 
Κ. Μπενετάτος, Κ. Ππαπαδόπουλος, Κ. Αλευρογιάννη, Χρ. Ασημομυτης, 
Α. Τσακίρης 
401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών
3D PRINTING FOR PRE-OP PLANNING IN HEAD AND NECK 
RECONSTRUCTION–REVIEW OF 42 PATIENTS 
Κ. Benetatos, Κ. Papadopoulos, Κ. Αlevrogianni, C Asimomitis, Α. Tsakiris    
Plastic and Reconstructive Surgery Clinic, 401 General Military Hospital of 
Athens

O006	 ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΗ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ. ΠΩΣ 
ΑΙΣΘΑΝΟΝΤΑΙ ΟΙ ΑΣΘΕΝΕΙΣ; 
Φ. Νεαμονιτού1, Μ. Λασηθιωτάκη1, Θ. Μητακίδης1, Κ. Πιστολάς1,  Μ. 
Κοτρώτσιου2, Σπ. Σταυριανός1 

1ΓΑΟΝΑ Άγιος Σάββας 2ΓΝΑ Ευαγγελισμός
FACIAL DISFIGUREMENT AND FUNCTIONAL IMPAIRMENT. HOW DO 
PATIENTS FEEL?
F. Neamonitou1, M. Lasithiotaki.1, 1T. Mitakidis, K. Pistolas1, M. Kotrotsiou2, 
S. Stavrianos1 
1Department of Plastic and Reconstructive Surgery, General Oncological 
Anticancer Hospital of Athens Agios Savvas, Athens, 2Department of Plastic 
and Reconstructive Surgery, General Hospital Evaggelismos, Athens 
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08.00-10.00	 LASER ΚΑΙ ΑΛΛΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ /  
LASER AND OTHER ENERGY BASED TREATMENTS
Συντονιστές:	 Γεώργιος Ρέμπελος, Εμμανουήλ Λαζαρίδης 
Moderators:	 Georgios Rebelos, Emmanouil Lazarides

Botulinum toxin - A paradigm shift utilizing jet technology 
Spero Theodorou

Νέα τεχνική διαμόρφωσης του μαστού: η χρήση καλλιεργημένων 
βλαστοκυττάρων από το λιπώδη ιστό για τη μεταμόσχευση 
εμπλουτισμένου λίπους στο στήθος σε συνδυασμό με την 
τεχνολογία renuvion
Setting a new benchmark in breast contouring: the use of cultured 
adipose stem cells for breast fat grafting combined with renuvion 
technology
Αριστείδης Στεροδήμας / Aristidis Sterodimas

Από την ηλεκτρονική σάρωση του δέρματος με laser scanner στη 
διαδερμική χρήση οπτικής ίνας διοδικού laser για τη σύσφιγξη 
του δέρματος
From Laser scanner use to the transdermal fiber assisted 
application of diode Laser for skin tightening
Κωνσταντίνος Παπαϊωάννου / 	Konstantinos Papaioannou 

Σύσφιξη δέρματος με τη χρήση οπτικής ίνας laser (FAST). 
Μια ελάχιστα παρεμβατική τεχνική για την αντιμετώπιση της 
χαλάρωσης του δέρματος 
FAST (Fiber Assisted Skin Tightening). A minimal invasive technique 
for the treatment of skin laxity 
Νικόλαος Μαζαράκης / Nikolaos Mazarakis

iLaser. Face lifting and body re-shaping laser - Clinical data
Εμμανουήλ Λαζαρίδης / Emmanouil Lazarides
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Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

SUB-SESSION 
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΜΑΛΛΙΩΝ / HAIR TRANSPLANTATION
Συντονιστής:	 Παντελής  Βάλβης
Moderator: 		 Pantelis Valvis

Μεταμόσχευση μαλλιών με την τεχνική fue
Fue: the ideal technique in hair transplantation
Ιωάννης Γκούρας / Ioannis Gouras

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 
 

O007	 VASER 4D NATURAL DEFINITION, ΜΙΑ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 
ΣΤΗΝ VASER-ASSISTED HIGH DEFINITION ΛΙΠΟΑΝΑΡΡΟΦΗΣΗ 
Η. Μουστάκης, Ι. Δαλιανούδης 
Ιδιωτική Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Md Clinics Plastic Surgery, 
Αθήνα
VASER 4D NATURAL DEFINITION, A DIFFERENT APPROACH TO VASER-
ASSISTED HIGH DEFINITION ΛΙΠΟΑΝΑΡΡΟΦΗΣΗ
E. Moustakis, I. Dalianoudis
1Private Practice Plastic Surgery, MD Clinics Plastic Surgery, Athens

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

10.00-10.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE
Προεδρείο:	Δ. Κορκολής, Γεώργιος Σωτηρόπουλος
Chair:		 	 D. Korkolis, Georgios Sotiropoulos

Sentinel skin flaps for solid organ transplant. My experience with 
the use of transplanted skin flap to monitor and enhance solid 
organ transplants 
Henk Giele
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10.00-10.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE
Προεδρείο:	Όλγα Καξίρα, Χριστίνα Χριστοφορίδου 
Chair:		 	 Olga Kaxira, Christina Christoforidou

Posterior cranial vault distraction in syndromic craniosynostosis - 
the Oxford Experience 
David Johnson

10.30-11.00		 Διάλειμμα καφέ / Coffee break

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

11.00-12.30	 ΛΕΜΦΟΙΔΗΜΑ / LYMPHEDEMA
Συντονιστές:	 Δημήτριος Διονυσίου, Χρήστος Κλωνάρης
Moderators:	 Dimitrios Dionysiou, Christos Klonaris

The surgical management of lymphedema 
Peter C. Neligan

Σύγχρονη χειρουργική αντιμετώπιση λεμφοιδήματος
Upregulating lymphatic microsurgery
Δημήτριος Διονυσίου / Dimitrios Dionysiou

The role of plastic microsurgeons in intracranial pathology to 
cover vascular bypasses and the potential role for LVA as well as 
migraine 
Henk Giele

Immediate LVAs after groin and axillary dissection
Henk Giele

Immediate lymphatic reconstruction for prevention of breast 
cancer related lymphedema 
Maleeha Mughal

Alternative free flaps for breast reconstruction 
Pari-Naz Mohanna	
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Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas
  
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O008	 ΛΕΜΦΙΚΗ ΑΠΟΣΥΜΦΟΡΗΣΗ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ ΣΤΗ ΝΟΣΟ ALZHEIMER: 
ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Α. Τοπάλης1, Δ. Διονυσίου1, Χ. Μπεκιάρη2, Ε. Δεμίρη1 

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ, 2Εργαστήριο Ανατομικής, 
Ιστολογίας και Εμβρυολογίας, Τμήμα Κτηνιατρικής ΑΠΘ
LYMPHATIC BRAIN DECONGESTION IN ALZHEIMER’S DISEASE: 
EXPERIMENTAL PILOT STUDY 
A. Topalis1, D. Dionyssiou1, Ch. Bekiari2, E. Demiri1 
1Department of Plastic Surgery, Aristotle University of Thessaloniki, 
Thessaloniki, Greece, 2Laboratory of Anatomy, Histology and Embryology, 
School of Veterinary Medicine, Aristotle University of Thessaloniki, 
Thessaloniki, Greece

O009	 ΛΙΠΟΙΔΗΜΑ!!! ΜΙΑ ΟΧΙ ΚΑΙ ΤΟΣΟ ΣΠΑΝΙΑ ΝΟΣΟΣ 
Α. Λαζαρίδου, Β. Στρύχνος, Χ. Μητσάκη, Θ. Γαρουφαλιάς, Ε. Δεμίρη1,  
Δ. Διονυσίου 
ΓΝΘ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη
LIPEDEMA!!! A NOT SO RARE DISEASE
A. Lazaridou, V. Strychnos., C. Mitsaki., T. Garoufalias., E. Demiri.,  
D. Dionysiou  
Department of Plastic Surgery, Medical School, Aristotle University of 
Thessaloniki, Papageorgiou General Hospital, Thessaloniki
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11.00-12.30	 ΒΛΕΦΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ - ΚΟΓΧΟΣ / BLEPHAROPLASTY - CONCHAL
Συντονιστές:	 Μαρία Κοτρώτσιου,  Κωνσταντίνος  Μακρυγιώργης
Moderators:	 Maria Kotrotsiou, Konstantinos Makrygiorgis

Άνω βλεφαροπλαστική και σύγχρονη ανόρθωση οφρύος
Combining upper blepharoplasty and lateral brow lift
Ευστάθιος Μπαλιτσάρης / Efstathios Balitsaris

Κάτω βλεφαροπλαστική: αποκατάσταση της φυσιολογικής 
ανατομίας με την ανάρτηση του δερματομυικού κρημνού στον 
σύνδεσμο του Lockwood και την διατήρηση του ενδοκογχικού  
λίπους. 25 χρόνια εμπειρίας σε περισσότερα από 1300 περιστατικά
Lower lid blepharoplasty: reconstruction of natural anatomy by 
suspending the skin-muscle flap in Lockwood’s Ligament and 
preserving the orbital fat. 25 years of experience in more than 
1300 cases
Mιχαήλ Στάμπος / Michail Stampos

Tips and tricks in augmentation blepharoplasty 
Patrick Tonnard

Τα μυστικά για μία επιτυχημένη βλεφαροπλαστική
Surgical tips for a successful blepharoplasty 
Δέσποινα Τζιβαρίδου / Despina Tzivaridou 

Περιοφθαλμική ανανέωση με χειρουργικές και μη τεχνικές. Ενδείξεις 
Indications for surgical and non-surgical techniques in 
periophthalmic rejuvenation
Έβελιν Μπέτση / Evelin Betsi

Μοντέρνες μέθοδοι στη σύγχρονη βλεφαροπλαστική 
Blepharoplasty & endoscopic brow lift (tips & tricks)
Ζήσης Μπουκουβάλας / Zisis Boukouvalas

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O010	 ΑΝΩ ΒΛΕΦΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ. ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΤΟΥ ΛΙΠΟΥΣ ΚΑΙ ΠΤΩΣΗ ΤΟΥ 
ΔΑΚΡΥΙΚΟΥ ΑΔΕΝΑ 
Π. Γεωργίου, Λ.-Α. Γεωργίου, Κ. Μακρυγιώργης, Α. Χριστόπουλος,  
Α. Σαουλίδου, Ι. Κώτση ΓΝΕ Θριάσιο, Αθήνα
UPPER EYELID BLEPHAROPLASTY: FAT PADS AND LACRIMAL GLAND 
REVISITED
P. Georgiou, L. A. Georgiou, K. Makrigiorgis, A. Christopoulos, A. 
Saoulidou, J. Koci 
Thriasio General Hospital of Elefsina
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Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

O011	 Η ΠΕΝΤΑΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ ΣΤΗΝ 
ΟΘΦΑΛΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
Α. Πιπινιά, Ζ. Φαχούρης, Μ. Χριστοφάκη, Ζ. Τζημορώτα, Κ. Μακαρώνα, Σ. 
Παπαδοπούλου ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου
OUR FIVE-YEAR EXPERIENCE IN OCULOPLASTIC SURGERY
A. Pipinia, Z. Fachouris, M. Christofaki, Z. Tzimorota, K. Makarona, S. 
Papadopoulou
Plastic and Hand Surgery Department & Burns, G. Papanikolaou Hospital, 
Thessaloniki

O012	 Η ΟΦΘΑΛΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΑΝΩ ΚΑΙ ΚΑΤΩ ΒΛΕΦΑΡΩΝ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ 
Α. Καρονίδης, Δ. Ράμμος, Α. Κουτσουβέλη, Σ. Καρρά, Ι. Αργυρίου, Α. Βάλλας 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς
OCULOPLASTIC SURGERY FOR RECONSTRUCTION OF SURGICAL 
PATHOLOGIES OF UPPER AND LOWER EYELIDS: PRESENTATION OF 
CASES AND PERSONAL EXPERIENCE
A. Karonidis, D. Rammos, A. Koutsouveli, S. Karra, I. Argyriou, A. Vallas 
Department of Plastic Surgery, Microsurgery & Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

12.30-13.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE
Προεδρείο:	Aνδρέας  Κούππας, Ηλίας Αθανασόπουλος					  

Chair:		 	 Andreas Kouppas, Elias Athanasopoulos 

40 χρόνια εμπειρία facelift 
40 years of facelift experience
Ανδρέας Φουστάνος / Andreas Foustanos

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

12.30-13.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE
Προεδρείο:	Σπυρίδων Σταυριανός, Νικόλαος  Νικητέας
Chair:		 	 Spyridon Stavrianos, Nikolaos Nikiteas

Η αισθητική παράμετρος στην επανορθωτική χειρουργική
The aesthetic aspect of reconstructive plastic surgery
Όθων Παπαδόπουλος / Othon Papadopoulos
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13.00-14.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 1 /  SATELLITE SYMPOSIUM 1
(αναλυτικό πρόγραμμα σελ.___)

14.00-15.00 	 Μεσημβρινή διακοπή – Ελαφρύ γεύμα / Lunch break

15.00-17.00	 ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΜΑΣΤΟΥ Ι / BREAST AESTHETICS Ι 
Συντονιστές:	 Μαρία Κοτρώτσιου, Σεραφείμ Μπουλούμπασης
Moderators:	 Maria Kotrotsiou, Serafeim Bouloubasis

The inferior deepitheliased dermoglandular sling for auto 
augmentation 
Charles M. Malata

Διόρθωση ασυμμετρίας μαστών: σταυροδρόμι αισθητικής και 
επανορθωτικής χειρουργικής του μαστού
Breast asymmetry correction: crossroads of aesthetic and 
reconstructive breast surgery
Ευτέρπη Δεμίρη / Efterpi Demiri

Chris technique στη μειωτική και ανόρθωση μαστών
Chris technique in mastopexy and breast reduction  
Αθανάσιος Χριστόπουλος / Athanasios Christopoulos

Επιτυγχάνοντας ένα γεμάτο άνω πόλο στην ανόρθωση του 
μαστού
Achieving upper pole fullness in mastopexy 
Αναστάσιος Τσεκούρας / Anastasios Tsekouras 

Σωληνωτοί μαστοί: αισθητική αποκατάσταση μια πρόκληση
Tuberous breasts: an aesthetic reconstruction challenge 
Απόστολος Μανδρέκας / Apostolos Mandrekas 

Επί αποδείξεων βασιζόμενη αισθητική χειρουργική του μαστού: 
μύθοι και αλήθειες 
Evidence-based aesthetic breast surgery: myths vs. facts
Mάριος Παπαδάκης / Marios Papadakis

Αυξητική μαστών & μαστοπηξία στον ίδιο χειρουργικό χρόνο. Μια 
διαρκής πρόκληση
Single stage augmentation and mastopexy. An ongoing challenge 
Γεώργιος Παπαγεωργίου / Georgios Papageorgiou

Auto-augmentation mastopexy refinements 
Theo Nanidis
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Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O013	 Η ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΟΥ ΑΝΩ-ΕΣΩ ΜΙΣΧΟΥ ΓΙΑ ΤΗ ΜΕΙΩΤΙΚΗ ΜΑΣΤΩΝ 
ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΜΕΘΟΔΟ ΕΚΛΟΓΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΤΥΓΧΑΝΕΙ ΑΝΩΤΕΡΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Α. Καρονίδης, Δ. Ράμμος, Χ. Νικολάου, Μ. Μανουσάκη, Α. Βάλλας, Α. 
Κουτσουβέλη 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς
THE SUPEROMEDIAL PEDICLE TECHNIQUE FOR BREAST REDUCTION IS 
CONSIDERED THE PROCEDURE OF CHOICE WITH SUPERIOR RESULTS
A. Karonidis, D. Rammos, Chr. Nikolaou, M. Manousaki
Department of Plastic Surgery, Microsurgery & Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas

O014	 Η ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΟΥ ΚΑΤΩΤΕΡΟΥ ΜΙΣΧΟΥ ΓΙΑ ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΕΣ ΜΕΙΩΤΙΚΕΣ 
ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΜΑΣΤΩΝ
Λ. Λουρος, Σπ. Σπανακος, Ι. Κουτσινας, Α.-Μ. Δροσογιαννης, Α. Σιδερη,  
Ε. Γκαματση
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς
INFERIOR PEDICLE TECHNIQUE FOR MASSIVE BREAST REDUCTIONS
L. Louros, S. Spanakos, I. Koutsinas, A.M. Drosogiannis, A. Sideri, I. 
Gamatsi 
Plastic Surgery Department, GNA G. Gennimatas, Athens, Greece

O015	 TΕΧΝΙΚΗ “LEJOUR” ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ – ΕΜΠΕΙΡΙΑ 10 
ΕΤΩΝ ΜΕ ΜΙΑ ΚΛΑΣΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ ΑΥΤΗΣ 
Γ. Πορφυρίου, Σ. Καρρά, Μ.Μανουσσάκη, Ε. Κυριοπούλου 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς
“LEJOUR” TECHNIQUE IN BREAST PLASTIC SURGERY - 10 YEARS 
EXPERIENCE WITH THE CLASSIC TECHNIQUE AND ITS EVOLUTION
G. Porfyriou, S. Karra, M. Manoussaki, E. Kyriopoulou 
Department of Plastic Surgery, Microsurgery and Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas, Athens, Greece

O016	 Η ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΜΕΙΩΤΙΚΗΣ ΜΑΣΤΟΥ ΜΕ ΥΠΕΡΟΜΕΣΟ 
ΜΙΣΧΟ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΜΕ ΑΠΟΣΤΑΣΗ ΣΤΕΡΝΙΚΗΣ ΕΝΤΟΜΗΣ–ΘΗΛΗΣ 
ΠΑΝΩ ΑΠΟ 33 ΕΚ. 
Τζ.  Πανοπούλου1, Η. Πέτρου2, Δ.  Σάββα1, Α.  Βασιλείου1 

1Τμήμα Πλαστικής και Επανορθωτικής Χειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο 
Λευκωσίας, Λευκωσία, Κύπρος, 2Τμήμα Ιατρικής, Ευρωπαϊκό 
Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος
THE MODIFIED SUPEROMEDIAL PEDICLE BREAST REDUCTION 
TECHNIQUE FOR CASES WITH SN–N DISTANCE EXCEEDING 33 CM.
G. Panopoulou1, I. Petrou2, D. Savva1, A. Vassiliou1

1Plastic and Reconstructive Surgery Department, Nicosia General Hospital, 
Nicosia, Cyprus, 2School of Medicine, European University Cyprus, Nicosia, 
Cyprus
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O017	 ΜΑΣΤΟΠΗΞΙΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΑΖΙΚΗ ΑΠΩΛΕΙΑ ΒΑΡΟΥΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΤΕΧΝΙΚΗΣ 
Στ. Τσαλλας, Α.-Μ. Δροσογιαννης, Α.Βαλλας, Σ. Καρρα, Ι. Κουτσινας, Ε. 
Γκαματση 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς
MASTOPEXY AFTER MASSIVE WEIGHT LOSS: PRESENTATION OF OUR 
TECHNIQUE
S. Tsallas, A. M. Drosogiannis, A. Vallas, S. Karra, I. Koutsinas, I. Gamatsi 
Plastic Surgery Department, GNA G. Gennimatas, Athens, Greece

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

15.00-17.00	 ΜΕΛΑΝΩΜΑ / MELANOMA  
Συντονιστές:	 Ειρήνη Γκαμάτση, Θεοδώρα  Πετρακοπούλου
Moderators:	 Irene Gamatsi, Theodora Petrakopoulou

Νεότερες εξελίξεις στο μελάνωμα
Updates in melanoma
Αλέξανδρος Στρατηγός / Alexandros Stratigos

Διάγνωση μελανώματος 
Melanoma diagnosis
Αιμίλιος Λάλλας / Aimilios Lallas

Αρχική εκτομή μελανώματος - Ειδικές θέσεις FNA
Initial excision of Melanoma - Special sites - FNA
Αθανάσιος Καρονίδης / Athanasios Karonidis

Παθολογοανατομική εικόνα: προγνωστικοί παράγοντες-δυσκολίες 
διάγνωσης 
Melanoma. Pathology. Prognostic parameters and pitfalls in 
diagnosis
Κωνσταντίνα Φραγκιά / Konstantina Frangia

Ευρεία εκτομή & βιοψία του λεμφαδένα φρουρού 
Wider excision and sentinel lymph node biopsy
Πέτρος Παναγιώτου / Petros Panagiotou

Χειρουργική μελανώματος κεφαλής τραχήλου - δυσκολίες, 
ιδιαιτερότητες 
Challenges and difficulties in the surgical management of head 
and neck melanoma
Αθανάσιος Παπάς / Athanasios Papas
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4 Θετικός λεμφαδένας φρουρός: θεραπεία και παρακολούθηση 
What is the role of sentinel lymph node biopsy in 2024?
Ελενα Γκόγκα / Elena Goga

Μονόδρομος η λεμφαδενεκτομή;
Lymphadenectomy: an one-way treatment?
Γρηγόριος Χάμψας / Grigorios Champsas

Κλινικά παραδείγματα
Clinical Examples
Ειρήνη  Γκαμάτση / Irene Gamatsi

Συζήτηση / Discussion 

        

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O018	 ΜΕΛΑΝΩΜΑ ΠΟΥ ΑΝΑΠΤΥΣΣΕΤΑΙ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΣΠΙΛΟΥ ΚΑΙ DE NOVO: 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΟΝ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
Μ. Κωστάκη1, Γ. Ντριτσός2, Λ. Λούρος1, Στ. Τσάλλας1, Γ. Πορφυρίου1, D. 
Manoussaki1, Ch. Nikolaou1, Ε. Γκαμάτση1 

1Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς, 2Ελληνικό Ανοιχτό 
Πανεπιστήμιο
MELANOMA NEVOUS ASSOCIATED AND DE NOVO: INCIDENCE DATA 
FROM THE HELLINIC POPULLATION
M. Kostaki1, G. Ntritsos2, L. Louros1, S. Tsallas1, G. Porfyriou1,  
M. Manoussaki1, Ch. Nikolaou1, E. Gkamatsi1
1General Hospital of Thessaloniki G. Gennimatas, 2Hellenic Open University

O019	 ΠΑΛΙΝΔΡΟΜΕΣ ΥΠΟΔΟΡΙΕΣ ΜΕΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΜΕΛΑΝΩΜΑΤΟΣ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ 
Μ. Κωστάκη, Μ. Μανουσάκη, Γ. Πορφυρίου, Χ. Νικολάου, Στ. Τσάλλας, Ε. 
Γκαμάτση 
Κλινική Πλαστικής, Επανορθωτικής και Αισθητικής Χειρουργικής, ΓΝΑ Γ. 
Γεννηματάς
RETROGRADE SUBCUTANEOUS MELANOMA METASTASES OF THE 
LOWER LIMB
Μ. Kostaki, Μ. Manousaki, G. Porfyriou, C. Nikolaou, S. Tsallas, E. Gamatsi
Department of Plastic Surgery, General Hospital of Athens G. Gennimatas, 
Greece

O020	 ΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΟ ΜΕΛΑΝΩΜΑ: ΜΗΠΩΣ ΕΓΕΙΡΕΤΑΙ Η ΑΝΗΣΥΧΙΑ ΜΑΣ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΑΚΤΙΝΙΚΩΝ ΥΠΕΡΕΚΕΡΑΤΩΣΕΩΝ 
Γ. Πορφυρίου, Μ. Κωστάκη, Λ. Λούρος, Μ. Μανουσσάκη, Χ. Νικολάου, 
Ε. Γκαμάτση 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς
DESMOPLASTIC MELANOMA: SHOULD WE BE MORE CAUTIOUS IN THE 
PRESENCE OF ACTINIC KERATOSES?
G. Porfyriou, Μ. Kostaki, L. Louros, Μ. Manousaki, C. Nikolaou, E. Gamatsi
Department of Plastic Surgery, General Hospital of Athens G. Gennimatas, 
Greece

17.00	ongoing	 Διάλειμμα καφέ / Coffee break
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17.00-19.00	 ΡΥΤΙΔΟΠΛΑΣΤΙΚΗ Ι / FACELIFT I
Συντονιστές:	 Ανδρέας Φουστάνος, Κωνσταντίνος Παναγιωτόπουλος 
Moderators:	 Andreas Foustanos, Konstantinos Panagiotopoulos

Subperiosteal midface lift surgery - a useful adjunct in facial 
rejuvenation surgery
David Johnson

Pitfalls in adopting the extented deep lane facelift 
Charles M. Malata

From neck tigthening to deep neck reduction 
Patrick Tonnard

Ρυτιδοπλαστική βαθέως επιπέδου. Εγχειρητικές αρχές, τεχνική, 
αποτελέσματα
Deep plane facelift. Principles & technique
Βασίλειος Κρέτσης / Vasileios Kretsis

Νέα τεκμηριωμένη μέθοδος αναδίπλωσης το μυοαπονευρωτικού 
συστήματος σχήματος  V στη ρυτιδοπλαστική και γιατί την 
προτιμώ από τις μέχρι σήμερα γνωστές μεθόδους
Different SMAS techniques and why I prefer my V-Shape SMAS 
plication in face lift surgery
Παρασκευάς Κοντοές / Paraskevas Kontoes 

Συμπληρωματικές διαδικασίες του facelift 
Complementary procedures in facelift 
Aθανάσιος Χριστόπουλος / Athanasios Christopoulos

How to balance volume to enhance face lift 
Kallirroi Tzafetta

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O021	 ΑΙΣΘΗΤΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΤΕΧΝΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ. 
ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 
Χ.-Α. Μιχαλόπουλος, R. Potamitou, G. Almpanis, G. Patrinios, C. Zora, M. 
Kotrotsiou 
ΓΝΑ Ευαγγελισμός, Αθήνα
AESTHETIC SURGICAL OPERATIONS OF FACE NEW TECHNIQUES AND 
APPLICATIONS
Ch. Michalopoulos, R. Potamitou, G. Almpanis, G. Patrinios, Ch. Zora,  
M. Kotrotsiou
Plastic Reconstructive and Aesthetic Surgery Department, Evangelismos 
General Hospital, Athens, Greece
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Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

O022	 MID-FACE LIFTING USING APTOS® METHODS: A RETROSPECTIVE STUDY 
D. Savva1,2 

1Plastic, Aesthetic and Reconstructive Surgery Department, Nicosia, Cyprus, 
2School of Pharmaceutical Sciences and Health Products, University of 
Camerino, Camerino, Italy

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

17.00-19.00	 ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΔΙΑΦΟΡΕΣ / CONGENITAL DIFFERENCES - 
ΚΡΑΝΙΟΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΙΙ / CRANIOFACIAL ΙΙ
Συντονιστές:	 Λεωνίδας  Παυλίδης, Νικόλαος Παπαδόπουλος
Moderators:	 Leonidas Pavlidis, Nikolaos Papadopulos

Advances in revision surgery after cleft lip and palate operations. 
A 40-year evolution
Μimis Cohen

Κέντρο αναφοράς κρανιοπροσωπικών διαφορών 
Craniofacial differences referral unit 
Περικλής Φόρογλου / Pericles Foroglou

Σχιστίες υπερώας: αλγόριθμος χειρουργικής αντιμετώπισης & 
αποτελέσματα 
Cleft palate repair: surgical algorithm & results
Όλγα Καξίρα / Olga Kaxira

Evolution of syndactyly surgery at Alder Hey Children’s hospital 
Paul McArthur

Συγγενείς διαφοροποιήσεις άνω άκρου 
Congenital differences of the upper extremity
Αικατερίνη Βλαστού / Catherine Vlastou

Obstetrical brachial plexus palsy-secondary surgery. Secondary 
surgery to improve function after OBPP
Henk Giele

Pushing the envelope in congenital hand reconstruction. How to 
develop bespoke solutions for congenital conditions 
Henk Giele

Αγγειακές δυσπλασίες. Νεότερα δεδομένα
Vascular malformations. Recent facts 
Λεωνίδας Παυλίδης / Leonidas Pavlidis
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ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O023	 AΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΤΗΣ ΠΑΡΕΙΑΣ ΛΟΓΩ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑΣ ΤΟΥ 
ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΜΑΣ (2018-2024) 
Κ. Καποσίτας, Κ. Αποστόλου 
University Hospital of North Midlands, Stoke on Trent, United Kingdom
COMPLEX RECONSTRUCTION OF CHEEK AREA SECONDARY TO SKIN 
MALIGNANCY. REVIEW OF OUR SERVICE (2018-2024) 
K. Kapositas, K. Apostolou  
University Hospital of North Midlands, Stoke on Trent, United Kingdom

O024	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΥ, ΑΝΩ ΚΑΙ 
ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ ΜΕ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΣ ΚΡΗΜΝΟΥΣ: ΑΝΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Σ. Δαλίτης 
Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, 
Λευκωσία, Κύπρος
FREE FLAP RECONSTRUCTION OF HEAD AND NECK, UPPER AND LOWER 
EXTREMITIES: A RETROSPECTIVE ANALYSIS
S. Dalitis, G. Panopoulou, A. Fotiou, A. Vasileiou, F. Michail 
Department οf Plastic Surgery, Nicosia General Hospital, Cyprus

O025	 Ο ΜΥΟΔΕΡΜΑΤΙΚΟΣ ΚΡΗΜΝΟΣ ΤΟΥ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ 
ΜΥΟΣ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΑΞΙΟΠΙΣΤΗ ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗ ΕΠΙΛΟΓΗ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ, ΥΠΟΦΑΡΥΓΓΑ ΚΑΙ 
ΤΡΑΧΗΛΟΥ 
Α. Καρονίδης, Χ. Νικολάου, Α.  Κουτσουβέλη, Ι. Κουτσίνας, Α. Βάλλας,  
Ι. Αργυρίου 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς 
PECTORALIS MAJOR MYOCUTANEOUS FLAP IS CONSIDERED A 
RELIABLE RECONSTRUCTIVE CHOICE OF PHARYNGOESOPHAGEAL AND 
NECK DEFECTS
A. Karonidis, Chr. Nikolaou, A. Koutsouveli, I. Koutsinas, A. Vallas, I. Argyriou
Department of Plastic Surgery, Microsurgery & Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas 

O026	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΚΕΦΑΛΗΣ & ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΜΕ 
ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΟ ΘΩΡΑΚΟΔΕΛΤΟΕΙΔΗ ΚΡΗΜΝΟ ΣΕ ΕΝΑ ΧΡΟΝΟ ΧΩΡΙΣ 
ΦΑΙΝΟΜΕΝΟ ΕΠΙΒΡΑΔΥΝΣΗΣ 
Α. Καρονίδης, Δ. Ράμμος, Α. Αγγελόπουλος, Χ. Νικολάου, Α. Κουτσουβέλη, 
Α. Δροσογιάννης 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς 
RECONSTRUCTION OF HEAD AND NECK DEFECTS WITH EXTENDED 
DELTOPECTORAL FLAP IN ONE-STAGE WITHOUT DELAY PHENOMENON 
A. Karonidis, D. Rammos, A. Aggelopoulos, Chr. Nikolaou, A. Koutsouveli,  
A. Drosogiannis
Department of Plastic Surgery, Microsurgery & Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas
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Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

O027	 O ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΚΡΗΜΝΟΥ 
ΣΤΗΝ ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΗ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΥ.  
ΕΧΕΙ ΝΟΗΜΑ; Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 15 ΕΤΩΝ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΑΣ 
Μ. Λασηθιωτάκη1, Θ. Μητακίδης2, Γ. Νομικός1, Κ. Πιστολάς1,  
Σπ. Σταυριανός1, Μ. Κοτρώτσιου1 

1ΓΑΟΝΑ Άγιος Σάββας’, 2ΓΝΑ Ευαγγελισμός
THE ROLE OF MICROVASCULAR FLAP RECONSTRUCTION IN 
PALLIATION FOR HEAD AND NECK CANCER. IS IT MAKING SENSE? OUR 
CENTRE ‘S 15 YEARS’ EXPERIENCE 
M. Lasithiotaki1, T. Mitakidis2, G. Nomikos1, K. Pistolas1, S. Stavrianos1,  
M. Kotrotsiou1  
1Plastic and Reconstructive Surgery Department, Athens General 
Anticancer-Oncology Hospital Aghios Savvas, Athens, Greece, 2Plastic 
and Reconstructive Surgery Department, Athens General Hospital 
Evangelismos, Greece

19.00-19.30	 KEYNOTE LECTURE 
Προεδρείο:	Ευάγγελος Κεραμίδας, Δημήτριος Οικονόμου
Chair:		 	 Evangelos Keramidas, Dimitrios Oikonomou

Concepts of beauty over the centuries. Is beauty really in the eye 
of the beholder? 
Mimis Cohen

Οἵα ἡ μορφή, τοιάδε καὶ ἡ ψυχή: Η αρμονία της εξωτερικής και 
εσωτερικής ομορφιάς 
As is the form, so is the soul: The harmony of external and internal 
beauty
Ευγενία Μανωλίδου / Evgenia Manolidou

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

20.15-21.30		 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ / OPENING CEREMONY 
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Αίθουσα MC3.2 / Hall MC3.2

07.30 -08.00 	 MEET THE EXPERTS 
Προεδρείο:	Αριστείδης Στεροδήμας, Κωνσταντίνος Παπαϊωάννου
Chair:		 	 Aristidis Sterodimas, Konstantinos Papaioannou

The place of lip lifting in perioral rejuvenation
Patrick Tonnard

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

07.30 -08.00 	 MEET THE EXPERTS 
Προεδρείο:	Σταύρος Σαμαράς, Κωνσταντίνος Μπενετάτος
Chair:		 	 Stavros Samaras, Konstantinos Benetatos

Double pedicle lower abdominal perforator free flaps in B.R.
Charles M. Malata

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

08.00-10.00	 ΕΝΕΣΙΜΑ/ΑΝΑΓΕΝΝΗΤΙΚΗ – INJECTABLES / REGENERATIVE
Συντονιστές:	 Γεώργιος Βελημβασάκης, 
					     Αρχοντούλα Ξιφάρα, Μαρία Κοτρώτσιου
Moderators:	 Georgios Velimvasakis, Archontoula Xifara, 			 
					     Maria Kotrotsiou
			 
How does nanofat work? 
Patrick Tonnard

Incorporating nanofat microneedling in your routine facial 
rejuvenation surgery 
Patrick Tonnard

Συνθέτη ρυτιδοπλαστική: η εφαρμογή τεχνικών ανόρθωσης 
του προσώπου σε συνδυασμό με τη χρήση micro, milli, nano 
λιπομεταφοράς  και  σύγχρονων τεχνολογιών
Advanced face lifting: the use of deep face lifting techniques 
combined with the use of micro, milli, nano and emerging 
technologies
Αριστείδης Στεροδήμας / Aristidis Sterodimas

Εξωσώματα στην πλαστική χειρουργική. Που βρισκόμαστε;
Exosomes in plastic surgery. Where are we?
Δέσποινα Κακαγιά / Despina Kakagia
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Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

Συνδυασμός τοξίνης και υαλουρονικού στο υγρό facelift 
Combination of toxin and hyaluronic fillers in liquid facelift
Δέσποινα Τζιβαρίδου / Despina Tzivaridou 

Post hyaluronic acid recurrent eyelid edema (PHAREE). Pathology 
and treatment 
Spero Theodorou

Shock wave in regenerative medicine. A novel way of processing 
cells for regenerative use
Spero Theodorou

 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O029	 ΑΥΞΗΤΙΚΗ ΓΛΟΥΤΩΝ ΜΕ ΛΙΠΟΣ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΟΥ EVL- 
“EXPANSION VIBRATION LIPOFILLING’’. ΑΝΑΛΥΣΗ 127 ΠΕΡΙΣΤΑΤIKΩΝ 
Κ. Μπενετάτος 
Ιδιωτικό Ιατρείο Πλαστικής Χειρουργικής Benatural, Αθήνα
BUTTOCK AUGMENTATION WITH EVL TECHNIQUE (EXPANSION 
VIBRATION
LIPOFILLING). ANALYSIS OF 127 CASES 
K. Benetatos 
Plastic and Reconstructive Surgery Clinic, Benatural the Plastic Surgery Clinic

O030	 ΒΑΘΜΟΣ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΝΕΣΙΜΗ ΛΙΠΟΛΥΣΗ 
Δ. Ρόμπολα1, Κ. Αλευρογιάννη1, Ι. Λύρας1,2,3,4,5 

1Eταιρεία Πλαστικής Χειρουργικής Δρ Λύρα Ιωάννη, Αθήνα, 2Νοσοκομείο 
Ερρίκος Ντυνάν, Αθήνα, 3Ιατρικό Κέντρο, Αθήνα, 4Ιατρικό Διαβαλκανικό, 
Θεσσαλονίκη, 5Γένεσις Μαιευτική Γυναικολογική Χειρουργική Κλινική, 
Θεσσαλονίκη 
THE DEGREE OF PATIENT SATISFACTION AFTER INJECTABLE LIPOLYSIS
D.Rompola1, K. Alevrogianni1, I. Lyras1,2,3,4,5
1Dr Lyra Ioanni Plastic Surgery Company, Athens, Greece, 2Herricos 
Dynan Hospital, Athens, Greece, 3Iatriko Kentro Athinon, Athens, Greece, 
4European Interbalkan Medical Center, Thessaloniki, Greece, 5Genesis 
Obstetric Gynecology Clinic, Thessaloniki, Greece
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Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

08.00-10.00	 ΠΑΡΑΛΥΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ Ν. / VII PALSY
Συντονιστές:	 Πέτρος Κονοφάος,  
					     Κωνσταντίνος Παπακωνσταντίνου
Moderators:	 Petros Konofaos, Konstantinos Papakonstantinou

Αντιμετώπιση παράλυσις προσωπικού νεύρου
Combating facial paralysis 
Αικατερίνη Βλαστού / Catherine Vlastou

Personal approach to facial paralysis 
Peter C. Neligan

Managing the eyelid in VII palsy 
Kallirroi Tzafetta

Η θέση του μασητήριου νεύρου στην καθυστερημένη παράλυση 
προσώπου: αξιολόγηση αποτελεσμάτων από τους ασθενείς
Masseter nerve reinnervation in late facial paralysis: patient 
reported outcomes
Ανδρέας Γραββάνης / Andreas Gravvanis 

Χειρουργική θεραπεία παράλυσης προσωπικού νεύρου
Surgical treatment of VII paralysis
Πέτρος Κονοφάος / Petros Konofaos 

Therapeutic use of botox in plastic surgery 
Paul McArthur

VII palsy past-present-future 
Kallirroi Tzafetta

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O031	 ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΩ 
ΠΑΡΑΛΥΣΗΣ ΤΟΥ ΠΡΟΣΩΠΟΥ 
Φ. Νεαμονιτού1, Μ.Λασηθιωτάκη1, Θ. Μητακίδης1, Κ. Πιστολάς1, Μ. 
Κοτρώτσιου2, Σπ. Σταυριανός1 

1ΓΟΑΝΑ Άγιος Σάββας, 2ΓΝΑ Ευαγγελισμός
DYNAMIC SURGICAL RESTORATION OF MID AND LOWER FACIAL 
PARALYSIS; A SINGLE GREEK CENTRE EXPERIENCE 
F. Neamonitou1, M. Lasithiotaki, T. Mitakidis1, K. Pistolas1, M. Kotrotsiou2, 
S. Stavrianos1

1Department of Plastic and Reconstructive Surgery, General Oncological 
Anticancer Hospital of Athens ‘Agios Savvas’, Athens, 2Department of Plastic 
and Reconstructive Surgery, General Hospital Evangelismos, Athens 
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Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

O032	 ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΕΠΑΝΑΝΕΥΡΩΣΗΣ ΒΛΕΦΑΡΩΝ ΣΤΗΝ ΠΑΡΕΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 
ΝΕΥΡΟΥ 
Δ. Ανδρεΐκος, Χ. Γάκης, Α. Λυσιώτης, Χ.-Λ. Χρύσογλου, Ε. Κωστόπουλος 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής & Μονάδα Εγκαυμάτων, ΓNA KΑΤ
NEUROTIZATION TECHNIQUES IN EYELID REANIMATION 
D. Andreikos, Ch. Gakis, A. Lysiotis, C.-L. Chrysoglou, E. Kostopoulos
ΚΑΤ General Hospital, Ayhens, Greece

O033	 ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ ΝΕΥΡΩΝ: ΝΑ ΑΝΤΙΣΤΡΕΨΟΥΜΕ Η ΟΧΙ;
Μιχόπουλος, Ε. Νικολαΐδου, Σ. Παπαδοπούλου
ΓΝΑ Παπανικολάου 
NERVE AUTOGRAFTS: TO REVERSE OR NOT?
Michopoulos, E. Nikolaidou, S. Papadopoulou
GN Papanikolaou, Thessaloniki, Greece

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

10.00-10.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE
Προεδρείο:	Στέφανος Κορφιάς, Σπυρίδων Σταυριανός, 				  
				    Παναγιώτης Δεδιηλίας
Chair:		 	 Stefanos Korfias, Spyridon Stavrianos,  
				    Panagiotis Dediilias

Ετερόλογη μεταμόσχευση προσώπου. Το μοντέλο οργάνωσης 
μεταμοσχεύσεων στην Πολωνία 
Facial transplantation
Adam Maciejewski

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

10.00-10.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE 
Προεδρείο:	Απόστολος Μανδρέκας, Αθανάσιος Καρονίδης
Chair:		 	 Apostolos Mandrekas, Athanasios Karonidis

The dissatisfied patient. How to prevent? How to manage? 
Mimis Cohen
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10.00-12.00	 SESSION WITH THE MASTERS

10.30-11.00	 Διάλειμμα καφέ / Coffee break

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

11.00-12.30	 ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΙ ΔΙΑΛΟΓΟΙ / DEBATE ON MICROSURGERY 
Συντονιστές:	 Αικατερίνη Βλαστού, Αναστασία Φουτουλόγλου, 
 					     Δημήτριος Πιστόλας
Moderators:	 Catherine Vlastou, Anastasia Foutouloglou, 			 
					     Dimitrios Pistolas

The spare part principle in reconstructive microsurgery 
Maniram Ragbir

Οργάνωση της χειρουργικής αίθουσας για τις επεμβάσεις 
μικροχειρουργικής. Ο ρόλος του νοσηλευτή χειρουργείου
Organizing operating room for microsurgical transplantation.  
The role of surgical nurse
Μαρίνα Τομαΐνη / Marina Tomaini

Η μικροχειρουργική ως επιλογή στην επίλυση δύσκολων 
επανορθωτικών προβλημάτων
Microsurgery as the option in solving difficult reconstructive cases
Χρήστος Ασημομύτης / Christos Asimomitis

Λειτουργικές αποκαταστάσεις με τη χρήση κρημνών
Functional reconstruction 
Ευστάθιος Λυκούδης / Efstathios Lykoudis

Μicrovascular reconstruction of laryngeal and tracheal defects 
Adam Maciejewski

Difficult cases 
Henk Giele

Αντιμετώπιση νευρωμάτων σε συνέχεια σε τραυματισμούς άνω 
άκρου με την τεχνική “fly over”
Management of neuromas-in-continuity in upper limb with the fly-
over technique
Ελένη Καραγέργου / Eleni Karagergou
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Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

SUB-SESSION
Συντονιστής:	 Γεώργιος Γκρεμούτης
Moderator:	 	 Georgios Gremoutis

Παρουσίαση του βιβλίου: Clinical scenarios in reconstructive 
microsurgery
Book presentation: Clinical scenarios in reconstructive microsurgery
Ανδρέας Γραββάνης / Andreas Gravvanis

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 
 

11.00-12.30	 ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ ΔΕΡΜΑΤΟΣ / SKIN CANCER
Συντονιστές:	 Ευγενία Κυριοπούλου, Κωνσταντίνος Πιστολάς
Moderators:	 Eugenia Kyriopoulou, Konstantinos Pistolas

Αποκατάσταση ελλειμμάτων προσώπου μετά από αφαίρεση 
βασικοκυτταρικού επιθηλιώματος 
Reconstruction of defects following excision of basal cell 
carcinoma of face
Αθανάσιος Παπάς / Athanasios Papas

Καρκίνωμα των κυττάρων Merkel
Merkel cell carcinoma 
Ιωάννα - Μαρίνα Σοφιανού / Ioanna-Marina Sofianou

Οι ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες στην αντιμετώπιση των 
ακανθοκυτταρικών καρκίνων του δέρματος 
European consensus-based interdisciplinary guideline for invasive 
cutaneous squamous cell carcinoma: treatment–update 2023
Μύρων Τσαγκαράκης / Myron Tsagarakis

Αποκατάσταση ελλειμμάτων πτερυγίου ωτός
Ear helix defects reconstruction   
Πέτρος Δαμηλάκος / Petros Damilakos

Η χρήση αισθητηριακών ελεύθερων κρημνών στην αποκατάσταση 
ελλειμμάτων δέρματος σε ιδιαίτερες περιοχές
Sensory free flaps for reconstruction of specific body areas
Δήμητρα Τσιλιμπότη / Dimitra Tsiliboti

Αποκατάσταση κάτω χείλους με τη χρήση ελεύθερων κρημνών
Lower lip reconstruction by using free flaps 
Αριστείδης Τσίρος / Aristidis Tsiros
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ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O034	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΜΕ ΤΗ 
ΧΡΗΣΗ ΤΟΠΙΚΩΝ ΚΡΗΜΝΩΝ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ 
Α. Καρονίδης, Α. Κουτσουβέλη, Χ. Νικολάου, Δ. Ράμμος, Ι. Αργυρίου,  
Ι. Κουτσίνας 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς
LOCAL FLAPS FOR RECONSTRUCTION OF FACIAL DEFECTS
A. Karonidis, A. Koutsouveli, Chr. Nikolaou, D. Rammos, I. Argyriou,  
I. Koutsinas
Department of Plastic Surgery, Microsurgery & Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas

O035	 ΜΕΘΟΔΟΙ ΠΕΡΙΟΦΘΑΛΜΙΚΗΣ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ & ΟΙ 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΤΩΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΩΝ 10 ΕΤΩΝ  
P. Chrysochou1, Σ. Παραρά2 

1ΕΚΠΑ, Αθήνα, 2Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν, Αθήνα
PERIOCULAR RECOSTRUCTION METHODS. OUR LAST 10 YEARS 
EXPERIENCE & TECHNIQUES 
P. Chrysochou1, S. Parara2

1UOA, Athens, Greece, 2Henry Dunant Hospital Center, Athens, Greece

O036	 Η ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ COVID-19 ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΣΤΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΕΡΜΑΤΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ 
Χ.-Α. Μιχαλόπουλος1, R. Potamitou1, C. Zora1, G. Patrinios1, A. Zotou2,  
M. Kotrotsiou3 

1Ευαγγελισμός, Αθήνα, 2Attending Physician-Consultant Plastic Surgeon, 
General Hospital Evangelismos, Αθήνα, 3Head of Plastic Reconstructive 
and Aesthetic Surgery Department, General Hospital Evangelismos, Αθήνα
THE IMPACT OF COVID-19 PANDEMIC ON THE DIAGNOSIS AND 
THERAPEUTIC PLAN OF PATIENTS WITH DERMATOLOGICAL CANCER 
C. Michalopoulos1, R. Potamitou1, C. Zora1, G. Patrinios1, A. Zotou2,  
M. Kotrotsiou3

1Residents of Plastic Reconstructive and Aesthetic Surgery Department, 
General Hospital Evangelismos, Athens, Greece, 2Attending physician-
Consultant Plastic surgeon, General Hospital Evangelismos, Athens, 
Greece, 3Head of Plastic Reconstructive and Aesthetic Surgery 
Department, General Hospital Evangelismos Athens, Greece



26

of Plastic Reconstructive 
& Aesthetic Surgery

Panhellenic Congress15th
Επ

ισ
τη

μο
νικ

ό 
Π

ρό
γρ

αμ
μα

 /
 S

cie
nt

ifi
c P

ro
gr

am
	

Π
έμ

πτ
η 

17
 Ο

κτ
ωβ

ρί
ου

 2
02

4 
/ 

Th
ur

sd
ay

 17
 O

ct
ob

er
 2

02
4

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

11.00-12.30 	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 
ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ ΔΕΡΜΑΤΟΣ / SKIN CANCER
Συντονιστές:	 Ειρήνη  Γκαμάτση, Αθανάσιος Καρονίδης
Moderators:	 Irene Gamatsi, Athanasios Karonidis

O038	 ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΣ ΚΡΗΜΝΟΣ (RFFF): ΕΝΑΣ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΣ 
«ΧΑΜΑΙΛΕΩΝ». ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΔΙΕΤΙΑ 
Ν. Μουστάκης, Α.-Α. Μεθυμάκη, Δ. Δασκαλοπούλου, Δ. Λαουλάκος
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
RADIAL FOREARM FREE FLAP (RFFF): A MICROSURGICAL 
“CHAMELEON”. CASE PRESENTATION FROM THE LAST TWO YEARS
N. Moustakis, A. Methymaki, D. Daskalopoulou, M. Malami, E. 
Christodoulaki, D. Laoulakos
Athens Naval & Veterans Hospital, Athens, Greece

O039	 ΔΕΡΜΑΤΟΜΥΙΚΟΣ ΚΡΗΜΝΟΣ ΒΑΣΙΣΜΕΝΟΣ ΣΤΗ ΔΙΑΤΙΤΡΑΙΝΟΥΣΑ 
ΤΗΣ ΜΕΣΟΠΛΕΥΡΙΑΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ (PERFORATOR INTER COSTAL ARTERY 
MUSCLE FLAP-PICAM): ΜΙΑ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΡΑΧΕΙΟ- Ή 
ΒΡΟΓΧΟ-ΟΙΣΟΦΑΓΙΚΩΝ ΣΥΡΙΓΓΙΩΝ 
Θ. Χρέλιας1, Ν.Γαβριήλ1, Ι.Οικονόμου2, Σ. Γαβριήλ2 

1Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ρεν, Γαλλία, 2Doctor’s Hospital, Αθήνα
PERFORATOR-BASED INTERCOSTAL ARTERY MUSCLE (PICAM) FLAP:
A NOVEL APPROACH FOR THE TREATMENT OF TRACHEO- OR 
BRONCHIO- ESOPHAGEAL FISTULAS 
T.Chrelias1, N. Gabriel1,2, I. Oikonomou2, S. Gabriel2 
1Department of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery, University 
Hospital of Rennes, France, 2Doctor’s Hospital, Athens, Greece

O040	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΙΑΣΩΣΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΟΛΙΚΗ ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 
ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΠΡΟΕΚΤΕΙΝΟΜΕΝΩΝ ΚΡΗΜΝΩΝ ΜΕ ΔΙΑΤΑΤΗΡΕΣ 
ΒΑΣΙΣΜΕΝΩΝ ΣΕ ΔΙΑΤΙΤΡΑΙΝΟΥΣΕΣ ΑΡΤΗΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ 
ΝΕΟΥ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ 
Θ. Χρέλιας1, Ν. Γαβριήλ1, Ι. Οικονόμου2, Σ. Γαβριήλ2 

1Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ρεν, Γαλλία, 2Doctor’s Hospital, Αθήνα
SALVAGE RECONSTRUCTION AFTER DEFINITIVE BIPOLAR 
EOSOPHAGEAL EXCLUSION BASED ON PRE-EXPANDED PERFORATOR 
FLAPS FOR NEO-ESOPHAGUS CREATION 
T. Chrelias1, N. Gabriel1,2, I. Oikonomou2, S. Gabriel2  
1Department of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery, University 
Hospital of Rennes, France, 2Doctor’s Hospital, Athens, Greece
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O041	 ΙΔΡΑΔΕΝΙΤΙΔΑ ΜΑΣΧΑΛΙΑΙΑΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ: ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΜΕΤΑΞΥ ΔΥΟ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΩΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΚΡΗΜΝΩΝ 
ΔΙΑΤΙΤΡΑΙΝΟΥΣΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΡΙΖΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
Θ. Χρέλιας1, Ν. Γαβριήλ1,2, Ι. Οικονόμου2, Σ. Γαβριήλ2 

1Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ρεν, Γαλλία, 2Doctor’s Hospital, Αθήνα
AXILLARY HIDRADENITIS SUPPURATIVA: A COMPARISON BETWEEN 
TWO PERFORATOR FLAP RECONSTRUCTIVE APPROACHES AFTER 
RADICAL SURGICAL MANAGEMENT 
T. Chrelias1, N. Gabriel1,2, I. Oikonomou2, S. Gabriel2  
1Department of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery, University 
Hospital of Rennes, France, 2Doctor’s Hospital, Athens, Greece

O042	 ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΛΑΝΘΑΝΟΥΣΑΣ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑΣ ΚΑΙ ΚΑΡΚΙΝΙΚΩΝ 
ΑΛΛΟΙΩΣΕΩΝ ΣΕ ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΑ ΜΕΙΩΤΙΚΗΣ ΜΑΣΤΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 
Χ. Νικολάου, Ε. Κυριοπούλου, Γ. Πορφυρίου, Δ. Τσούτσος 
1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής & Μονάδα 
Εγκαυμάτων, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς 
DETECTION OF OCCULT MALIGNANCY AND PRECANCEROUS LESIONS 
IN REDUCTION MAMMOPLASTY SPECIMENS 
C. Nikolaou, E. Kyriopoulos, G. Porfiriou, D. Tsoutsos 
Department of Plastic Surgery, Microsurgery & Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas

O043	 ΜΙΑ ΑΛΓΟΡΙΘΜΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗΝ ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΤΟΥ ΩΤΟΣ: Η 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΤΑ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ 10 ΧΡΟΝΙΑ 
P. Chrysochou1, Σ. Παραρά2 

1UOA, Αθήνα, Greece, 2Henry Dunant Hospital Center, Αθήνα 
AN ALGORITHMIC APPROACH TO EAR RECONSTRUCTION: OUR 
EXPERIENCE THE PAST 10 YEARS
P. Chrysochou1, S. Parara2

1UOA, Athens, Greece, 2Henry Dunant Hospital Center, Athens, Greece

O044	 THE CASCADE PROCEDURE: AN ALTERNATIVE FOR TOTAL 
EPONYCHIUM RECONSTRUCTION SECONDARY TO A LARGE SCC POST-
RESECTION DEFECT, WITHOUT SKIN GRAFTING 
Σ.-Ι. Νικολάου, Ε. Κωστόπουλος, Β. Ηλιούδη 
ΓΝΑ ΚΑΤ, Αθήνα 
THE CASCADE PROCEDURE
E. Kostopoulos, V. Ilioudi, S.-I. Nikolaou 
Plastic Surgery Department of KAT General Hospital, Athens, Greece

O045	 EVOLUTIONS IN THE USE OF INTEGRA™ VERSUS MATRIDERM™ IN 
EXCISION AND RECONSTRUCTION OF CUTANEOUS MALIGNANCIES 
Mantelakis, A. McKean, N. Biju, A. Shet, J. Geh 
Queen Victoria Hospital East Grinstead, Birmingham, United Kingdom
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O046	 Η ΟΦΘΑΛΜΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ ΑΝΩ ΚΑΙ ΚΑΤΩ ΒΛΕΦΑΡΩΝ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ 
Α. Καρονίδης, Δ. Ράμμος, Α. Κουτσουβέλη, Σ. Καρρά, Ι. Αργυρίου, Α. 
Βάλλας 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς
OCULOPLASTIC SURGERY FOR RECONSTRUCTION OF SURGICAL 
PATHOLOGIES OF UPPER AND LOWER EYELIDS: PRESENTATION OF 
CASES AND PERSONAL EXPERIENCE 
A. Karonidis, D. Rammos, A. Koutsouveli, S. Karra, I. Argyriou, A. Vallas
Department of Plastic Surgery, Microsurgery & Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

12.30-13.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE
Προεδρείο:	Κωνσταντίνος Παπακωνσταντίνου
Chair:		 	 Konstantinos Papakonstaninou

Useful perforator flaps to know 
Peter C. Neligan

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

12.30-13.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE
Προεδρείο:	Πέτρος Κονοφάος, Γεράσιμος Τσουρουφλής
Chair:		 	 Petros Konofaos, Gerasimos Tsourouflis

Ligaments and fat compartments: their significance in the facial 
aesthetic surgery 
Kallirroi Tzafetta

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

13.00-14.00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
(αναλυτικό πρόγραμμα σελ.___)

14.00-15.00	 Μεσημβρινή διακοπή – Ελαφρύ γεύμα / Lunch break
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Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

15.00-17.00	 ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΤΩΝ ΑΚΡΩΝ / AESTHETICS of the EXTREMITIES
Συντονιστές:	 Φίλιππος Τζίμας, Ευάγγελος Κεραμίδας, 				  
					     Σταυρούλα Ροδοπούλου
Moderators:	 Filippos Tzimas, Evangelos Keramidas,  
					     Stavroula Rodopoulou

Calf augmentation - aesthetic and reconstructive indications 
Martin Halle

Arm sculpting with radiofrequency assisted liposuction. Expanding 
you’re practice capabilities
Spero Theodorou

Ανόρθωση μηρών. Ενδείξεις, αντενδείξεις, τεχνική, αποτελέσματα
Thigh lift. Principles & technique
Βασίλειος Κρέτσης / Vasileios Kretsis

Σπειροειδές λίφτινγκ μηρών 
Spiral thigh lift 
Σταμάτης Σαπουντζής / Stamatis Sapountzis

Λιποδυστροφία άνω & κάτω άκρων
Lipodystrophy of the upper and lower limbs 
Γεώργιος Παπαγεωργίου / Georgios Papageorgiou

Βutt & hip fillers 
Matt Stefanelli

Ανόρθωση γλουτών με αυτόλογη μεταμόσχευση λίπους.  
Η εμπειρία μας μέσα από τα χρόνια
Bbl - Our experience
Σωτήριος Ιωαννίδης / Sotirios Ioannidis

Thromboembolism vs bleeding in aesthetic surgery - a double 
edge sword 
Martin Halle 
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Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

15.00-17.00	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ ΜΕ ΕΝΘΕΜΑΤΑ /  
BREAST implant RECONSTRUCTION
Συντονιστές:	 Ιωάννα  Σοφιανού, Σταύρος Παρασκευόπουλος, 	
					     Αναστάσιος Τσεκούρας
Moderators:	 Ioanna Sofianou, Stavros Paraskevopoulos, 			 
					     Anastasios Tsekouras
			 
Breast reconstruction in pts with previous mammaplasty 
Charles M. Malata

Άμεση αποκατάσταση μαστού (D.T.I. ) με τη χρήση ενθεμάτων 
μικροπολυουρεθάνης σε προ-οπισθο μυϊκή θέση. Εμπειρία 7 ετών
Direct to implant (D.T.I.) immediate breast reconstruction using 
microthane implants in prepec or subpec position. 7 year experience
Δημήτριος Αντωνόπουλος / Dimitrios Antonopoulos

Direct-to-implant reconstruction II: προθωρακική αποκατάσταση 
με χρήση βιολογικού πλέγματος  
Direct to implant reconstruction II: prepectoral reconstruction with 
the use of biological meshes
Δημήτριος Μαστοράκος / Dimitrios Mastorakos

Direct to implant reconstruction III: προθωρακική αποκατάσταση 
με tiloop πλέγμα 
Direct to implant reconstruction III: prepectoral reconstruction 
with the use of tiloop mesh
Γεώργιος Μούτογλης / Georgios Moutoglis

Λιπομεταφορά ως συμπληρωματική τεχνική στην αποκατάσταση 
μαστού
Fat transfer as adjunct procedure in breast reconstruction 
Ιωάννης Γιαννάς / Ioannis Giannas

Αποκατάσταση του μαστού με ενθέματα
Breast reconstruction with implants 
Αναστάσιος Τσεκούρας / Anastasios Tsekouras

Αλγόριθμος επιλογής ασθενών για αποκατάσταση πρό- ή 
οπισθοθωρακική αποκατάσταση 
Patient selection algorithm for pre-pectoral vs sub-pectoral DTI 
breast reconstruction 
Eυστάθιος Μπαλιτσάρης / Efstathios Balitsaris (5’)

Άμεση αποκατάσταση μαστού μετά μαστεκτομής σε πτωτικούς 
μαστούς
Immediate breast reconstruction after mastectomy in ptotic breasts
Ανδρέας Βασιλείου / Andreas Vassiliou
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Ιατρική δερματοστιξία στο σύμπλεγμα θηλής-θηλαίας άλω σε 
συνέχεια της αποκατάστασης μαστού
Medical micropigmentation to the nipple areola complex (NAC) 
following the breast reconstruction
Δήμητρα Μουμτζίδου / Dimitra Moumtzidou (5’)

Νεότερα δεδομένα στην ταχεία μετεγχειρητική ανάρρωση σε 
επεμβάσεις αποκατάστασης μαστού μετά μαστεκτομής 
ERAS protocols in post-mastectomy breast reconstruction
Μαρία Μπουραζάνη / Maria Bourazani
	

					     ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O048	 ΕΚΛΕΚΤΙΚΗ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗ ΤΟΥ ΜΕΙΖΩΝΟΣ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΜΥΟΣ ΣΤΗΝ 
ΟΠΙΣΘΟΘΩΡΑΚΙΚΗ (SUB-PECTORAL) ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΕΝΘΕΜΑΤΟΣ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΕΛΑΧΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΦΑΙΝΟΜΕΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΜΑΣΤΟΥ 
(ANIMATION DEFORMITY) 
Μ. Αντωνόπουλος1,2, Δ. Αντωνόπουλος3,4, Σπ. Σύγγελος2,3, Ε. Λυκούδης5 

1Guy’s And St Thomas’ NHS Foundation Trust, Λονδίνο, United Kingdom, 
2Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών, 3Ολύμπιον Θεραπευτήριο Γενική 
Κλινική, Πάτρα, 4Metropolitan Hospital, Αθήνα, 5ΠΓΝ Ιωαννίνων 
SELECTIVE DENERVATION OF PECTORALIS MAJOR MUSCLE IN SUB-
PECTORAL IMPLANT PLACEMENT TO MINIMISE ANIMATION DEFORMITY  
M. Antonopoulos1, D. Antonopoulos2, Sp. Syggelos3, E. Lykoudis4

1Junior Clinical Fellow in Plastic Surgery, Guy’s and St Thomas’ NHS 
Foundation Trust, UK - PhD Candidate, Medical School University of Patras, 
Greece, 2Consultant Plastic Surgeon, Olympion General Clinic Patras Greece 
- Metropolitan Hospital Athens Greece, 3Associate Professor of Anatomy, 
Medical School University of Patras, Greece, 4Professor of Plastic Surgery, 
University General Hospital of Ioannina, Greece 

O049	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΑΣΤΕΚΤΟΜΗ 
Ρ. Ποταμίτου, Μ. Κοτρώτσιου, Χ. Μιχαλόπουλος, Γ. Αλμπάνης, Γ. 
Πατρινιός, Χ. Ζώρα 
Νοσοκομείο Ευαγγελισμός-Πολυκλινική Αθηνών
POST-MASTECTOMY BREAST RECONSTRUCTION 
R. Potamitou, M. Kotrotsiou, Ch. Michalopoulos, G. Almpanis, G. Patrinios, 
Ch. Zora 
Evangelismos General Hospital, Athens, Greece

Ο049a	 Η ΧΡΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΠΟΛΥΠΡΟΠΥΛΕΝΙΟΥ ΜΕ ΕΠΙΚΑΛΥΨΗ ΤΙΤΑΝΙΟΥ 
ΣΤΗΝ ΠΡΟΘΩΡΑΚΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ 
E. Μπελλωνιάς, Χ. Τσιώνου 
HHG Group, Αθήνα
THE USE OF TITANIZED POLYPROPYLENE MESH IN PREPECTORAL 
BREAST RECONSTRUCTION 
E. Bellonias, Ch Tsionou 
HHG Group, Athens
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Αίθουσα MC3.3 / Hall MC3.3

15.00-17.00	 SESSION WITH THE MASTERS

17.00 ongoing	 Διάλειμμα Καφέ / Coffee break

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

17.00-19.00	 ΚΕΦΑΛΗ -ΤΡΑΧΗΛΟΣ ΙΙ / HEAD n NECK ΙΙ
Συντονιστές:	 Δήμητρα Τσιλιμπότη, Αθανάσιος Καρονίδης
Moderators:	 Dimitra Tsiliboti, Athanasios Karonidis

Reconstructive and aesthetic challenges in H&N surgery 
Martin Halle

Maxillary reconstruction 
Maniram Ragbir

Reconstructing significant lip defects: personal approach 
Peter C. Neligan

Chimeric flaps in head and neck reconstruction 
Adam Maciejewski

Complications in H&N surgery 
Maniram Ragbir

Αποκατάσταση φάρυγγα
Free skin flaps for pharyngo - esophageal reconstruction
Αθανάσιος Καρονίδης / Athanasios Karonidis (5’)

Σύγκριση αποκατάστασης γλώσσας με δερμοπεριτονιακούς και 
μυϊκούς κρημνούς 
Comparison of tongue reconstruction with muscle and 
fasciocutaneous flaps
Γεωργία-Αλεξάνδρα Σπυροπούλου / Georgia-Alexandra 
Spyropoulou (5’)

Αποκατάσταση με ελεύθερους κρημνούς
Reconstruction with free flaps 
Πέτρος Κονοφάος / Petros Konofaos (5’)

Παρουσίαση περιστατικών 
Patient perspectives 
Σπυρίδων Σταυριανός / Sprydon Stavrianos (15’)
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Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O050	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΥ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ 
ΚΡΗΜΝΩΝ 
Α. Συνοδινός, Κ. Σούλης, Ε. Ράπτη, Α. Τσιρος, Δ. Τσιλιμπότη 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών
HEAD AND NECK RECONSTRUCTION: USING FREE FLAPS
A. Synodinos, E. Rapti, K. Soulis, A. Tsiros, D. Tsiliboti
Plastic Surgery Clinic, General Hospital of Patras, Patras, Patras, Greece

O051	 THE BURDEN AND PSYCHOSOCIAL IMPACT OF PLATYSMA PROMINENCE
S. Yoelin1, D. Bank2, S. Fagien 3, S. Dayan 4, P. Ogilvie 5, W, Tong6, S. Shimoga6 

1Steven Yoelin, MD, Medical Associates Inc, Newport Beach, CA, USA, 
2The Center for Dermatology, Cosmetic & Laser Surgery, Mt. Kisco, NY, 
USA, 3Steven Fagien, MD, Aesthetic Plastic Surgery, Boca Raton, FL, 
USA,4DeNova Research, Chicago, IL, USA, 5Skin Concept, Munich, Germany, 
6AbbVie, Irvine, CA, USA

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

17.00-19.00	 ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΜΑΣΤΟΥ ΙΙ / BREAST AESTHETICS II
Συντονιστές:	 Ευάγγελος Μπελλώνιας, Δημήτριος Μαστοράκος
 Moderators:	 Evangelos Bellonias, Dimitrios Mastorakos

Implant selection to achieve predictable outcomes in breast 
augmentation 
Paolo Montemurro 

My experience in breast augmentation and mastopexy
Paul McArthur

Αυξητική στήθους και ανόρθωση. Σε ένα στάδιο ή δύο; Ένας 
χειρουργικός αλγόριθμος και μια νέα ταξινόμηση του πτωτικού μαστού
Breast augmentation and mastopexy: one stage or two.  
A classification of breast ptosis and an algorithm 
Ευάγγελος Κεραμίδας / Evangelos Keramidas

Μαστοπλαστική a la Lejour. Μία προσαρμόσιμη τεχνική 
Beyond Lejour a versatile breast reduction technique
Αθανάσιος Εξαδάκτυλος / Athanasios Exadaktylos

My approach to breast asymmetries 
Paolo Montemurro
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Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

Αυξητική μαστοπηξία: στρατηγικοί αλγόριθμοι λήψης αποφάσεων
Augmentation mastopexy: strategic decision-Making algorithms 
Μάριος Παπαδάκης / Marios Papadakis

Το κατάλληλο ένθεμα για το αντίστοιχο πρόβλημα στην αυξητική 
στήθους. Ένας αλγόριθμος βασισμένος στην μορφολογία του 
στήθους
The right implant for the right problem on breast augmentation. 
An algorithm based on breast morphology
Μάρκος Χατζηπιέρας / Markos Chatzipieras (5’)

Αυξητική μαστοπηξία σε 1 χειρουργικό χρόνο: oι προκλήσεις στην
επιλογή της κατάλληλης τεχνικής ανόρθωσης και του τύπου ενθέματος
Single stage augmentation mastopexy: the challenges of proper 
technique and implant selection
Ευγενία Κυριοπούλου / Eugenia Kyriopoulou (5’)

Minimizing complications in breast lift augmentation:  
the Hammock Technique
William Watfa

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 
O052	 ΣΧΕΔΙΑΖΟΝΤΑΣ ΤΗΝ ΑΥΞΗΤΙΚΗ-ΜΑΣΤΟΠΗΞΙΑ. ΜΙΑ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ 

ΤΟΥ ΠΤΩΤΙΚΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΚΑΙ ΕΝΑΣ ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΣ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
M.-Ι. Γαβαλα1,2,3, Ε. Κεραμίδας1,2, Σ. Ροδοπούλου1,2 

1Kosmesis Aesthetic Plastic Surgery Center, Athens, Greece, 2Central Clinic 
of Athens, Greece, 3Glasgow Royal Infirmary, Glasgow, United Kingdom
PLANNING AUGMENTATION MASTOPEXY. A BREAST PTOSIS 
CLASSIFICATION AND A PROPOSED SURGICAL TREATMENT ALGORITHM
M.-I. Gavala 1,2, 3, E. Keramidas 1,2, S. Rodopoulou 1,2

1Kosmesis Aesthetic Plastic Surgery Center, Athens, Greece, 2Central 
Clinic of Athens, Athens, Greece, 3Glasgow Royal Infirmary, Plastic Surgery 
Department, Glasgow, United Kingdom

O053	 ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΤΗΘΟΥΣ ΜΕ ΕΣΩ ‘Η ΑΝΩΤΕΡΟ/ΕΣΩ ΚΡΗΜΝΟ.  
ΤΙ ΚΑΙΝΟΥΡΙΟ 
Δ. Λαουλάκος, Α.-Α. Μεθυμάκη, Δ. Δασκαλοπούλου 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
BREAST PROCEDURES WITH INFERIOR OR SUPERIOR/MEDIAL PEDICLE. 
WHAT’S NEW
D. Laoulakos, A. Methymaki, D. Daskalopoulou
Athens Naval & Veterans Hospital, Athens, Greece
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Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

O054	 ΑΥΞΗΤΙΚΗ ΜΑΣΤΟΥ: ΠΟΙΑ ΤΕΧΝΙΚΗ, ΓΙΑ ΠΟΙΟΝ ΜΑΣΤΟ ΚΑΙ ΓΙΑΤΙ. 
AΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ 3000 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
E. Keramidas 
Kosmesis Aesthetic Plastic Surgery Clinic, Αθήνα
BREAST AUGMENTATION: WHICH TECHNIQUE FOR WHAT TYPE OF 
BREAST AND WHY. RETROSPECTIVE ANALYSIS OF 3000 CASES
E. Keramidas
Kosmesis Aesthetic Plastic Surgery Center, Athens, Greece

O055	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΜΑΖΙΚΟΥ ΑΔΕΝΑ ΣΕ ΑΝΔΡΕΣ ΜΕ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ POLAND 
Synodinos, I. Farmaki, A. Tsiros, E. Rapti, K. Soulis, D. Tsiliboti
Plastic Surgery Clinic of The Hospital of St. Andrew
FREE FLAP FOR SCALP RECONSTRUCTION
Synodinos, I. Farmaki, A. Tsiros, E. Rapti, K. Soulis, D. Tsiliboti
Plastic Surgery Clinic of The Hospital of St. Andrew

O056	 A MODIFIED DISSECTION OF THE SUPEROMEDIAL PEDICLE 
D. Savva1,2, A. Fotiou1, A. Vassiliou1 

1Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery Department, Nicosia, 
Cyprus, 2School of Pharmaceutical Sciences and Health Products, 
University of Camerino, Camerino, Italy
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Αίθουσα MC3.2 / Hall MC3.2

07.30 -08.00 	 MEET THE EXPERTS 
Προεδρείο:	Αθανάσιος Παπάς, Γεώργιος Παπαγεωργίου
Chair:		 	 Athanasios Papas, Georgios Papageorgiou 

Breast augmentation: management of complications 
Paolo Montemurro

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

07.30 -08.00 	 MEET THE EXPERTS 
Προεδρείο:	 Ιωάννα-Μαρίνα Σοφιανού, Σπυρίδων Σταυριανός
Chair:		 	 Ioanna-Marina Sofianou, Spyridon Stavrianos

Basic of sarcomas 
Maniram Ragbir

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

08.00-10.00	 ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΜΑΣΤΟΥ ΙΙΙ / BREAST AESTHETICS III
Συντονιστές:	 Ζήσης Μπουκουβάλας, Δημήτριος Τέντης 
Moderators:	 Zisis Boukouvalas, Dimitrios Tentis

Why textured implants are still indicated in breast surgery 
Paolo Montemurro

Capsule management in secondary breast surgery
Paolo Montemurro

Trends in breast surgery – data from the Swedish breast implant 
registry 
Martin Halle

Έχουμε αρκετές αποδείξεις για το BIA-ALCL; Αποκωδικοποίηση 
των παραγόντων κινδύνου 
Do we have enough evidence for BIA-ALCL? Decoding the risk factors
Ηλίας Αθανασόπουλος / Elias Athanasopoulos

H μετάβασή μου από ενθέματα τραχείας επιφανείας σε λείας και 
τί αλλάζει στον τρόπο αντιμετώπισης
My transition from textured to smooth implants and what are the 
changes in the way of treatment
Δημήτριος Οικονόμου / Dimitrios Oikonomou

https://hesprascongress.com/martin-halle/
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Αναπλαστικό λέμφωμα από μεγάλα κύτταρα μαστού σχετιζόμενο 
με ενθέματα 
Breast implant associated anaplastic large cell lymphoma (BIA-ALCL)
Αναστασία Σιώνη / Anastasia Sioni

Ακανθοκυτταρικό καρκίνωμα σχετιζόμενο με ενθέματα στήθους 
ΒΙA-SCC
Mάριος Παπαδάκης / Marios Papadakis

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O057	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΩΛΗΝΩΤΩΝ ΜΑΣΤΩΝ: ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ 
ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ 
Α.-Μ. Δροσογιαννης, Λ. Λουρος, Σ. Καρρά, Ι. Αργυρίου, Α. Αγγελόπουλος, 
Ε. Γκαματση 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς, Αθήνα
TUBULAR BREAST RECONSTRUCTION: POSSIBILITIES AND 
LIMITATIONS. OUR EXPIRIENCE 
A.-M. Drosogiannis, L. Louros, S. Karra, I. Argyriou, A. Angelopoulos, I. 
Gamatsi 
Plastic Surgery Department, GNA G. Gennimatas, Athens, Greece

O059	 ΑΥΞΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΟΡΘΩΣΗ ΜΑΣΤΟΥ ΣΕ ΕΝΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΧΡΟΝΟ. 
ΓΙΑΤΙ ΤΟ ΑΠΟΦΕΥΓΟΥΜΕ
Δ. Ρόμπολα1, Κ. Αλευρογιάννη1, Ι.Λύρας1,2,3,4,5 

1Εταιρεία Πλαστικής Χειρουργικής Δρ Λύρα Ιωάννη, Αθηνά, 2Νοσοκομείο 
Ερρίκος Ντυνάν, Αθήνα, 3Ιατρικό Κέντρο, Αθήνα, 4Ιατρικό Διαβαλκανικό 
Κέντρο, Θεσσαλονίκη, 5Γενεσις Μαιευτική Γυναικολογική Κλινική, 
Θεσσαλονίκη 
BREAST AUGMENTATION AND LIFT IN ONE OPERATION. WHY WE 
AVOID IT 
D.Rompola1, K. Alevrogianni1, I. Lyras1,2,3,4,5
1Dr Lyra Ioanni Plastic Surgery Company, Athens, Greece, 2Herricos 
Dynan Hospital, Athens, Greece, 3Iatriko Kentro Athinon, Athens, Greece, 
4European Interbalkan Medical Center, Thessaloniki, Greece, 5Genesis 
Obstetric Gynecology Clinic, Thessaloniki, Greece

O060	 ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΥΞΗΤΙΚΗ ΜΑΣΤΩΝ
Ν. Σταμπολίδης 
Βιοκλινική Αθηνών, Αθήνα 
COMPLICATIONS AFTER BREAST AUGMENTATION
N. Stampolidis 
Plastic Surgeon Bioclinic Athens, Greece
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Αίθουσα MC3 / Hall MC3 
 

08.00-10.00	 ΣΑΡΚΩΜΑΤΑ / SARCOMAS
Συντονιστές:	 Κωνσταντίνος Σερέτης, Γεώργιος Κοκώσης
Moderators:	 Konstantinos Seretis, George Kokosis

Surgery in the irradiated sarcoma patient 
Martin Halle

Role of plastic surgeon in sarcomas 
Maniram Ragbir

Sarcoma reconstruction 
Peter C. Neligan

Sarcoma reconstruction- principles or specific areas eg. spinal/pevic; upper 
limb; lower limb. Principles and techniques on sarcoma reconstruction 
Henk Giele

Breast sarcomas 
Maniram Ragbir

Εκτιμήσεις στη χειρουργική θεραπεία όγκων των περιφερικών νεύρων
Considerations for the surgical treatment of peripheral nerve 
sheath tumors 
Κωνσταντίνος Παπακωνσταντίνου / Konstantinos 
Papakonstaninou

Προεγχειρητική χημειοθεραπεία σαρκωμάτων
Neoadjuvant treatment of soft tissue sarcomas
Ελπίδα Μάγγου / Elpida Magou

Προεγχειρητική vs μετεγχειρητική ακτινοθεραπεία σαρκωμάτων. 
Εμπειρία Αγ. Σάββας 
Preoperative versus postoperative radiotherapy in sarcomas. 
Experience of St. Savvas hospital
Κωνσταντία Παπαλά / Konstantia Papala

Αναισθησία στη μικροχειρουργική 
Anaesthesia for tissue free-flap surgery
Έλενα Ασημακοπούλου / Elena Asimakopoulou

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

10.00-10.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE
Προεδρείο:	Ευάγγελος Κεραμίδας
Chair:		 	 Evangelos Keramidas

The importance of gathering your data in breast augmentation 
Paolo Montemurro

https://hesprascongress.com/martin-halle/
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Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

10.00-10.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE 
Προεδρείο / Chair: George Kokosis

Aesthetic and reconstructive breast implant surgery - from basic 
science to big data 
Martin Halle

Αίθουσα MC3.3 / Hall MC3.3

10.00-12.00	 SESSION WITH THE MASTERS

10.30-11.00		 Διάλειμμα καφέ / Coffee break

Αίθουσα MC3.2 / Hall MC3.2

11.00-12.00 	 MEET THE EXPERTS 
(αναλυτικό πρόγραμμα σελ.___)

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

11.00-12.30	 ΑΚΡΑ ΧΕΙΡΑ / HAND 
Συντονιστές:	 Χρήστος Γάκης, Επαμεινώνδας Κωστόπουλος
Moderators:	 Christos Gakis, Epamineondas Kostopoulos 

Policization 
Paul McArthur

Τεχνικές συρραφής καμπτήρων τενόντων
Techniques for flexor tendon suturing
Ζωή Τζημορώτα / Zoi Tzimorta (5’)

Χειρουργική άκρας χειρός - αποκατάσταση ελλειμμάτων μαλακών 
μορίων των δακτύλων με κρημνούς 
Digital reconstruction with flaps. Exploring new frontiers. From the 
classic procedures to DAP flaps and the “cascade “ concept
Επαμεινώνδας Κωστόπουλος / Epamineondas Kostopoulos

Κάλυψη ελλειμμάτων του πολφού των δακτύλων με ομοδακτυλικό 
αγγειούμενο- νευρούμενο δερμοπεριτονιακό κρημνό
The homodigital neurovascular flap in fingertip reconstruction 
Αντώνης Βασιλειάδης / Antonis Vassiliadis

Split hemi-metatarsal as a free VBG for reconstruction of the 
thumb and hand- something for nothing 
Ηenk Giele 

https://hesprascongress.com/martin-halle/


40

of Plastic Reconstructive 
& Aesthetic Surgery

Panhellenic Congress15th
Επ

ισ
τη

μο
νικ

ό 
Π

ρό
γρ

αμ
μα

 /
 S

cie
nt

ifi
c P

ro
gr

am
	

Π
αρ

ασ
κε

υή
 18

 Ο
κτ

ωβ
ρί

ου
 2

02
4 

/ 
Fr

id
ay

 18
 O

ct
ob

er
 2

02
4

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

Tendon transfer- principles and novel transfers. My principles to 
perform tendon transfers and how to develop new transfers with 
some examples
Ηenk Giele 

Στρατηγικές αντιμετώπισης μετεγκαυματικών στο χέρι
Strategies of hand post-burn scar treatment
Σοφία Παπαδοπούλου / Sofia Papadopoulou

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O061	 ΕΤΕΡΟΔΑΚΤΥΛΙΚΟΣ ΑΝΑΣΤΡΟΦΟΣ ΡΑΧΙΑΙΟΣ ΜΕΤΑΚΑΡΠΙΟ-
ΔΑΚΤΥΛΙΚΟΣ ΚΡΗΜΝΟΣ: ΜΙΑ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΣ ΚΑΛΥΨΗΣ 
ΑΠΟΓΑΝΤΙΣΜΕΝΩΝ ΔΑΚΤΥΛΩΝ
Α. Δρούγου. Χ. Μητσάκη, Σ. Γούσιος, Α. Λαζαρίδου, Δ. Διονυσίου, Ε. Δεμίρη 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
HETERODIGITALLY-BASED DIGITO-METACARPAL FLAP: AN 
ALTERNATIVE SOLUTION TO COVER DEGLOVED FINGERS 
A. Drougou, Ch. Mitsaki, S. Gousios, A. Lazaridou, D. Dionyssiou, E. Demiri,
Department of Plastic Surgery, Aristotle University of Thessaloniki, 
Papageorgiou Hospital Thessaloniki, Greece

O062	 ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ 
ΜΕΤΕΓΚΑΥΜΑΤΙΚΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ 
Α. Καρονίδης, Α. Σιδέρη, Χ. Νικολάου, Δ. Ράμμος, Α. Κουτσουβέλη, Α. 
Αγγελόπουλος 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής & Μονάδα 
Εγκαυμάτων, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς
PLASTIC SURGICAL RECONSTRUCTION OF POST-TRAUMATIC AND POST-
BURN UPPER LIMB DEFECTS
Α. Karonidis, A. Sideri, C. Nikolaou, D. Rammos, A. Koutsouveli, Α. Aggelopoulos 
Department of Plastic Surgery, Microsurgery and Burns Unit,  
G. Gennimatas General Hospital of Athens, Greece

O063	 ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΣΥΓΚΛΕΙΣΗΣ ΔΟΤΡΙΑΣ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΥ ΚΡΗΜΝΟΥ ΜΕ ΜΟΣΧΕΥΜΑ 
Η ΔΙΛΟΒΟ ΚΡΗΜΝΟ ΒΑΣΙΣΜΕΝΟ ΣΕ ΔΙΑΤΙΤΡΩΣΑ ΤΗΣ ΩΛΕΝΙΟΥ
Ζ. Φαχούρης2, Ζ. Τζιμορώτα2, Κ, Βαχτσεβάνος3, Σ. Παπαδοπούλου2, Ε. 
Δεμίρη1, Γ.-Α. Σπυροπούλου1 

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη, 2Κλινική Πλαστικής 
Χειρουργικής, ΓΝΘ Παπανικολάου, 3Κλινική Γναθοπροσωπικής 
Χειρουργικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
COMPARISON OF RADIAL FOREARM FLAP DONOR SITE CLOSURE WITH 
BILOBED FLAP BASED ON ULNAR ARTERY PERFORATOR OR SKIN GRAFT
Z. Fahouris2, Z. Tzimorota2, K. Vahtsevanos3, S. Papadopoulou2, E. Demiri1, 
G.A. Spyropoulou1

1Plastic Surgery Clinic, Aristotle University of Thessaloniki, Greece, 2Plastic 
Surgery Clinic, General Hospital, General Hospital of Thessaloniki, Greece, 
3Maxillofacial Surgery Clinic, Aristotle University of Thessaloniki, Greece
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11.00-12.30	 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ / EDUCATION
Συντονιστές:	 Νικόλαος Παπαδόπουλος, Μαρία Κοτρώτσιου
Moderators:	 Nikolaos Papadopulos, Maria Kotrotsiou

Logbook πλαστικής χειρουργικής και European training 
requirements το EBOPRAS 
Plastic surgery logbook - EBOPRAS European training requirements
Περικλής Φόρογλου / Pericles Foroglou

Συμμετοχή στις εθνικές και ευρωπαϊκές εξετάσεις ειδικότητας: 
μυστικά για την επιτυχία
Participation in Νational and European specialty exams: secrets for 
success
Ευτέρπη Δεμίρη / Efterpi Demiri

Η προσφορά των σεμιναρίων μικροχειρουργικής της ΕΕΠΕΑΧ στην 
εκπαίδευση των νέων πλαστικών χειρουργών στην Ελλάδα
The contribution of the microsurgery seminars of HESPRAS, in 
training of the new plastic surgeons in Greece
Χρήστος Ασημομύτης / Christos Asimomytis

How to innovate in plastic surgery? 
Ηenk Giele 

Τεχνητή νοημοσύνη στην εκπαίδευση της πλαστικής χειρουργικής
AI in plastic surgery training 
Δέσποινα Κακαγιά / Despina Kakagia

The use of artificial intelligence in post-operative care. The Future 
Spero Theodorou

O ρόλος της τεχνητής νοημοσύνης στα πλαίσια των 
σύγχρονων χειρουργικών τεχνικών και της διεπιστημονικής, 
πολυπαραγοντικής θεραπείας των ογκολογικών ασθενών
AI implementation in surgery and multidiscipline oncological 
treatments of cancer patients
Αριστοτέλης Περράκης / Aristotelis Perrakis

Δημοσίευση κλινικών περιπτώσεων σε περιοδικά πλαστικής 
χειρουργικής: συμπεράσματα από 14.000 μελέτες
Publishing case reports in plastic surgery journals: insights from 
14,000 manuscripts
Mάριος Παπαδάκης / Marios Papadakis
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Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

12.30-13.00 	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE
Προεδρείο:	Αριστείδης Στεροδήμας, Χριστίνα Χριστοφορίδου
Chair:		 	 Aristidis Sterodimas, Christina Christoforidou

How to balance volume to enhance facelifting 
Patrick Tonnard 

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

12.30-13.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE
Προεδρείο:	Εμμανουήλ Προκοπάκης, Όλγα Καξίρα
Chair:		 	 Emmanuil Prokopakis / Olga Kaxira

Combining an evidence-based approach with innovation to 
improve surgical outcomes in craniosynostosis 
David Johnson

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

13.00-14.00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM 
(αναλυτικό πρόγραμμα σελ.___)

14.00-15.00 	 Μεσημβρινή διακοπή – Ελαφρύ γεύμα / Lunch break
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Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

15.00-17.00 	 ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗ / RHINOPLASTY
Συντονιστές:	 Βασίλειος Μιχαλόπουλος, Γεώργιος Παπαγεωργίου
Moderators:	 Vassilios Michalopoulos, Georgios Papageorgiou

Προεγχειρητική χειρουργική ανάλυση και σχεδιασμός στη 
ρινοπλαστική
Preoperative surgical analysis and planning the rhinoplasty 
Γεώργιος Αραβανής / Georgios Aravanis

H φιλοσοφία της σύγχρονης ρινοπλαστικής 
Philosophy of modern rhinoplasty 
Βασίλειος Μιχαλόπουλος / Vassilios Michalopoulos

Η εφαρμογή των πιεζοηλεκτρικών εργαλείων στην ρινοπλαστική: 
μια πολύτιμη εναλλακτική λύση 
Application of piezoelectric instruments in rhinoplasty: a valuable 
alternative 
Δημήτριος Δρακωτός / Dimitrios Drakotos (5’) 

Ρινοπλαστική με διατήρηση της ράχης της ρινικής πυραμίδας: 
νεώτερα δεδομένα 
Preservation rhinoplasty: an update 
Αντώνιος Αντωνίου / Antonios Antoniou (5’)

Η διαφορά ύψους μεταξύ κορυφής και ράχης στη ρινοπλαστική
Discrepancy between height of the dorsum and tip in rhinoplasty 
Παναγιώτης Μάνταλος / Panagiotis Mantalos

Κλειστή λειτουργική και αισθητική ρινοπλαστική. Η χρήσιμη 
προσωπική μας επιλογή από το 1990
Close functional and cosmetic rhinoplasty. Our useful preference 
since 1990
Ιωάννης Λύρας / Ioannis Lyras

Συντήρηση του χόνδρου του ρινικού διαφράγματος για να 
χρησιμοποιηθεί ως αυτομόσχευμα ή ως αλλομόσχευμα
Preservation of nasal septal cartilage for use as autograph or as 
allograft
Μιχαήλ Στάμπος / Michael Stampos

Επιπλοκές και λειτουργικά προβλήματα στη ρινοπλαστική
Complications and functional issues in rhinoplasty 
Νικόλαος Τσακωνιάτης / Nikolaos Tsakoniatis

Functional and aesthetic correction of residual issues after nasal 
surgery.
What to do? When? How?
Mimis Cohen
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Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O064	 ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΡΙΝΟΣ
Χ.-Α. Μιχαλόπουλος 
Κεντρική Κλινική Αθηνών
MODERN SURGICAL ANATOMY IN RHINOPLASTY
C. Michalopoulos, V. Michalopoulos
Central Clinic of Athens, Athens, Greece

O065	 ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗΣ ΤΟΥ ΑΚΡΟΡΡΙΝΙΟΥ ΣΕ ΑΝΟΙΧΤΗ 
ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
Γ. Πορφυρίου1, Χ. Τσιρώνης2, Χ. Νικολάου1, Ε. Κυριοπούλου1 

1Τμήμα Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδα 
Εγκαυμάτων, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς, 2Τμήμα Πλαστικής Χειρουργικής, 251 
Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα
SCALPTING THE TIP OF THE NOSE IN AN OPEN RHINOPLASTY: AN 
ALGORYTHM FOR THE PROCEDURE
G. Porfyriou1, C. Tsironis2, Ch. Nikolaou1, E. Kyriopoulou1	  
1Department of Plastic Surgery, Microsurgery and Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas, Athens, Greece, 2Department of Plastic 
Surgery, 251 General Hospital of Hellenic Air Forces, Athens, Greece

O066	 ΧΡΗΣΗ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΚΛΕΙΣΤΗ ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
Κ. Κυριακού 
Facharzt für Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie 
(Deutschland) FMH für Plastische Rekonstruktive und Ästhetische 
Chirurgie (Schweiz), Deutschland, Germany
GRAFTS IN CLOSED RHINOPLASTY 
K. Kyriakou 
Facharzt für Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie 
(Deutschland) 
FMH für Plastische Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie (Schweiz) 
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15.00-17.00	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ / LOWER LIMB RECONSTRUCTION
Συντονιστές:	 Παναγής Γεωργίου, Επαμεινώνδας Κωστόπουλος
Moderators:	 Panagis Georgiou, Epaminondas Kostopoulos 

Εγκαύματα, απογανντισμοί και άλλα τραύματα των κάτω άκρων. Ο 
ρόλος των δερματικών μοσχευμάτων
Burns, deploying and other lower limb injuries. The role of skin grafts
Παναγής Γεωργίου / Panagis Georgiou

Οι κρημνοί των διατιτραινουσών στην αποκατάσταση του κάτω άκρου 
Fasciocutaneous flaps for lower limb reconstruction
Γεωργία-Αλεξάνδρα Σπυροπούλου / Georgia-Alexandra 
Spyropoulou

Μικροχειρουργική αποκατάσταση κάτω άκρου
Microsurgical reconstruction of lower limb 
Kωνσταντίνος Μπενετάτος / Konstantinos Benetatos

Reconstruction of the knee extensor mechanism 
Ηenk Giele 

Αισθητηριακός ALT στην αποκατάσταση κάτω τριτημόριο κνήμης 
και άκρου ποδός
The use of sensory ALT in lower tibia and foot reconstruction
Δήμητρα Τσιλιμπότη / Dimitra Tsiliboti

The UZ Brussels experience in lower limb reconstruction
Gabriele Giunta 

Μακροχρόνια αποτελέσματα και ικανοποίηση των ασθενών 
έπειτα από χαμηλής ενέργειας κατάγματα περιφερικής κνήμης και 
αποκατάσταση με κρημνούς τύπου «προπέλα» 
Long-term outcomes and patient satisfaction with propeller flap 
reconstruction after low-energy distal tibia fractures
Ελένη Καραγέργου / Eleni Karagergou

Από την εμπειρία στην αλγοριθμική προσέγγιση: αποκατάσταση 
ελλείμματος στο κάτω άκρο με μυϊκούς και δερμοπεριτονιακούς 
κρημνούς
From experience to algorithmic approach: lower limb defect 
reconstruction using muscle and fasciocutaneous flaps
Nικόλαος Μουστάκης / Nikolaos Moustakis 

Η ορθοπλαστική προσέγγιση στην αντιμετώπιση σύνθετων 
κακώσεων του κάτω άκρου
The orthoplastic approach in complex lower extremity trauma 
Χρήστος Γάκης / Christos Gakis
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O067	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΣΕ ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΕΙΣ ΜΕ ΔΙΑΚΛΙΝΙΚΗ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ. 3 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
Γ. Αλμπάνης1, Χ. Μιχαλόπουλος1, Π. Γιαννόπουλος1, Α. Κυριακόπουλος1, 
Μ.Κοτρώτσιου1, Σπ. Σταυριανός2 

1ΓΝΑ Ευαγγελισμός 2Γενικό-Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Αθηνών Άγιος 
Σάββας
RECONSTRUCTION OF DEFICITS IN CANCER PATIENTS WITH 
INTERCLINICAL COLLABORATION. 3 INCIDENTS 
G. Almpanis1, C. Michalopoulos1, P. Giannopoulos1, A. Kyriakopoulos1,  
M. Kotrotsiou1, S. Stavrianos2 
1GHA Evaggelismos, Athens, Greece, 2General-Anticancer Hospital of 
Athens Agios Savvas, Athens, Greece

O068	 ΠΕΡΙΣΤΡΟΦΙΚΟΙ ΚΡΗΜΝΟΙ ΔΙΑΤΙΤΡΑΙΝΟΥΣΩΝ ΑΡΤΗΡΙΩΝ 
ΤΗΣ ΓΛΟΥΤΙΑΙΑΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ: ΜΙΑ ΘΕΛΕΛΙΩΔΗΣ ΑΛΛΑΓΗ ΣΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΛΛΕΙΜΑΤΩΝ ΥΣΤΕΡΑ ΑΠΟ ΚΟΙΛΙΟΠΕΡΙΤΟΝΑΙΚΗ 
ΕΚΤΟΜΗ
Θ. Χρέλιας1, Ν. Γαβριηλ1,2, Ι. Οικονόμου2, Σ. Γαβριήλ2 

1Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ρεν, Γαλλία, 2Doctor’s Hospital, Αθήνα
GLUTEAL PROPELLER PERFORATOR FLAPS: A PARADIGM SHIFT IN 
ABDOMINOPERINEAL AMPUTATION 
T. Chrelias1, N. Gabriel1,2, I. Oikonomou2, S. Gabriel2  
1Department of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery, University 
Hospital of Rennes, France, 2Doctor’s Hospital, Athens, Greece

O069	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΠΕΡΙΞ ΑΡΘΡΩΣΕΩΝ ΜΕ 
ΑΝΑΔΙΠΛΟΥΜΕΝΟΥΣ ΥΠΟΔΟΡΙΟΠΕΡΙΤΟΝΙΑΚΟΥΣ ΚΡΗΜΝΟΥΣ – ΜΙΑ 
ΕΥΕΛΙΚΤΗ & ΑΞΙΟΠΙΣΤΗ ΛΥΣΗ
Ζ. Φαχούρης, Ε. Νικολαΐδου, Α. Πιπινιά, Α. Πέτσα, Ζ. Τζημορώτα, Σ. 
Παπαδοπούλου 
Γ. Παπανικολάου Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
RECONSTRUCTION OF JOINT AREA DEFECTS WITH TURN-OVER 
ADIPOFASCIAL FLAPS – A FLEXIBLE & RELIABLE SOLUTION 
Z. Fachouris, E. Nikolaidou, A. Pipinia, A. Petsa, Z. Tzimorota, S. 
Papadopoulou 

Plastic Surgery and Hand Surgery Department & Burn Intensive Care Unit, 
G. Papanikolaou General Hospital of Thessaloniki, Greece
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15.00-17.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 
ΚΑΤΩ ΑΚΡΟ / LOWER LIMB
Συντονιστές:	 Αριστείδης Τσίρος, Παρθένα Δεσκουλίδη
Moderators:	 Aristidis Tsiros, Parthena Deskoulide

O070	 ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ ΠΛΑΤΕΟΣ ΡΑΧΙΑΙΟΥ ΚΑΙ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ 
ΠΡΟΣΘΙΟΠΛΑΓΙΟΥ ΚΡΗΜΝΟΥ ΤΟΥ ΜΗΡΟΥ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ-Η ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΜΑΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
Ά. Τσίρος, Ά. Συνοδινός, Κ. Σούλης, Ι. Φαρμάκη, Δ. Τσιλιμπότη 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα
COMPARISON OF LATISSIMUS DORSI FREE FLAP PLACE AND 
ANTEROLATERAL THIGH FREE FLAP IN LOWER EXTREMITY SOFT TISSUE 
RECONSTRUCTION - OUR PERSONAL EXPERIENCE
A. Tsiros, A. Synodinos, K. Soulis, I. Farmaki, D. Tsiliboti 
Plastic Surgery Clinic, General Hospital St. Andrew, Patras

O071	 Η ΧΡΗΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΚΑΙ ΜΙΣΧΩΤΩΝ ΑΙΣΘΗΤΗΡΙΑΚΩΝ ΚΡΗΜΝΩΝ 
ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ
A. Synodinos, K. Soulis, E. Rapti, A. Tsiros, D. Tsiliboti 
Department of Plastic and Reconstructive Surgery, General Hospital of 
Patras Greece
THE USE OF FREE AND PEDICLE SENSORY FLAPS IN FOOT 
RECONSTRUCTION  
A. Synodinos, K. Soulis, E. Rapti, A. Tsiros, D. Tsiliboti 
Department of Plastic and Reconstructive Surgery, General hospital of 
Patras Greece

O072	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΚΩΝ ΕΚ ΠΙΕΣΕΩΣ ΜΕ ΣΥΝΔΥΑΣΤΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ 
ΕΥΜΕΓΕΘΩΝ ΚΡΗΜΝΩΝ ΚΑΙ ΑΡΝΗΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ 
Σ. Δαλίτης, Ρ. Γιάγκου, Μ. Νικολάου, Α. Φωτίου, Φ. Μιχαήλ, Χ. 
Γιάλλουρος 
Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Λευκωσία, Κύπρος
RECONSTRUCTION OF PRESSURE ULCERS WITH A MODIFIED 
PROTOCOL OF LARGE FLAPS AND VACUUM-ASSISTED CLOSURE 
S. Dalitis, R. Yiagkou, M. Nicolaou, A. Fotiou, P. Michael, C. Yiallouros
Plastic Surgery Department and Burns Intensive Care Unit, Nicosia, Cyprus

O073	 Η ΟΡΘΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ 
ΔΕΥΤΕΡΟΓΕΝΟΥΣ ΡΗΞΗΣ ΑΧΙΛΛΕΙΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ
Χ. Γάκης, Ι. Μιχάλης, Χ.-Λ. Χρύσογλου, Α. Κλαουδάτος, Ε. Κωστόπουλος 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών ΚΑΤ
ORTHOPLASTIC APPROACH TO ACHILLES TENDON SECONDARY 
RUPTURE
I. Michalis, Ch. Gakis, C.L. Chrysoglou, A. Klaoudatos, E. Kostopoulos 
KAT General Hospital, Athens, Greece
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Αίθουσα MC3.2 / Hall MC3.2

O074	 ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΑ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΑ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ: Η ΤΡΙΕΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΜΑΣ ΚΑΙ Ο ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
Α. Πιπινιά, Ε. Νικολαΐδου, Α. Πέτσα, Κ. Μακαρώνα, Ζ. Τζημορώτα,  
Σ. Παπαδοπούλου 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Χειρός & Μονάδα 
Εγκαυμάτων, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου 
POST-TRAUMATIC LOWER EXTREMITY DEFECTS: OUR 3-YEAR 
EXPERIENCE AND TREATMENT ALGORITHM 
A. Pipinia, E. Nikolaidou, A. Petsa, K. Makarona, Z. Tzimorota,  
S. Papadopoulou
Plastic Surgery and Hand Surgery Department & Burns Intensive Care,  
G. Papanikolaou Hospital, Thessaloniki

O075	 ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΑ ΚΑΤΩ ΤΡΙΤΗΜΟΡΙΟΥ ΚΝΗΜΗΣ ΚΑΙ ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΟΣ: Η 
ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΛΗΨΗΣ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥΣ
Δ. Δασκαλοπούλου1,2, Ν. Καρμίρης2, Σ. Βούρτσης2 

1Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 2Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου 
Στρατού ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
DEFECTS OF THE LOWER THIRD OF THE LEG AND FOOT: DECISION 
MAKING STRATEGIES IN THEIR RECONSTRUCTION 
D. Daskalopoulou1,2, N. Karmiris2, S. Vourtsis2 
1Department of Plastic and Reconstructive Surgery, Naval Hospital of 
Athens, Athens, Greece 2Department of Plastic and Reconstructive Surgery, 
417 Army Equity Fund Hospital NIMTS, Athens, Greece

O076	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΣΤΗ ΔΙΑΣΩΣΗ 
ΕΚΤΕΘΕΙΜΕΝΩΝ ΥΛΙΚΩΝ ΟΣΤΕΟΣΥΝΘΕΣΗΣ ΤΟΥ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ 
- ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΥ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΣΕ ΣΕΙΡΑ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Χ.-Λ. Χρύσογλου, Χ. Γάκης, Ι. Μιχάλης, Ι.Μακρής, Ε. Κωστόπουλος 
Γενικό Νοσοκομείο Αττικής ΚΑΤ, Αθήνα
THE ROLE OF PLASTIC SURGERY IN THE SALVAGE OF EXPOSED 
INTERNAL FIXATION HARDWARE OF THE LOWER EXTREMITY– 
ALGORITHM PRESENTATION AND RESULTS IN A CASE SERIES 
C.L. Chrysoglou, C. Gakis, I. Michalis, I. Makris, E. Kostopoulos 
Department of Plastic Surgery and Reconstructive Surgery and Burns Unit, 
KAT General Hospital of Athens, Greece

O077	 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΡΗΜΝΩΝ, ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 
ΕΠΟΥΛΩΣΗΣ ΚΑΤΑ 2Ο ΣΚΟΠΟ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΙΑΒΗΤΙΚΩΝ ΕΛΚΩΝ
Α. Φωτίου, Φ. Μιχαήλ, Τ. Πανοπούλου, Α. Βασιλείου, Δ. Σάββα, Χρ. 
Γιάλλουρος 
Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Λευκωσία, Κύπρος
COMPARATIVE OUTCOMES OF FLAPS, GRAFTS AND HEALING BY 
SECONDARY INTENTION IN THE RECONSTRUCTION OF DIABETIC FOOT 
ULCERS 
A. Fotiou, P. Michael, G. Panopoulou, A.Vassiliou, D. Savva, C. Yiallouros 
Plastic Surgery Department and Burns Intensive Care Unit, Nicosia, Cyprus
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O078	 ΚΑΚΩΣΗ ΠΕΡΟΝΙΑΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ
Ν. Μουστάκης, Δ. Δασκαλοπούλου, Α.-Α. Μεθυμάκη, Δ. Λαουλάκος 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
PERONEAL NERVE INJURY 
D. Laoulakos, D. Daskalopoulou, A. Methymaki
Athens Naval & Veterans Hospital, Athens, Greece

17.00 ongoing	 Διάλειμμα καφέ / Coffee break

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

17.00-19.00	 ΡΥΤΙΔΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΙΙ / FACELIFT II
Συντονιστές:	 Βασίλειος Κρέτσης, Αντώνιος Παρασκευάς 
Moderators:	 Vasileios Kretsis, Antonios Paraskevas

Face & neck lift surgical anatomy 
Matt Stefanelli

Βελτιώσεις στην εν τω βάθει ρυτιδεκτομή προσώπου
Refinements in deep plane facelift
Κωνσταντίνος Μπενετάτος / Konstantinos Benetatos

How to avoid damaging the VII nerve and what to do 
Kallirroi Tzafetta

Complications in facelift
Patrick Tonnard

Secondary face and necklift- lessons learned 
Kallirroi Tzafetta

Αφαίρεση των υπογνάθιων αδένων στα πλαίσια του neck lift. 
Τεχνική, ενδείξεις και πιθανές επιπλοκές
Partial excision of submandibular glands in deep facelift surgery 
Αντώνιος Παρασκευάς / Antonios Paraskevas

Deep plane face fat grafting 
Matt Stefanelli



50

of Plastic Reconstructive 
& Aesthetic Surgery

Panhellenic Congress15th
Επ

ισ
τη

μο
νικ

ό 
Π

ρό
γρ

αμ
μα

 /
 S

cie
nt

ifi
c P

ro
gr

am
	

Π
αρ

ασ
κε

υή
 18

 Ο
κτ

ωβ
ρί

ου
 2

02
4 

/ 
Fr

id
ay

 18
 O

ct
ob

er
 2

02
4

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O079	 ΑΝΟΡΘΩΣΗ ΛΑΙΜΟΥ ΚΑΙ Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΤΡΑΧΗΛΟΠΩΓΩΝΙΚΗΣ ΓΩΝΙΑΣ
Δ. Λαουλάκος, Α.-Α. Μεθυμάκη, Δ. Δασκαλοπούλου 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
NECK LIFT AND THE IMPORTANCE OF THE CERVICOMENTAL ANGLE
D. Laoulakos, D. Daskalopoulou, A. Methymaki 
Athens Naval & Veterans Hospital, Athens, Greece

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

17.00-19.00	 ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ Ι / BURNS I
Συντονιστές:	 Σοφία Παπαδοπούλου, Μαρία Καλοφώνου
Moderators:	 Sofia Papadopoulou, Maria Kalofonou

Η πρώιμη αντιμετώπιση του εγκαύματος 
Burns initial treatment
Ειρήνη Γκαμάτση / Irene Gamatsi 

Enzymatic debridement for large scale burns 
Enrico Vigato

Η επάνοδος της τεχνικής δερματικής μεταμόσχευσης «Μeek» & 
παρουσίαση του Ελληνικού Μητρώου Καταγραφής Εγκαυμάτων
Meek grafting procedure relaunched & presentation of Hellenic 
Burns Registry
Σοφία Παπαδοπούλου / Sofia Papadopoulou

Η προσωποποιημένη αντιμετώπιση του εγκαύματος 
Personilized treatment of burns
Μύρων Τσαγκαράκης / Myron Tsagarakis (5’)

Νεότερες εξελίξεις στην αντιμετώπιση των λοιμώξεων στο έγκαυμα 
Newer developments in the management of burn infections 
Στυλιανή Συμπάρδη / Styliani Sympardi (5’)

Η αποτελεσματικότητα διάφορων μη χειρουργικών τεχνικών 
επούλωσης σοβαρά εγκαυματιών 
The effectiveness of various non-surgical techniques in healing of 
severe burn patients
Αντωνία Φωτίου / Antonia Fotiou

Post burn reconstruction 
Peter Dziewulski
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Εξελίξεις στα βιοτεχνολογικά υποκατάστατα δέρματος
Advances in tissue engineered skin substitutes 
Δέσποινα Κακαγιά / Despina Kakagia

Πρόσφατες εξελίξεις στη θεραπεία του εγκαύματος 
Recent developments in the management of burn injuries
Μαρία Καλοφώνου / Maria Kalofonou

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O080	 ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΓΑΓΓΡΑΙΝΑΣ ΦΟΥΡΝΙΕ ΜΕ ΥΠΟΚΑΤΑΣΤΑΤΑ 
ΧΟΡΙΟΥ ΚΑΙ ΔΕΡΜΑΤΙΚΑ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ ΜΕΡΙΚΟΥ ΠΑΧΟΥΣ
G. Patrinios, H. Michalopoulos, R. Potamitou, G. Almpanis, A. Zotou, M. 
Kotrotsiou 
ΓΝΑ Ευαγγελισμός, Αθήνα 
PLASTIC SURGERY RECONSTRUCTION OF FOURNIER GANGRENE 
WITH DERMAL SUBSTITUTE AND SPLIT THICKNESS SKIN GRAFTS
G. Patrinios, H. Michalopoulos, R. Potamitou, G. Almpanis, A. 
Zotou, M. Kotrotsiou
Evangelismos General Hospital, Athens, Greece 

O081	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΗΤΟΥ ΧΟΡΙΟΥ- 
ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΜΕ ΚΛΑΣΣΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΥΣ ΚΑΙ 
ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ
Χ. Νικολάου, Ε Κυριοπούλου 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής & Μονάδα 
Εγκαυμάτων, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς, Αθήνα
RECONSTRUCTION OF DEFICITS WITH THE USE OF ARTIFICIAL DERMAL 
SUBSTITUTES - DOCUMENTED COMPARATIVE STUDY WITH CLASSICAL 
METHODS AND MODERN TECHNOLOGY
C. Nikolaou, E. Kyriopoulos
Department of Plastic Surgery, Microsurgery & Burns Unit, General Hospital 
of Athens G. Gennimatas

O082	 ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΚΗ ΤΕΚΜΗΡΙΩΣΗ ΕΞΕΛΙΞΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΤΡΑΥΜΑΤΩΝ, 
ΕΛΚΩΝ ΚΑΙ ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ. ΑΡΧΕΣ, ΗΘΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΚΑΙ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ
Χ. Ζώρα, Χ. Μιχαλόπουλος, Ρ. Ποταμίτου, Γ. Αλμπάνης, Μ. Κοτρώτσιου,  
Α. Κυριακόπουλος 
ΓΝΑ Ευαγγελισμός, Αθήνα
PHOTOGRAPHIC DOCUMENTATION OF DEVELOPMENT OF SURGICAL 
WOUNDS, ULCERS AND BURNS. PRINCIPLES, ETHICAL DILEMMA AND 
PERSONAL DATA 
C. Zora, C. Michalopoulos, R. Potamitou, G. Almpanis, M. Kotrotsiou,  
A. Kyriakopoulos 
Evaggelismos General Hospital, Department of Plastic, Reconstructive and 
Aesthetic Surgery, Athens, Greece
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Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

O083	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΕΠΟΥΛΩΣΗΣ ΣΕ 3 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΕΓΚΑΥΜΑΤΙΩΝ ΣΕ 
ΣΟΒΑΡΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
Γ. Αλμπάνης, Χ. Μιχαλόπουλος, Α. Ζώτου, Α. Κυριακόπουλος,  
Π. Γιαννόπουλος, Μ. Κοτρώτσιου 
ΓΝΑ Ευαγγελισμός, Αθήνα
HEALING RESULTS IN 3 CASES OF BURNS IN SERIOUS CONDITION
G. Almpanis, C. Michalopoulos, E. Zotou, A. Kyriakopoulos, P. Giannopoulos, 
M. Kotrotsiou
GHA Evaggelismos, Athens, Greece

O084	 Η ΔΙΑ-ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΣΥΣΚΕΥΗΣ ΣΥΝΕΧΟΥΣ ΑΡΝΗΤΙΚΗΣ 
ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΗ ΣΥΓΚΛΕΙΣΗ ΕΛΛΕΙΜΑΤΩΝ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ ΣΕ 
ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΣΥΝΘΕΤΕΣ ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ
Κ. Παπαϊωάννου1, Α. Παπαιωαννου2, Γ. Δευτερεβος3 

1Metropolitan General Hospital, Αθήνα, 2Ιατρική Σχολή Carol Davilla, 
Βουκουρέστι, Romania, 3Ιδιωτικό Ιατρείο, Αγρίνιο
THE INTERACTION OF CONTINUOUS NEGATIVE PRESSURE DEVICE 
ALONG WITH COMPLEX RECONSTRUCTIVE TECHNIQUES FOR THE 
CLOSURE OF SOFT TISSUE DEFECTS 
K. Papaioannou1, A. Papaioannou2, G. Defterevos3

1Consultant Plastic Surgeon, Metropolitan General Hospital, 2Μedical 
Student, Medical School Carol Davilla, 3Plastic Surgeon, Private Practice

Αίθουσα MC3.2 / Hall MC3.2

17.00-19.00 	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 
ΕΓΚΑΥΜΑ / BURN
Συντονιστές:	 Κωνσταντίνος Πιστολάς
Moderators:	 Konstantinos Pistolas

O085	 ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΑ ΕΥΡΗΜΑΤΑ ΣΤΑ ΜΑΛΑΚΑ ΜΟΡΙΑ ΣΕ ΣΗΠΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
K. Tamparopoulos, D. Daskalopoulou, A. Methimaki, M. Malami,  
E. Christodoulaki Athens Naval and Veterans Hospital, Αθήνα, Greece
SOFT TISSUE IMAGING FINDINGS IN SEPTIC PATIENTS
K. Tamparopoulos, D. Daskalopoulou, A. Methimaki, M. Malami,  
E. Christodoulaki
Athens Naval and Veterans Hospital, Plastic Surgery Department

O086	 ΣΥΝΘΕΤΕΣ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΕΓΚΑΥΜΑΤΟΣ 
ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΚΑΙ ΤΡΙΧΩΤΟΥ
Γ. Πορφυρίου, Ε. Γκαμάτση, Δ. Τσούτσος, Ε. Κυριοπούλου 
Τμήμα Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδας 
Εγκαυμάτων, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς
COMPLEX AND MODERN TECHNIQUES FOR THE RESTORATION OF FACE 
AND SCALP BURN
G. Porfyriou, E. Gkamatsi, D. Tsoutsos, E. Kyriopoulou 
Department of Plastic Surgery, Microsurgery and Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas, Athens, Greece
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O087	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΗΣ ΤΡΙΧΟΦΥΙΑΣ ΣΕ ΕΓΚΑΥΜΑΤΙΚΕΣ ΟΥΛΕΣ ΜΕ ΤΗΝ 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΗΣ ΣΥΝΑΦΑΙΡΕΣΗΣ - ΑΝΑΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ ΤΩΝ ΙΣΤΩΝ 
Ι.Γκούρας, D. Gouras 
Gouras Hairgenesis, Αθήνα
HAIR RESTORATION IN BURN SCARS, USING THE TECHNIQUE OF THE 
SIMULTANEOUS REMOVAL OF SCAR TISSUE – REMODELLING OF THE 
SCAR TISSUE  
I. Gouras, D. Gouras 
Gouras HairGenesis Clinic, Athens, Greece

O088	 ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑΣ ΠΕΝΤΑΕΤΙΑΣ ΜΕΛΕΤΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
ΔΗΓΜΑΤΩΝ ΣΤΟΝ ΑΝΘΡΩΠΟ. ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ
Γ. Αλμπάνης, Χ. Μιχαλόπουλος, Ρ. Ποταμίτου, Π. Γιαννόπουλος, Μ. 
Κοτρώτσιου, Α. Κυριακόπουλος 
ΓΝΑ Ευαγγελισμός, Αθήνα 
RETROSPECTIVE STUDY OF THE LAST FIVE YEARS OF BITE TRAUMA IN 
HUMANS. ALGORITHM FOR MANAGEMENT
G. Almpanis, C. Michalopoulos, R. Potamitou, P. Giannopoulos, M. 
Kotrotsiou, A. Kyriakopoulos
GHA Evaggelismos, Athens, Greece

O089	 Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΝΑ ΕΤΟΣ ΧΡΗΣΗΣ ΕΝΖΥΜΑΤΙΚΟΥ 
ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΤΩΝ ΕΓΚΑΥΜΑΤΙΚΩΝ ΕΠΙΦΑΝΕΙΩΝ
Λ. Αγοργιανιτης, Δ. Κρικώνης, Δ. Βασδέκη, Δ. Πανουργιά, Π. Μπεθάνης, Λ. 
Κουκουλομάτης 
ΓΝ Ελευσίνας Θριάσειο 
OUR EXPERIENCE AFTER ONE YEAR OF USE OF BROMELAIN- BASED 
ENZYMATIC BURN DEBRIDEMENT
L. Agorgianitis, D. Krikonis, D. Vasdeki, P. Mpethanis, L. Koukoulomatis 
Thriasio General Hospital of Elefsina, Greece

O090	 NEXOBRID: ΒΡΙΣΚΕΤΑΙ ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ ΤΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΩΝ 
ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ ΣΤΟΝ ΕΝΖΥΜΑΤΙΚΟ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟ;
Θ. Παπουλάκης, Χ.-Λ. Χρύσογλου, Σ.-Ι. Νικολάου, Α. Φίλιος-Λυσιώτης, Π. 
Δεσκουλίδη, Ε. Κωστόπουλος 
Γενικό Νοσοκομείο Αττικής ΚΑΤ, Aθήνα
NEXOBRID: DOES THE FUTURE OF BURN TREATMENT LIE IN ENZYMATIC 
DEBRIDEMENT?
T. Papoulakis, C.L. Chryssoglou, S.I. Nikolaou, A.F. Lysiotis, P. Deskoulidi, 
E. Kostopoulos
Department of Plastic Surgery and Burn Unit, General Hospital KAT, Athens, 
Greece 
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Αίθουσα MC3.2 / Hall MC3.2

O091	 ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΜΗΤΡΩO ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ - ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΣΥΛΛΟΓΗ 
ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΕΙΔΙΚΑ ΣΧΕΔΙΑΣΜΕΝΗΣ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗΣ 
ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ
Στ. Τσιλιγγερίδης1, Ε. Νικολαϊδου1, Α. Πιπινιά1, Α. Πέτσα1, Α. 
Λαβρεντίεβα2, Σ. Παπαδοπούλου1 

1Τμήμα Πλαστικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Χειρός & Μονάδα 
Εγκαυμάτων, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου, 2A’ ΜΕΘ, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου 
HELLENIC BURN REGISTRY – A PROSPECTIVE DATA COLLECTION USING 
A CUSTOM-DEVELOPED WEB-BASED APPLICATION
S. Tsiligeridis1, E. Nikolaidou1, A. Pipinia1, A. Petsa1, A. Lavrentieva2, S. 
Papadopoulou1

1Department of Plastic and Hand Surgery, G. Papanikolaou Hospital, 
Thessaloniki, 2Α’ ICU, G. Papanikolaou Hospital, Thessaloniki

O092	 ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΟ ΘΕΡΜΙΚΟ ΕΓΚΑΥΜΑ. ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΣΥΝΘΕΤΙΚΩΝ ΧΟΡΙΩΝ ΚΑΙ ΑΥΤΟΛΟΓΟΥ ΔΕΡΜΑΤΙΚΟΥ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΟΣ
Χ.-Α. Μιχαλόπουλος, R. Potamitou, G. Almpanis, G. Patrinios, Chr. Zora, 
M. Kotrotsiou
ΓΝΑ Ευαγγελισμός, Αθήνα
THERMAL BURN INJURY. PLASTIC RECONSTRUCTION WITH THE USE OF 
SYNTHETIC DERMAL SUBSTITUTES
Ch. Michalopoulos, R. Potamitou, G. Almpanis, G. Patrinios, Chr. Zora, M. 
Kotrotsiou
Plastic Reconstructive and Aesthetic Surgery Department, Evangelismos 
General Hospital, Athens, Greece

O093	 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ 
ΕΠΙΖΩΝΤΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΓΚΑΥΜΑ: ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΤΕΣΣΑΡΩΝ ΕΤΩΝ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΥΠΡΟ
Η. Πέτρου1, Α. Παπάς1, Τζ. Πανοπούλου2, Α. Βασιλείου2 

1Τμήμα Ιατρικής, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος, 
2Τμήμα Πλαστικής και Επανορθωτικής Χειρουργικής, Μονάδα Εντατικής 
Θεραπείας Εγκαυμάτων, Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Λευκωσία, 
Κύπρος
ASSESSMENT OF HEALTH-REALTED QUALITY OF LIFE IN POST-BURN 
ADULT SURVIVORS: A CROSS-SECTIONAL FOUR YEARS OF EXPERIENCE 
STUDY FROM CYPRUS
I. Petrou1, A. Papas1, G. Panopoulou2, A. Vassiliou2 
1School of Medicine, European University Cyprus, Nicosia, Cyprus, 2Plastic 
and Reconstructive Surgery Department, Burns Intensive Care unit, Nicosia 
General Hospital, Nicosia, Cyprus
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O094	 ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗΣ ΠΟΥ ΕΠΙΦΕΡΟΥΝ ΤΑ 
ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ ΣΤΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΧΡΟΝΟ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΣΧΕΣΗΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΚΑΙ ΤΟΥ 
ΑΡΙΘΜΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ ΤΩΝ ΕΠΕΜΒΑΣΕΩΝ 
Α. Πέτσα, Ε. Νικολαϊδου, Ζ. Φαχούρης, Θ. Λιγωμένου, Ζ. Τζημορώτα, 
Σ. Παπαδοπούλου 
Τμήμα Πλαστικής και Χειρουργικής Άκρας Χειρός & Μονάδα 
Εγκαυμάτων, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου
RETROSPECTIVE STUDY OF THE BURDEN OF BURN INJURIES ON 
HOSPITAL THEATRE TIME AND OF THE RELATIONSHIP BETWEEN BURN 
CHARACTERISTICS AND NUMBER AND LENGTH OF PROCEDURES 
A. Petsa, E. Nikolaidou, Z. Fachouris, T. Ligomenou, Z. Tzimorota, 
S. Papadopoulou 
Plastic and Hand Surgery Department & Burns Unit, “G. Papanikolaou” 
Hospital, Thessaloniki, Greece

O095	 POSAS (PATIENT AND OBSERVER SCAR ASSESSMENT SCALE) ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΚΔΟΣΗ: ΕΝΑ ΝΕΟ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΩΝ ΟΥΛΩΝ
Α. Πιπινιά1, A.-P. Matthew Joycey2, Β. Γεωργόπουλος3, Θ. Λιγωμένου1,  
A. Mieras4, Σ. Παπαδοπούλου1 

1ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη, 2Πλαστικός Χειρουργός, 
Θεσσαλονίκη, 3Pain Centre Versus Arthritis, University of Nittingham, 
Nottingham, UK, 4Rode Kruis Ziekenhuis, Bewerwijk, Noord Holland, 
Netherlands
POSAS (PATIENT AND OBSERVER SCAR ASSESSMENT SCALE) GREEK 
VERSION: A NEW TOOL ON SCAR ASSESSMENT 
A. Pipinia1, A.P. Joycey2, V. Georgopoulos3, 4, T. Ligomenou1, A. Mieras5, S. 
Papadopoulou1

1Plastic and Hand Surgery Department & Burns Unit, G. Papanikolaou 
Hospital, Thessaloniki, Greece, 2Plastic Surgeon, Thessaloniki, 3Pain 
Centre Versus Arthritis, University of Nittingham, Nottingham, UK, 4NIHR 
Biomedical Research Centre, University of Nottingham, Nottigham, UK, 
5Rode Kruis Ziekenhuis, Bewerwijk, Noord Holland

O096	 Η ΣΠΟΥΔΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΟΥΣ ΕΓΚΑΥΜΑΤΙΕΣ 
ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΙ ΣΕ ΜΟΝΑΔΑ ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ
Α. Καρονίδης, Α. Αγγελόπουλος, Δ. Ράμμος, Χ. Νικολάου, Σ. Καρρά, Α. Σιδέρη 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς
THE IMPORTANCE OF ENTERAL NUTRITION IN BURN VICTIMS TREATED 
IN BURNS UNIT 
A. Karonidis, A. Aggelopoulos, D. Rammos, Chr. Nikolaou, A. Sideri, S. Karra
Department of Plastic Surgery, Microsurgery & Burns Unit, General Hospital 
of Athens G. Gennimatas
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Αίθουσα MC3.2 / Hall MC3.2

O097	 ΟΙ ΠΡΩΤΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΔΕΡΜΑΤΙΚΗΣ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗΣ ΜΕ 
ΤΗΝ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΤΕΧΝΙΚΗ MEEK: ΑΛΛΑΓΗ ΤΑΚΤΙΚΗΣ ΣΤΑ 
EKTETAMENA (KAI OXI MONO) ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ;
Στ. Τσιλιγγερίδης, Θ. Λιγωμένου, Ε. Νικολαϊδου, Α. Πέτσα, Ζ. Τζημορώτα, 
Σ. Παπαδοπούλου 
Τμήμα Πλαστικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Χειρός & Μονάδα 
Εγκαυμάτων, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου
FIRST APPLICATIONS OF MODIFIED MEEK GRAFTING TECHNIQUE:  
A PARADIGM SHIFT FOR (NOT ONLY) EXTENSIVE BURNS?
S. Tsilingeridis, T. Ligomenou, E. Nikolaidou, A. Petsa, Z. Tzimorota, S. 
Papadopoulou
Department of Plastic and Hand Surgery, “G. Papanikolaou” Hospital, 
Thessaloniki

O098	 ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΓΙΑ TA ΔΥΟ ΧΡΟΝΙΑ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΣΥΝΘΕΤΙΚΗΣ 
ΜΗΤΡΑΣ ΠΟΛΥΟΥΡΕΘΑΝΗΣ ΣΕ ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΛΛΑ ΣΥΝΘΕΤΑ 
ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΑ
Θ. Λιγωμένου, Ζ. Φαχουρης, Κ. Μακαρωνα, Ζ. Τζημορώτα, Γ. Πανταζή, Σ. 
Παπαδοπούλου 
ΓΠΝΘ Γ. Παπανικολάου
RETROSPECTIVE 2-YEAR REVIEW OF SYNTHETIC POLYURETHANE MATRIX 
APPLICATION IN BURNS AND OTHER COMPLEX WOUNDS
T. Ligomenou, Z. Fachouris, K. Makarona, Z. Tzimorota, G. Pantazi, S. 
Papadopoulou
Plastic Surgery and Hand Surgery Department & Burn Intensive Care Unit, 
G. Papanikolaou General Hospital of Thessaloniki, Greece

O099	 Η ΧΡΗΣΗ ΕΞΩΣΩΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΕΠΟΥΛΩΣΗ ΤΟΥ ΕΓΚΑΥΜΑΤΟΣ - ΠΡΩΤΕΣ 
ΕΚΤΙΜΗΣΕΙΣ
Λ. Κουκουλομάτης, Ε. Μπατατολης, Π. Μπεθανης, Α. Κουραντζη, Δ. 
Πανουργιας, Μ. Καλοφωνου 
ΓΝ Ελευσίνας Θριάσιο 
THE USE OF EXOSOMES IN BURN WOUND HEALING – OUR EXPERIENCE
E. Batatolis, L. Koukoulomatis, P. Bethanis, Aik. Kourantzi, D. Panourgias, 
M. Kalofonou
Thriasio General Hospital. Attiki

O100	 Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΩΝ ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΕΠΙΘΕΣΗ ΜΕ ΟΞΥ
Δ. Βασδέκη, Μ. Καλοφωνου, Π. Μπεθανης, Α. Κουραντζη, Λ. 
Αγοργιανιτης, Π. Γεωργιου 
Θριάσιο Γενικό Νοσοκομείο 
OUR EXPERIENCE IN THE MANAGEMENT OF EXTENSIVE CHEMICAL 
BURNS AFTER ACID ATTACK
M. Kalofonou, P. Bethanis, D. Vasdeki, L. Agorgianitis, Aik. Kouranzti, P. 
Georgiou
Thriasio General Hospital, Attiki



57

Π
αρασκευή 18 Ο

κτωβρίου 2024 / Friday 18 O
ctober 2024	

Επιστημονικό Π
ρόγραμμα / Scientific Program

of Plastic Reconstructive 
& Aesthetic Surgery

Panhellenic Congress15th

Αίθουσα MC3.2 / Hall MC3.2

O101	 ΠΡΟΣΔΙΟΡΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΜΕΤΑΓΓΙΣΕΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΣΟΒΑΡΑ ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΛΥΣΗ ΚΑΙ 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΧΕΤΙΚΩΝ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ
Ε. Νικολαϊδου1, Α.Πιπινιά1, Μ.Χριστοφάκη1, Α. Λαζαρίδου2, Π. Δόλγυρας3, 
Σ. Παπαδοπούλου1 

1Τμήμα Πλαστικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Χειρός & Μονάδα 
Εγκαυμάτων, ΓΝ Γ. Παπανικολάου, 2Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, 
ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου, 3Αιματολογική Κλινική, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου 
DETERMINING TRANSFUSION NEEDS IN MAJOR BURN PATIENTS: 
A RETROSPECTIVE REVIEW AND ANALYSIS AND PROTOCOLS 
PRESENTATION 
Ε. Nikolaidou1, A. Pipinia1, M. Christofaki1, A. Lazaridou2, P. Dolgyras3, S. 
Papadopoulou1

1Department of Plastic and Hand Surgery, G. Papanikolaou Hospital, 
Thessaloniki, 2Blood Bank Service G. Papanikolaou Hospital, 3Hematology 
Clinic G. Papanikolaou Hospital

O102	 Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΗΤΟΥ ΧΟΡΙΟΥ ΑΠΟ ΙΝΕΣ 
ΒΟΕΙΟΥ ΚΟΛΛΑΓΟΝΟΥ ΚΑΙ ΙΝΕΣ ΕΛΑΣΤΙΝΗΣ (MATRIDERM) ΣΕ 
ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΜΕΡΙΚΟΥ ΠΑΧΟΥΣ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΣΤΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΩΝ ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ
Δ. Κρικώνης, Λ. Αρκουμάνη, Ε. Μπατατόλης, Α. Κουρατζή, Γ. Τσούλφα,  
Ν. Μάνταλος
ΓΝ Ελευσίνας Θριάσιο & Λάτσειο Κέντρο Εγκαυμάτων, Eλευσίνα
OUR EXPERIENCE WITH A COLLAGEN-ELASTIN SCAFFOLD IN 
COMBINATION WITH SPLIT THICKNESS SKIN GRAFTS IN BURNS 
SURGERY
D. E. Krikonis1, L. Arkoumani1, E. Batatolis2, A. Kouratzi2, G. Tsoulfa2, N. 
Mantalos2

1Plastic Surgery Consultant Thriassio General Hospital of Elefsina and 
Latseio Burns Unit
2Plastic Surgery Resident  

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

19.00-19.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE
(αναλυτικό πρόγραμμα σελ.___)
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Αίθουσα MC3.2 / Hall MC3.2

07.30 -08.00 	 MEET THE EXPERTS
Προεδρείο:	Αλέξανδρος-Φίλιος Λυσιώτης,  
				    Χριστίνα Χριστοφορίδου
Chair:		 	 Alexandros-Filios Lysiotis, Christina Christoforidou

Skin substitutes 
Peter Dziewulski

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

07.30 -08.00 	 MEET THE EXPERTS
Προεδρείο:	Χρήστος Ασημομύτης, Κωνσταντίνος Μπενετάτος
Chair:		 	 Christos Asimomytis, Konstantinos Benetatos

Utilizing a two-surgeon model to improve efficiency and outcomes 
in autologous breast reconstruction 
George Kokosis

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

08.00-10.00	 ΜΟΡΦΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΚΟΡΜΟΥ / BODY CONTOURING 
Συντονιστές:	 Spero Theodorou, Παναγιώτης Μάνταλος
Moderators:	 Spero Theodorou, Panagiotis Mantalos

Λιποπλαστική προσώπου και σώματος. Ενδείξεις και τεχνικές
Face and body lipofilling- Indications and surgical techniques
Έβελιν Μπέτση / Evelin Betsi (5’)

PAL λιποαναρρόφηση
Power Assisted Liposuction
Iωάννης Λύρας / Ioannis Lyras

PAL λιποαναρρόφηση 
3D/4D Power Assisted Lipoplasty
Ζήσης Μπουκουβάλας / Zisis Boukouvalas

FBR French Butt Reshaping with implants and fat 
Matt Stefanelli

Body intramuscular fat grafting 
Matt Stefanelli
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Brazilian butt lift under local anesthesia. Safest way to perform a 
buttock augmentation 
Spero Theodorou

Συμβουλές στη συνδυαστική χειρουργική μαστού- κοιλιάς
Tips and pitfalls in mommy makeover surgery
Παναγιώτης Μάνταλος / Panagiotis Mantalos

Body-I-con. Ένα νέο όνομα για μία παλιά τεχνική
Body-I-con. A new name for an old technique 
Ευάγγελος Κεραμίδας / Evangelos Keramidas

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O103	 ΑΥΤΟΛΟΓΗ ΔΙΚΗΝ «ΚΟΡΔΟΝΙΟΥ-ΠΟΡΤΟΦΟΛΙΟΥ» ΑΥΞΗΣΗ ΤΩΝ 
ΓΛΟΥΤΩΝ ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΟΡΘΩΣΗ
Κ. Παπαϊωάννου1, Α. Παπαιωάννου2 

1Metropolitan General Hospital, Αθήνα, 2Ιατρική Σχολή Carol Davilla, 
Βουκουρέστι, Romania
PURSE STRING AUTOLOGOUS AUGMENTATION OF GLUTEAL LIFT
K. Papaioannou1, A. Papaioannou2 
1Consultant Plastic Surgeon, Metropolitan General Hospital, 2Medical 
Student, Medical School Carol Davilla

O104	 360 ΚΟΙΛΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ. Η ΝΕΑ ΕΠΟΧΗ
Δ. Λαουλάκος, Δ. Δασκαλοπούλου, Α.-Α. Μεθυμάκη 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
360 ABDOMINOPLASTY. THE NEW ERA
D. Laoulakos, A. Methymaki, D. Daskalopoulou
Athens Naval & Veterans Hospital, Athens, Greece

O105	 Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΣΤΗΝ ΣΥΝΔΥΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΜΑΖΙΚΗ ΑΠΩΛΕΙΑ ΒΑΡΟΥΣ
Π. Γεωργίου, Μ. Καλοφωνου, Δ. Βασδεκη, Δ. Πανουργιας, Π. Μπεθανης, Λ. 
Αγοργιανιτης 
ΓΝ Ελευσίνας Θριάσιο 
OUR EXPERIENCE IN COMBINED SURGERY AFTER MASSIVE WEIGHT LOSS 
P. Georgiou, M. Kalofonou, D. Vasdeki, D. Panourgias, P. Mpethanis, L. 
Agorgianitis 
Thriassio General Hospital, Athens, Greece
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Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

O106	 ΑΞΙΟΛΟΓΩΝΤΑΣ ΤΟ ΡΟΛΟ ΤΗΣ ΤΡΑΝΣΑΜΙΝΗΣ ΣΤΗΝ ΚΟΙΛΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ: 
ΜΙΑ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Ε Κεραμίδας1,2, Στ Ροδοπούλου1,2, Ι.-Δ. Μπουχάρας3 

1Κεντρική Κλινική Αθηνών, 2Kosmesis Κέντρο Αισθητικής Πλαστικής 
Χειρουργικής, Αθήνα, 3Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών
EVALUATING THE ROLE OF TRANEXAMIC ACID IN ABDOMINOPLASTY: 
A PROSPECTIVE STUDY 
E. Keramidas1,2, S. Rodopoulou1,2, I.-D. Boucharas3

1Central Clinic of Athens, 2Kosmesis Aesthetic Plastic Surgery Center, 
3School of Medicine, University of Patras

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

08.00-10.00	 ΑΥΤΟΛΟΓΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ / AUTOLOGOUS BREAST 
RECONSTRUCTION 
Συντονιστές:	 Σπυρίδων Σταυριανός, Γεώργιος Γκρεμούτης
Moderators:	 Spyridon Stavrianos, Georgios Gremoutis

DIEP flap: η σωστή στρατηγική για μια επιτυχημένη 
αποκατάσταση του μαστού
DIEP flap: the right strategy for a successful breast reconstruction
Σπυρίδων Βούρτσης / Spyridon Vourtsis 

SIEA versus DIEP flaps in primary, secondary and tertiary breast 
reconstruction 
Charles M. Malata

Αναδιαμόρφωση του μαστού: h εφαρμογή των τεχνικών της 
αισθητικής χειρουργικής στην αποκατάσταση του μαστού 
Breast reshaping: using aesthetic surgical procedures in breast 
reconstruction 
Γεωργία Κουλέρμου / Georgia Koulermou

Aesthetic refinements in alloplastic and autologous breast 
reconstruction.
A paradigm shift in addressing a patient population that needs it 
more than ever 
George Kokosis

Ταυτόχρονη αποκατάσταση μαστού́ και λεμφοιδήματος άνω άκρου
Combined breast and upper limb lymphedema reconstruction
Δημήτριος Διονυσίου / Dimitrios Dionysiou

Autologous breast reconstruction in thin patients 
Theo Nanidis (5’) 
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Βελτιώνοντας τα αισθητικά αποτελέσματα της μικροχειρουργικής 
αποκατάστασης μαστού: ο ρόλος του πλαστικού χειρουργού και 
της τεχνητής νοημοσύνης
Optimizing aesthetic outcomes in microsurgical breast reconstruction: 
the role of plastic surgeon and the role of artificial intelligence
Ανδρέας Γραββάνης / Andreas Gravvanis (5’) 

Ταυτόχρονη αποκατάσταση μαστού και λεμφοιδήματος με κρημνό 
DIEP και λεμφαδένων βουβωνικής περιοχής
Simultaneous treatment of postmastectomy lymphedema and 
breast reconstruction with a chimeric DIEP and lateral groin lymph 
node fat pad flap
Νικόλαος Παπαδόπουλος / Nikolaos Papadopulos

My personal approach in autologous breast reconstruction
Gabriele Giunta 

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O107	 TIPS AND TRICKS ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΜΑΣΤΟΥ ΜΕ 
ΕΛΕΥΘΕΡΟYΣ ΚΡΗΜΝΟΥΣ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΟΥ ΩΣ JUNIOR CONSULTANT 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ 200 ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΣ ΚΡΗΜΝΟΥΣ
Γ. Σκεπαστιανός 
Guys & St Thomas, London, United Kingdom
TIPS AND TRICKS IN FREE FLAP BREAST RECONSTRUXTION SURGERY, 
MY EXPERIENCE AS A JUNIOR CONSULTANT AFTER 200 CONSECUTIVE 
FREE FLAPS 
G. Skepastianos  
Guys & St Thomas NHS Foundation Trust, London, United Kingdom 

O108	 ΤΥΠΟΠΟΙΩΝΤΑΣ ΤΗΝ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ 
ΜΕ DIEP FLAP: ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ 
ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΔΙΕΤΙΑ
Ν.Μουστάκης, Δ. Δασκαλοπούλου, Α. Μεθυμάκη, Δ. Λαουλάκος 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
STANDARDIZING MICROSURGICAL BREAST RECONSTRUCTION WITH 
DIEP FLAP: CHALLENGES FROM OUR EXPERIENCE OVER THE PAST TWO 
YEARS
N. Moustakis, D. Daskalopoulou, A. Methymaki,, D. Laoulakos
Athens Naval & Veterans Hospital, Athens, Greece
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Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

O109	 ΜΑΣΤΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΑΜΕΣΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕ ΠΡΟ-ΘΩΡΑΚΙΚΟ (PRE-
PECTORAL) ΕΝΘΕΜΑ Ή ΚΡΗΜΝΟ DIEP ΜΕ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ DOUBLE-BATWING 
ΓΙΑ ΜΕΙΩΣΗ ΔΕΡΜΑΤΟΣ - ΕΠΑΝΑΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΘΗΛΗΣ/ΘΗΛΕΑΣ ΑΛΩ: ΜΙΑ 
ΑΣΦΑΛΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΙΑ ΔΙΟΡΘΩΣΗ ΠΤΩΤΙΚΩΝ ΜΑΣΤΩΝ
Μ. Αντωνοπουλος1, Ι. Κωνσταντινίδης2,3,4, Β. Καραθανάσης5, Δ. 
Αντωνόπουλος3,5,6
1Guy’s And St Thomas’ NHS Foundation Trust, Λονδίνο, United Kingdom, 
2Donna Healthcare, Λευκωσία, Κύπρος, 3Metropolitan Hospital, Αθήνα, 
4Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Αθήνα, 5Ολύμπιον Θεραπευτήριο Γενική Κλινική 
Πατρών, 6Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα 
MASTECTOMY AND IMMEDIATE RECONSTRUCTION WITH A PRE-
PECTORAL IMPLANT OR DIEP FLAP WITH DOUBLE-BATWING SKIN 
REDUCTION - NAC RE-POSITIONING: A SAFE TECHNIQUE FOR BREAST 
PTOSIS CORRECTION
M. Antonopoulos1, J. Contantinides2, V. Karathanasis3, D. Antonopoulos4

1Junior Clinical Fellow in Plastic Surgery, Guy’s and St Thomas’ NHS 
Foundation Trust, 2Consultant Plastic Surgeon, Donna Healthcare, Nicosia 
CY - Metropolitan Hospital, Athens Greece - Athens Medical Group Greece, 
3Plastic Surgeon, Olympion General Clinic, Patras Greece, 4Consultant 
Plastic	Surgeon, Metropolitan Hospital, Athens Greece - Ygeia Hospital, 
Athens GR - Olympion General Clinic, Patras Greece

O110	 ΔΥΟ ΚΑΙΝΟΤΟΜΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΣΤΗ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΩΝ ΑΙΣΘΗΤΙΚΩΝ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ ΜΕ ΚΡΗΜΝΟ DIEP: 
HUG FLAP ΚΑΙ ΗΑΜDI’S HAMMOCK
Ι. Κυριαζίδης1,2, L. Georgiou2, M. Hamdi2 

1ΓΝΘ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονικη, 2Brussels University Hospital, Vrije 
Universiteit Brussel (VUB), Brussels, Belgium
TWO INNOVATIVE TECHNIQUES FOR ENHANCING AESTHETIC 
OUTCOMES IN DIEP FLAP BREAST RECONSTRUCTION: HAMDI’S HUG 
FLAP AND HAMMOCK
I. Kyriazidis1,2, L. Georgiou1, M. Hamdi1
1Department of Plastic and Reconstructive Surgery, Brussels University 
Hospital, Vrije Universiteit Brussel (VUB), Brussels, Belgium, 2Department 
of Plastic Surgery, School of Medicine, Faculty of Health Sciences, Aristotle 
University of Thessaloniki, Papageorgiou General Hospital, Thessaloniki, 
Greece

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

10.00-10.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE
Προεδρείο:	Μαρία Καλοφώνου, Αντώνιος Κυριακόπουλος
Chair:		 	 Maria Kalofonou, Antonios Kyriakopoulos

Organisation of burn services 
Peter Dziewulski

10.30-11.00		 Διάλειμμα καφέ / Coffee break
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10.30-12.30 	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
(αναλυτικό πρόγραμμα σελ.___)

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

11.00-12.30	 ΕΓΚΑΥΜΑΤΑ ΙΙ / BURNS IΙ 
Συντονιστές:	 Μαρία Κοτρώτσιου, Νικόλαος Παπαευσταθίου, 		
					     Δημήτριος Πιστόλας 
Moderators:	 Maria Kotrotsiou, Nikolaos Papaefstathiou, 			 
					     Dimitrios Pistolas

Εθνικό σχέδιο δράσης αντιμετώπισης εγκαυμάτων στη χώρα
National plan of action for burns treatment country wise
Φωτεινή Θειακού / Fotini Thiakou

Κρατικό Κέντρο Πιστοποίησης 
National Certification Center 
Ελευθερία Μωραϊτάκη-Πικρού / Eleftheria Moraitaki-Pikrou (5’)

Πρόληψη 
Prevention
Αλέξανδρος-Φίλιος Λυσιώτης / Alexandros-Filios Lysiotis (10’)

Η ψυχολογική διαχείριση του εγκαύματος 
Psychological interventions in burn patients
Κωνσταντίνος Κοντοάγγελος / Konstantinos Kontoangelos

Από τη σεισμική επικινδυνότητα και τρωτότητα στις φωτιές 
στο Μάτι. Η διαχρονική διαμόρφωση της συνείδησης πολιτικής 
προστασίας στην Ελλάδα
From seismic risk and vulnerability to the wildfires in Mati. The 
timeless formation of civil protection alert in Greece
Κωνσταντίνος Παπαϊωάννου / Konstantinos Papaioannou

Η οπτική γωνία του Πυροσβεστικού Σώματος για την 
αντιμετώπιση της πυρκαγιάς και του εγκαυματία
TBA

Ομάδα καταστροφών Αστυνομίας 
Hellenic Disaster Victim identification team. Mass casualties 
management!
Βασίλειος Μακρής / Vasilios Makris
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Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

11.00-12.30	 ΜΟΡΦΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΚΟΡΜΟΥ / BODY CONTOURING
					     ΦΥΛΟ ΜΕΤΑΒΑΣΗ / GENDER REASSIGNEMENT

Συντονιστές:	 Nικόλαος Παπαδόπουλος
Moderators:	 Nikolaos Papadopoulos

Τρόποι αποκατάστασης σύνθετων υποσπαδικών επανορθώσεων
Hypospadias salvage repair 
Εμμανουήλ Προκοπάκης / Emmanouil Prokopakis

Αιδοιοπλαστική 
Vaginoplasty
Δημήτριος Οικονόμου / Dimitrios Oikonomou

FGAPS Female genital aesthetic plastic surgery 
Matt Stefanelli

The “W-plasty” maas and hage technique for labia minora 
reduction: a 25-year experience 
Charles M. Malata

Φυλομετάβαση σε τρανς γυναίκες 
Gender affirmation surgery in trans women
Νικόλαος Παπαδόπουλος / Nikolaos Papadopulos

Μέθοδος διόρθωσης του συνδρόμου Poland με χρήση 
βλαστοκυττάρων
Poland syndrome reconstruction with use of stem cells
Αθανάσιος Χριστόπουλος / Athanasios Christopoulos

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 

O111	 ΜΙΑ ΝΕΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΤΟ ΣΤΗΘΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΛΛΑΓΗ 
ΦΥΛΟΥ ΑΠΟ ΓΥΝΑΙΚΑ ΣΕ ΑΝΤΡΑ: ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΚΡΗΜΝΟΥ 
ΒΑΣΙΣΜΕΝΟΥ ΣΤΟΝ ΟΠΙΣΘΙΟ ΚΑΙ ΚΑΤΩΤΕΡΟ ΜΙΣΧΟ (POSTERIOR-
INFERIOR PEDICLE- PIPe)
Θ. Χρέλιας1, Ν. Γαβριηλ1,2, Ι. Οικονόμου2, Σ. Γαβριήλ2 

1Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ρεν, Γαλλία, 2Doctor’s Hospital, Αθήνα
A NEW SURGICAL TECHNIQUE FOR FEMALE-TO-MALE TOP SURGERY. 
THE POSTERIOR-INFERIOR PEDICLE (PIPe) APPPROACH 
T.Chrelias1, N. Gabriel1,2, I. Oikonomou2, S. Gabriel2 
1Department of Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery, University 
Hospital of Rennes, France, 2Doctor’s Hospital, Athens, Greece
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O112	 ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΗΝ ΚΟΙΛΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ - ΠΩΣ ΝΑ ΕΝΙΣΧΥΣΟΥΜΕ ΤΗΝ 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΚΟΙΛΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
Χ. Ζώρα, Χ. Μιχαλόπουλος, Ρ. Ποταμίτου, Α. Ζώτου, Α. Κυριακόπουλος, Μ. 
Κοτρώτσιου 
Τμήμα Πλαστικής, Επανορθωτικής και Αισθητικής Χειρουργικής, ΓΝΑ 
Ευαγγελισμός
SAFETY IN ABDOMINOPLASTY - HOW TO ENHANCE SAFETY IN 
MODERN ABDOMINOPLASTY
C. Zora, C. Michalopoulos, R. Potamitou, A. Kyriakopoulos, A. Zotou, M. 
Kotrotsiou 
Plastic Reconstructive and Aesthetic Surgery Department, Evangelismos 
General Hospital, Athens, Greece

Αίθουσα MC3.2 / Hall MC3.2

11.00-12.30	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / ORAL PRESENTANTIONS 
ΓΕΝΙΚΗ ΠΛΑΣΤΙΚΗ / GENERAL PLASTIC 
Συντονιστές:	 Κωνσταντίνος Πιστολάς, Ειρήνη Νικολαϊδου
Moderators:	 Konstantinos Pistolas, Eirini Nikolaidou

O113	 ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΔΕΣΜΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΩΝ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΗΛΟΕΙΔΩΝ ΟΥΛΩΝ
Π. Δεσκουλίδη1, Μ. Δουλουφάκη1, Α. Κουγιουμτζοπούλου2, 
Β.Κουλουλίας2 

1ΓΝΑ ΚΑΤ, Αθήνα, 2Εργαστήριο Κλινικής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝ Αττικόν, Αθήνα
POSTOPERATIVE ELECTRON BEAM RADIOTHERAPY FOR KELOIDS
P. Deskoulidi1, M. Douloufaki1, A. Kougioumtzopoulou2, V. Kouloulias2

1KAT Hospital, Athens, Greece, 2Medical School, 2nd Dpt Radiology, 
Radiotherapy Unit, National and Kapodistrian University of Athens, 
Athens, Greece 

O114	 ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ ΣΤΗΝ ΑΥΞΗΤΙΚΗ ΤΩΝ ΧΕΙΛΕΩΝ ΜΕ 
ΕΓΧΥΣΗ ΥΑΛΟΥΡΟΝΙΚΟΥ ΟΞΕΟΣ. Η ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΟΥ ΦΕΙΔΙΑ
E. Keramidas, Στ.-Β. Ροδοπούλου 
Kosmesis Aesthetic Plastic Surgery Clinic, Αθήνα
MATHEMATICS GUIDING TO SAFE AND IDEAL AESTHETIC RESULTS IN 
LIP AUGMENTATION: THE PH(Φ)-EIDIAS TECHNIQUE.
E. Keramidas, S. Rodopoulou
Kosmesis Aesthetic Plastic Surgery Center, Athens, Greece
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O115	 Η ΣΥΝΔΡΟΜΗ ΤΗΣ ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ 
ΕΜΦΥΤΕΥΜΕΝΩΝ ΥΛΙΚΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ
M. Kalofonou, Γ. Τσούλφα, L. Koukoulomatis, D. Panourgias, N. Mantalos, 
E. Mpatatolis 
Θριάσιο Γενικό Νοσοκομείο, Αττική
THE CONTRIBUTION OF PLASTIC SURGERY TO THE SALVAGE OF 
INPLANTED MATERIALS AFTER NEUROSURGICAL SURGERY  
M. Kalofonou, L. Koukoulomatis, D. Panourgias, G. Tsoulfa, N. Mantalos, E. 
Mpatatolis 
Thriasio General Hospital Attiki

O116	 ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΑΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗΣ ΤΟΥ 
ΔΙΑΔΙΚΤΥΟΥ ΚΑΙ ΤΩΝ ΜΕΣΩΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΔΙΚΤΥΩΣΗΣ ΚΑΙ Η 
ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΣΤΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ
Σ.Βουρτσης1, Ε. Σιμου2 

1Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού, Αθήνα, 2Τμήμα 
Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα
AESTHETIC PLASTIC SURGERY AND DERMATOLOGY MEDICAL 
PROCEDURES. THE IMPACT OF INTERNET AND SOCIAL MEDIA 
MISINFORMATION AND THE EFFECT ON PUBLIC HEALTH
S. Vourtsis1, E. Simou2

1Plastic and Reconstructive Surgery Clinic, Army Equity Fund Hospital 
“NIMTS”, Athens, Greece, 2Department of Public Health Policies, University 
of West Attica, Athens, Greece

O117	 ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΜΟΝΑΔΑ ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ
Χ. Νικολάου, Α. Καρονίδης, Α. Σιδέρη, Δ. Ράμμος, Α. Βάλλας 
ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς
MICROBIOLOGY IN PLASTIC SURGERY CLINIC PATIENTS AND BURN UNIT
C. Nikolaou, A. Karonidis, A. Sideri, D. Rammos, A. Vallas 
Department of Plastic Surgery, Microsurgery and Burns Unit, G. 
Gennimatas General Hospital of Athens, Greece

O118	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΛΑΣΤΙΚΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΥ ΣΕ ΕΝΑ ΠΟΛΥΠΑΡΑΓΟΝΤΙΚΟ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
Θ. Μητακιδης1, Μ. Λασηθιωτάκη1, Γ. Νομικός1, Κ. Πιστολάς1, Μ. 
Κοτρώτσιου2, Σπ. Σταυριανός1 

1ΓΑΟΝΑ Άγιος Σάββας, Αθήνα, 2ΓΝΑ Ευαγγελισμός, Αθήνα
THE ROLE OF THE PLASTIC SURGEON IN A MULTIDISCIPLINARY 
ENVIRONMENT
T. Mitakidis1, M. Lasithiotaki1, G. Nomikos1, K. Pistolas1, M. Kotrotsiou2, S. 
Stavrianos1

1Plastic and Reconstructive Surgery Department, Athens General 
Anticancer-Oncology Hospital Agios Savvas, Greece, 2Plastic and 
Reconstructive Surgery Department, Athens General Hospital 
Evangelismos, Greece 
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O119	 ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΗ ΧΡΗΣΗ ΤΡΙΛΟΒΩΝ ΚΑΙ ΤΕΤΡΑΛΟΒΩΝ ΚΡΗΜΝΩΝ 
ΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΩΝ ΣΤΗΝ ΑΓΓΕΙΑΚΗ ΒΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΥ ΛΟΒΟΥ
Κ. Τσετσωνης, Ό. Καξίρα 
Νοσοκομείο Μητέρα, Αθήνα
EXTENDED USE OF PRIMARY-LOBE-BASED TRILOBED AND 
QUADRILOBED FLAPS
O. S. Kaxira, C. Tsetsonis
Mitera Hospital, Athens, Greece

O120	 Η ΧΡΗΣΗ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ ΔΕΡΜΑΤΟΣ - ΧΟΝΔΡΟΥ ΑΠΟ 
ΤΟ ΠΤΕΡΥΓΙΟΥ ΤΟΥ ΩΤΟΣ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ 
ΠΡΟΣΩΠΟΥ 
Α. Αγγελοπουλος, Σ. Τσαλλας, Ι. Αργυρίου, Σ. Σπανάκος, Κ.-Π. Λάζαρου, Ε. 
Γκαμάτση 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς
THE USE OF SKIN-CARTILAGE COMPOSITE GRAFTS FROM THE PINNA OF 
THE EAR IN FACIAL RECONSTRUCTION 
A. Angelopoulos, S. Tsallas, I. Argyriou S. Spanakos, K. P. Lazarou, I. 
Gamatsi 
Plastic Surgery Department, GNA G. Gennimatas, Athens, Greece

O121	 Ο ΚΡΗΜΝΟΣ ΤΟΥ ΜΕΙΖΟΝΟΣ ΕΠΙΠΛΟΥ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΣΤΗΝ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΚΗΛΗΣ (ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ) 
Ν. Καρμίρης 
417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
THE INCREASED ANGIOGENIC CAPACITY AND DECREASED 
INFLAMMATORY RESPONSE WHEN A MESH IS USED IN COMBINATION 
WITH AN OMENTAL FLAP. A PROSPECTIVE EXPERIMENTAL STUDY
N. Karmiris
417 NIMTS (Army Equity Fund Nursing Institution)

O122	 ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΚΑΤΩ 
ΓΝΑΘΟΥ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΑΓΓΕΙΟΥΜΕΝΩΝ ΟΣΤΙΚΩΝ 
ΚΡΗΜΝΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΠΛΑΚΩΝ ΤΙΤΑΝΙΟΥ
Β.Στρύχνος1, Ε. Δεμίρη1, Ζ. Τζημορώτα2, Σ. Παπαδοπούλου2, 
Κ.Βαχτσεβάνος3, Γ.- Α. Σπυροπούλου1

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου, 2Κλινική 
Πλαστικής Χειρουργικής, ΓΝΘ Παπανικολάου, 3Κλινική Γναθοπροσωπικής 
Χειρουργικής, ΓΝΘ Παπανικολάου
COMPARATIVE ANALYSIS OF MANDIBULAR DEFECT RECONSTRUCTION 
USING FREE VASCULARIZED BONE FLAPS VERSUS TITANIUM PLATES
V. Strychnos1, E. Demiri1, Z. Tzimorota2, S. Papadopoulou2, K. 
Vachtsevanos3, G.–A. Spyropoulou1

1Plastic Surgery Clinic AUTH, Papageorgiou Hospital, Thessaloniki, Greece, 
2Plastic Surgery Clinic, Papanikolaou Hospital, Thessaloniki, Greece, 
3Maxillofacial Surgery Clinic, Papanikolaou Hospital, Thessaloniki, Greece
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Αίθουσα MC3.2 / Hall MC3.2

O123	 ΤΙ ΕΙΝΑΙ ΩΡΑΙΟ ΚΑΙ ΠΩΣ Ο ΟΡΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΕΠΗΡΕΑΣΕΙ ΤΗΝ 
ΠΟΡΕΙΑ ΜΑΣ ΣΤΗΝ ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
E. Keramidas, S. Rodopoulou 
Kosmesis Aesthetic Plastic Surgery Clinic, Αθήνα
WHAT IS BEAUTY AND HOW ITS DEFINITION CAN AFFECT OUR CAREER 
AS PLASTIC SURGEONS
E. Keramidas, S. Rodopoulou
Kosmesis Aesthetic Plastic Surgery Center, Athens, Greece

O124	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΑΡΝΗΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΣΤΙΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΤΟΜΕΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗΣ 
ΜΕΙΩΤΙΚΗΣ ΜΑΣΤΩΝ ΓΙΑ ΓΙΓΑΝΤΟΜΑΣΤΙΑ
Δ. Κρικώνης, Λ. Αρκουμάνη, Λ. Αγοργιαννίτης, Δ. Βασδέκη, Ν. Μάνταλος, 
Γ. Τσούλφα
ΓΝ Ελευσίνας Θριάσιο 
INCISIONAL NEGATIVE PRESSURE WOUND THERAPY IN BILATERAL 
BREAST REDUCTIONS FOR GIGANTOMASTIA
D.E.Krikonis1, L. Arkoumani1, L. Agorgiannitis2, D. Vasdeki2, G. Tsoulfa2,  
N. Mantalos2

1Plastic Surgery Consultant, Thriassio General Hospital of Elefsina and 
Latseio Burns Unit
2Plastic Surgery Resident, Thriassio General Hospital of Elefsina and 
Latseio Burns Unit
	

O125	 ΑΜΕΣΗ Ή ΑΠΩΤΕΡΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΜΑΣΤΕΚΤΟΜΗ ΜΕ ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΚΡΗΜΝΟ DIEP ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ 
ΑΛΛΕΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΤΟ ΙΔΙΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ
J. Constantinides1,2,3, Μ. Αντωνόπουλος6, Β. Καραθανάσης5, Δ. 
Αντωνόπουλος2,4,5 

1Donna Healthcare, Λευκωσία, Cyprus, 2Metropolitan Hospital, Αθήνα, 
3Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, 4Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα, 5Ολύμπιον 
Θεραπευτήριο Γενική Κλινική Πατρών, 6Guy’s and St Thomas’ NHS 
Foundation Trust, Λονδίνο, Ηνωμένο Βασίλειο
IMMEDIATE OR DELAYED BREAST RECONSTRUCTION WITH A FREE DIEP 
FLAP IN COMBINATION WITH OTHER OPERATIONS AT THE SAME SURGERY
J. Contantinides1, M. Antonopoulos2, V. Karathanasis3, D. Antonopoulos4

1Consultant Plastic Surgeon, Donna Healthcare, Nicosia CY - Metropolitan 
Hospital, Athens GR - Athens Medical Group GR 2Junior Clinical Fellow 
in Plastic Surgery, Guy’s and St Thomas’ NHS Foundation Trust, 3Plastic 
Surgeon, Olympion General Clinic, Patras GR 4Consultant Plastic Surgeon, 
Metropolitan Hospital, Athens GR - Ygeia Hospital, Athens GR - Olympion 
General Clinic, Patras GR

O126	 DECODING THE IMPACT OF AI ON MICROSURGERY: SYSTEMATIC 
REVIEW AND CLASSIFICATION OF SIX SUB-DOMAINS FOR FUTURE 
DEVELOPMENT
L. Georgiou, A. Kapila, M. Hamdi 
Brussels University Hospital (UZ Brussel), Brussels, Belgium
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Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

12.30-13.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE
Προεδρείο:	Κωνσταντίνος Παπαϊωάννου, Αριστείδης Τσακίρης 
Chair:		 	 Konstantinos Papaioannou, Aristeidis Tsakiris

Η εμπειρία διαχείρισης μαζικών απωλειών υγείας από έγκαυμα 
στη χώρα μας 
Experiences of managing mass casualties from burns in our country
Δημήτριος Πύρρος / Dimitrios Pyrros

Αίθουσα MC3 / Hall MC3 

12.30-13.00 	 ΔΙΑΛΕΞΗ / KEYNOTE LECTURE
Προεδρείο:	Λεωνίδας Παυλίδης
Chair:		 	 Leonidas Pavlidis

Αυτόλογη αποκατάσταση μαστού με πλατύ ραχιαίο μυοδερματικό 
κρημνό και λίπος (FALD flap)  
Autologous breast reconstruction with Fat-Augmented Latissimus 
Dorsi (FALD) flap
Ευτέρπη Δεμίρη / Efterpi Demiri

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

13.00-14.00 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
(αναλυτικό πρόγραμμα σελ.___)

14.00-14.30 	 Μεσημβρινή διακοπή - Ελαφρύ γεύμα / Lunch break

14.30-15.30 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
(αναλυτικό πρόγραμμα σελ.___)

Αίθουσα Ν. Σκαλκώτας / Hall N. Skalkotas

15.30-16.00 	 ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ 
•	 Απολογισμός Συνεδρίου
•	 Βραβεύσεις

16.00		   	 Γενική Συνέλευση Ε.Ε.Π.Ε.Α.Χ. 





Ηλεκτρονικά
Αναρτημένες 
Ανακοινώσεις

E-Posters



72

of Plastic Reconstructive 
& Aesthetic Surgery

Panhellenic Congress15th
Η

λε
κτ

ρο
νικ

ά 
Α

να
ρτ

ημ
έν

ες
 Α

να
κο

ινώ
σε

ις 
(E

-P
os

te
rs

)

P01	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΛΟΒΙΟΥ ΤΟΥ ΩΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΑ 
ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΑ
Γ. Αραβανης 
Metropolitan General, Νέο Ψυχικό, Ελλάδα
RECONSTRUCTION OF THE EARLOBE AFTER TRAUMATIC DEFICITS	
G. Aravanis 
Plastic Surgeon, Metropolitan General Hospital, Athens, Greece

P02	 ΕΓΚΑΙΡΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΙΑΣ ΣΠΑΝΙΑΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 
ΓΑΓΓΡΑΙΝΩΔΟΥΣ ΠΥΟΔΕΡΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΜΕΤΆ ΤΗΝ 
ΤΑΥΤΌΧΡΟΝΗ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΜΕΙΩΤΙΚΗΣ ΣΤΗΘΟΥΣ, ΚΟΙΛΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 
ΚΑΙ ΛΙΠΟΑΝΑΡΡΟΦΗΣΗΣ ΣΤΗΝ ΟΣΦΥ
Ν. Αυγερινός1,2, Ε. Κεραμιδας2, Στ.. Ροδοπουλου2 

1ΚΑΤ, Αθήνα, 2Kosmesis Κέντρο Αισθητικής Πλαστικής Χειρουργικής, 
Αθήνα 
EARLY DIAGNOSIS AND TREATMENT OF A RARE CASE OF 
PYODERMA GANGRENOSUM OF THE BREAST AFTER SIMULTANEOUS 
PERFORMANCE OF BREAST REDUCTION, ABDOMINOPLASTY AND 
LUMBAR LIPOSUCTION 
Ν. Avgerinos1,2, Ε. Keramidas2, St. Rodopoulou2 

1KAT General Hospital of Athens, 2Kosmesis Aesthetic Plastic Surgery 
Center

P03	 Ο ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΚΡΗΜΝΟΣ ΔΙΚΗΝ «ΚΕΡΑΤΟΣ» ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΑΚΡΟΡΡΙΝΙΟΥ
Π. Δεσκουλίδη, Σ.-Ι. Νικολάου, Μ. Τάτση, Χ. Χρύσογλου, Β. Ηλιούδη 
ΓΝΑ ΚΑΤ, Αθήνα
THE MODIFIED HORN FLAP FOR NASAL TIP RECONSTRUCTION
P. Deskoulidi, S.- I. Nikolaou, M. Tatsi, C. Chrisoglou, P. Anagnostopoulos
Plastic Surgery Department KAT Hospital, Athens, Greece

P04	 ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑΔΡΟΜΗ ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 
ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΑΡΝΗΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΔΕΡΜΑΤΙΚΑ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΑ -ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Ν.-Μ. Μελισσαρίδου1, Π. Δεσκουλίδη2 

1Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Αγιοι Ανάργυροι, Αθήνα, 2ΓΝΑ ΚΑΤ, 
Αθήνα
THE DEVELOPMENT OF SKIN GRAFTS THROUGH HISTORY AND 
THE APPLICATION OF TOPICAL NEGATIVE PRESSURE USE IN SKIN 
GRAFTING-A REVIEW OF THE LITERATURE
N. M. Melissaridou1, P. Deskoulidi2 

1General Surgery Resident, General Oncology Hospital Agioi Anargyroi, Attica, 
Greece, 2Consultant of Plastic Surgery, KAT Hospital, Attica, Greece

Ηλεκτρονικά Αναρτημένες Ανακοινώσεις (E-Posters)   
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P05	 ΜΕΛΑΝΩΜΑ ΒΛΕΝΝΟΓΟΝΩΝ: ΜΙΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ 
Α. Διαμάντη1, Κ. Σερέτης2, Λ. Παυλίδης3, Γ. Πετράκης4 

1ΠΙ Λάκκας/ΚΥ Παξών, Λάκκα/Παξών, 2ΠΓΝ Ιωαννίνων, 3ΓΝΘ 
Παπαγεωργίου, 4ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ
MUCOSAL MELANOMA: A THERAPEUTIC CHALLENGE 
A. Diamanti1, K. Seretis2, L. Pavlidis3, G. Petrakis4

1Rural Doctor, Paxos, Greece, 2Assistant professor of Plastic Surgery, 
Ioannina, Greece, 3Professor of Plastic Surgery, Thessaloniki, Greece, 
4Attending Physician of Pathological Anatomy, Thessaloniki, Greece

P06	 ΝΕΚΡΩΣΗ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΚΥΑΝΟΥ ΤΟΥ 
ΜΕΘΥΛΕΝΙΟΥ ΣΤΗΝ ΑΜΕΣΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ 
T. Πανοπούλου1,2, Α. Φωτίου1,2  
1Γενικό Νοσοκομείο Λευκωσίας, Λευκωσία, Κύπρος.

P07	 THE EFFICACY AND SAFETY OF ADIPOSE TISSUE STEM CELL EXOSOMES 
(ASCE) IN ANDROGENETIC ALOPECIA (AGA) BASED ON THE 
TRANSLATIONAL STUDY INCLUDING PRECLINICAL AND CLINICAL STUDY
Seung Cho B. 
ExoCoBio Inc., Seoul, South Korea

P08	 EXOSOMES DERIVED FROM ADIPOSE TISSUE-DERIVED MESENCHYMAL 
STEM CELLS (ASCE) FOR THE TREATMENT OF DUPILUMAB-RELATED 
FACIAL REDNESS (DFR) IN PATIENTS WITH ATOPIC DERMATITIS 
Seung Cho B. 
ExoCoBio Inc., Seoul, South Korea

P09	 BIOLOGICAL FUNCTIONS OF EXOSOME-LIKE NANOPARTICLES 
ISOLATED FROM ROSE (ROSA DAMASCENA) STEM CELL CULTURE (RSCE) 
Seung Cho B. 
ExoCoBio Inc., Seoul, South Korea

P10	 COMBINATION TREATMENT WITH ADIPOSE STEM CELL EXOSOMES 
(ASCE) AND FRACTIONAL CO2 LASER FOR ACNE SCARS: A 12-WEEK 
PROSPECTIVE, DOUBLE-BLIND, RANDOMIZED, SPLIT-FACE STUDY 
Seung Cho B. 
ExoCoBio Inc., Seoul, South Korea

P11	 ADIPOSE STEM CELL EXOSOME (ASCE): NEXT GENERATION 
REGENERATIVE AESTHETICS & THERAPEUTICS FOR SKIN & HAIR 
Seung Cho B. 
ExoCoBio Inc., Seoul, South Korea

P12	 Ο ΠΡΟΣΘΙΟΠΛΑΓΙΟΣ ΚΡΗΜΝΟΣ ΤΟΥ ΜΗΡΟΥ ΜΕ ΠΡΟΕΚΤΑΣΕΙΣ 
ΑΓΓΕΙΟΥΜΕΝΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΙΑΣ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΕΦΑΛΗΣ ΤΡΑΧΗΛΟΥ
Π. Δεσκουλίδη, Μ. Τάτση 
ΓΝΑ ΚΑΤ, Αθήνα
THE FREE ANTEROLATERAL THIGH FLAP WITH VASCULARISED EXTENDED 
FASCIA LATA STATIC SLINGS IN HEAD AND NECK RECONSTRUCTION 
P. Deskoulidi, M. Tatsi  
KAT Hospital, Athens, Greece
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P13	 A SIMPLE GUIDE TO START YOUR SUPERMICROSURGICAL TRAINING
V. Fesatidou 
Department of Plastic Surgery, Queen Victoria Hospital, East Grinstead, UK
A SIMPLE GUIDE TO START YOUR SUPERMICROSURGICAL TRAINING
V. Fesatidou 
Department of Plastic Surgery, Queen Victoria Hospital, East Grinstead, UK

P14	 A CASE SERIES OF SUPERMICROSURGICAL NASAL RECONSTRUCTION 
WITH THE POSTAURICULAR COMPOSITE FREE FLAP
V. Fesatidou 
Queen Victoria Hospital, East Grinstead, United Kingdom

P15	 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΦΛΕΒΙΚΩΝ ΔΥΣΠΛΑΣΙΩΝ
Α. Μπίνη1, Χρ. Τοπαλίδης2, Τ. Κολέτσα2, Α. Παπάς1, Ε. Δεμίρη1, Λ. 
Παυλίδης1 

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου, 2Εργαστήριο 
Γενικής Παθολογίας και Παθολογικής Ανατομικής ΑΠΘ
THERAPEUTIC APPROACH IN VENOUS MALFORMATIONS 
A. Bini1, C. Topalidis2, T. Koletsa2, A. Papas1, E. Demiri1, L. Pavlidis1

1Plastic Surgery Department of Aristotle University of Thessaloniki, 
General Hospital of Thessaloniki ‘Papageorgiou’, Thessaloniki, Greece, 
2Pathology Department of Aristotle University of Thessaloniki, 
Thessaloniki, Greece

P16	 ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ BLUE RUBBER 
BLEB NAEVUS
Α. Μπίνη1, Γ.-Α. Σπυροπούλου1, Στ. Περβανά2, Α. Παπάς1, Ε. Δεμίρη1, Λ. 
Παυλίδης1 

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου, 2Εργαστήριο 
Παθολογικής Ανατομικής, ΓΝΘ Παπαγεωργίου 
THERAPEUTIC APPROACH OF BLUE RUBBER BLEB NAEVUS SYNDROME: 
A CASE REPORT 
A. Bini1, G. A. Spyropoulou1, S. Pervana 2, A. Papas1, E. Demiri1, L. Pavlidis1

1Plastic Surgery Department of Aristotle University of Thessaloniki, 
General Hospital of Thessaloniki Papageorgiou, Thessaloniki, Greece, 
2Pathology Department, General Hospital of Thessaloniki Papageorgiou, 
Thessaloniki, Greece

P17	 CARNEY COMPLEX: A CASE REPORT OF BILATERAL BREAST MYXOID 
FIBROADENOMAS
D. Savva 1,2, A. Vassiliou 1

1Plastic, Reconstructive and Aesthetic Surgery Department, Nicosia, 
Cyprus, 2School of Pharmaceutical Sciences and Health Products, 
University of Camerino, Camerino, Italy
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P18	 ΣΥΝΔΡΟΜΟ STEWARD – TREVES
Π. Διαμαντόπουλος1, Λ. Τσελώνη2, Στ. Διαμαντοπούλου3, Π. Γκούβερης4 

1Ιδιωτικό Ιατρείο, Αθήνα, 2401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, 
3ΓΝΑ Ο Ευαγγελισμός, 4ΓΑΟΝΑ Ο Άγιος Σάββας
SYNDROME STEWARD – TREVES
P. Diamantopoulos1, L. Tseloni2, S. Diamantopoulou3, P. Gkouveris4

1Plastic Surgery Private Practice, Athens, Greece, 2EOD, 401 General 
Military Hospital, Athens, Greece, 3 Maxillofacial Clinic, General Hospital 
Evangelismos, Athens, Greece, 42nd Oncologic Clinic, General Anticancer – 
Oncologic Hospital Agios Savvas, Athens, Greece 

P19	 ΠΡΟΛΑΜΙΝΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΟΣ ΚΕΡΚΙΔΙΚΟΣ ΚΡΗΜΝΟΣ ΤΟΥ 
ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟΥ ΓΙΑ ΟΛΙΚΗ ΑΝΑΣΥΝΘΕΣΗ ΤΗΣ ΜΥΤΗΣ: ΕΝΑ ΣΠΑΝΙΟ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΠΟΥ ΑΝΑΔΕΙΚΝΥΕΙ ΤΗΝ ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΜΙΚΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
Ν. Μουστάκης, Δ. Δασκαλοπούλου, Α.- Α. Μεθυμάκη, Μ. Μαλάμη, Ε. 
Χριστοδουλάκη, Δ. Λαουλάκος 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
PRELAMINATED FASCIAL RADIAL FOREARM FREE FLAP IN THE TOTAL 
RECONSTRUCTION OF THE NOSE: A RARE CASE INDICATING THE 
IMPORTANCE OF MICROSURGERY 
N. Moustakis, D. Daskalopoulou, A. Methymaki, M. Malami, E. 
Christodoulaki, D. Laoulakos
Athens Naval & Veterans Hospital, Athens, Greece

P20	 Η ΑΝΑΔΥΟΜΕΝΗ 3D ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΤΗΝ ΠΛΑΣΤΙΚΗ & ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
Π. Αλεξάνδρου 
ΕΚΠΑ, Αθήνα
THE EMERGING 3D TECHNIQUE IN PLASTIC & RECONSTRUCTIVE SURGERY
P. Alexandrou
National & Kapodistrian University of Athens, Athens, Greece

P21	 ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΜΟΝΤΕΛΩΝ ΜΗΧΑΝΙΚΗΣ ΜΑΘΗΣΗΣ ΣΤΗ ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
Δ. Ανδρεΐκος, Χρ. Γάκης, Α. Λυσιώτης, Ε. Κωστόπουλος 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής & Μονάδα Εγκαυμάτων, ΓΝΑ ΚΑΤ
APPLICATIONS OF MACHINE LEARNING MODELS IN RHINOPLASTY
D. Andreikos, Chr. Gakis, A. Lysiotis, E. Kostopoulos
KAT General Hospital, Athens, Greece

P22	 ΠΟΛΥΜΟΡΦΟ ΔΕΡΜΑΤΙΚΟ ΣΑΡΚΩΜΑ: ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΚΑΙ 
ΜΑΚΡΟΧΡΟΝΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ
Κ. Καλαποθάκου, Π. Παύλου, Α. Δούσης, Χ. Κουβίδου, Δ. Εξαδακτύλου 
1ΓΝΝΠ Αγιος Παντελεήμων-ΓΝΔΑ Αγία Βαρβάρα, Πειραιάς, 2ΓΝΑ Ο 
Ευαγγελισμός
PLEOMORPHIC DERMAL SARCOMA: DIAGNOSTIC DILEMMA AND 
LONG-TERM FOLLOW-UP 
K. Kalapothakou1, P. Pavlou1, A. Dousis1, Ch. Kouvidou2, D. Exadaktylou1

Dermatology Department, GHNP Agios Panteleimon - GHWA Agia Varvara, 
Piraias, Greece, Pathology Department, Evangelismos General Hospital of 
Athens, Greece
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P23	 ENA ΜΕΤΑΤΡΑΥΜΑΤΙΚΟ ΨΕΥΔΟΑΝΕΥΡΥΣΜΑ ΤΗΣ ΚΟΙΝΗΣ ΔΑΚΤΥΛΙΚΗΣ 
ΑΡΤΗΡΙΑΣ ΤΗΣ ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΑΣ
M. Eckersley, M.- Ι. Γαβαλα 
Glasgow Royal Infirmary, Glasgow, United Kingdom
A POST-TRAUMATIC COMMON DIGITAL ARTERY PSEUDOANEURYSM OF 
THE HAND 
M. Eckersley, M.- I. Gavala 
Glasgow Royal Infirmary, Glasgow, Scotland

P24	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΦΑΡΥΓΓΟΔΕΡΜΑΤΙΚΟΥ ΣΥΡΙΓΓΙΟΥ ΜΕ 
ΜΥΟΔΕΡΜΑΤΙΚΟ ΚΡΗΜΝΟ ΠΛΑΤΥ ΡΑΧΙΑΙΟΥ: ΜΙΑ ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ 
ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ
Ν. Μουστάκης, Α. Μεθυμάκη, Δ. Δασκαλοπούλου, Δ. Λαουλάκος 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
PHARYNGEAL RECONSTRUCTION USING THE LATISSIMUS DORSI 
MYOCUTANEOUS FLAP
N. Moustakis, A. Methymaki, D. Daskalopoulou, M. Malami, E. 
Christodoulaki, D. Laoulakos
Athens Naval & Veterans Hospital, Athens, Greece

P25	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΙΕΡΟΚΟΚΥΓΙΚΗΣ ΧΩΡΑΣ 
ΜΕ 2 ΚΡΗΜΝΟΥΣ ΔΙΑΤΙΤΡΑΙΝΟΥΣΩΝ ΤΗΣ ΑΝΩ ΓΛΟΥΤΙΑΙΑΣ ΑΡΤΗΡΙΑΣ 
ΤΥΠΟΥ V-Y
Κ. Μπενετάτος, Κ. Αλευρογιάννη, Χ. Ασημομυτης, Α. Τσακίρης 
Κλινική Πλαστικής και Επανορθωτικής Χειρουργικής, 401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών
RECONSTRUCTION OF BIG SACRAL DEFECTS WITH 2 SUPERIOR 
GLUTEAL ARTERY PERFORATOR FLAPS V-Y TYPE
Κ. Benetatos, Κ. Αlevrogianni, C. Asimomitis, Α. Tsakiris 
Plastic and Reconstructive Surgery Clinic, 401 General Military Hospital of 
Athens

P26	 Η ΧΡΗΣΗ ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΜΕΝΟΥ FRICKE FLAP, ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ 
PERIOSTEAL ΚΑΙ CONJUNCTIVAL FLAP ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΟΛΙΚΟΥ ΠΑΧΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΦΘΑΛΜΙΚΗ ΠΕΡΙΟΧΗ
Ν. Μουστάκης, Ε. Χριστοδουλάκη, Α.-Α. Μεθυμάκη, Δ. Δασκαλοπούλου, 
Δ. Λαουλάκος 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
USE OF MODIFIED “Y” FRICKE FLAP, IN COMBINATION WITH 
PERIOSTEAL AND CONJUNCTIVAL FLAPS FOR RECONSTRUCTION OF 
COMPLEXED FULL THICKNESS DEFECTS OF THE PERIORBITAL AREA
N. Moustakis, E. Christodoulaki, A. Methymaki, D. Daskalopoulou, D. 
Laoulakos
Athens Naval & Veterans Hospital, Athens, Greece
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P27	 ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΟ ΥΓΡΩΜΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΜΕΣΗ ΑΠΟΚΑΤAΣΤΑΣΗ 
ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗΣ ΥΠΟΔΟΡΙΑΣ ΜΑΣΤΕΚΤΟΜΗΣ ME ΠΡΟΜΥΙΚH 
ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΑΚΥΤΤΑΡΙΚOY ΔΕΡΜΑΤΟΣ ‘’BRAXON’’. ΔΙΑΣΩΣΗ ΜΕ 
ΜΥΟΔΕΡΜΑΤΙΚΟΥΣ ΚΡΗΜΝΟΥΣ ΤΟΥ ΠΛΑΤΕΩΣ ΡΑΧΙΑΙΟΥ ΜΥΟΣ ΚΑΙ 
ΑΛΛΑΓΗ ΕΝΘΕΜΑΤΩΝ 
Κ. Μπενετάτος, Κ. Αλευρογιάννη Χ. Ασημομυτης , Α. Τσακίρης 
Κλινική Πλαστικής και Επανορθωτικής Χειρουργικής, 401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών
DELAYED SEROMA AFTER PREPECTORAL BILATERAL BREAST 
RECIONSTRUCTION WITH BRAXON ADM. SALVAGE WITH 
POLYURETHANE IMPLANTS AND BILATERAL LD FLAPS
Κ. Benetatos, Κ. Αlevrogianni, C. Asimomitis, Α. Tsakiris
Plastic and Reconstructive Surgery Clinic, 401 General Military Hospital of 
Athens

P28	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΑΤΩ ΑΚΡΟΥ ΜΕ ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΣ ΚΡΗΜΝΟΥΣ ΚΑΤΑ ΤΗ 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ
Γ. Σκεπαστιανός 
Guys & St Thomas, London, United Kingdom
LOWER LIMB RECONSTRUCTION WITH FREE FLAPS IN PREGNANCY	
G. Skepastianos 
Salisbury NHS Foundation Τrust, Salisbury, United Kingdom

P29	 ΠΑΡΩΤΙΔΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ ΜΕ DIEP ΕΛΕΥΙΕΡΟ 
ΚΡΗΜΝΟ ΜΙΑ ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΣ ΜΕΘΟΔΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΓΙΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ 
ΠΛΑΣΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
Γ. Σκεπαστιανός1, E. Kostopoulos2 

1Guys & St Thomas, London, United Kingdom, 2KAT General Hospital, 
Athens, Greece
PAROTIDECTOMY AND DIEP FREE FLAP BREAST RECONSTRUCTION AN 
INNOVATIVE TRAINING METHOD FOR AESTHETIC SURGERY
G. Skepastianos1, E. Kostopoulos2 
1Guys & St Thomas, NHS Foundation Trust, London, United Kingdom, 2 KAT 
General Hospital, Athens, Greece 

P30	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΤΕΝΟΝΤΑ Flexor Digitorum Profundus - 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ
Γ. Σκεπαστιανός 
Guys & St Thomas, London, United Kingdom
REATTACHMENT OF THE FLEXOR DIGITORUM PROFUNDUS TENDON- A 
SUMMARY OF TECHNIQUES
G. Skepastianos 
SAlisbury NHS Foundation Trust, Salisbury, United Kingdom
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P31	 ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΟΛΙΚΟΥ 
ΠΑΧΟΥΣ ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΚΑΙ ΑΚΡΩΝ ΧΕΙΡΩΝ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ε. Νικολαϊδου, Θ. Λιγωμένου, Ζ. Φαχούρης, Κ. Μακαρώνα, Ζ.Τζημορώτα, 
Σ. Παπαδοπούλου 
ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου
DELAYED PRESENTATION AND RECONSTRUCTION OF FULL THICKNESS 
FACIAL AND HAND BURNS: A CASE STUDY  
E. Nikolaidou, T. Ligomenou, Z. Fachouris, K. Makarona, Z. Tzimorota, S. 
Papadopoulou 
Plastic and Hand Surgery Department & Burns Unit, G. Papanikolaou 
Hospital, Thessaloniki, Greece

P32	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΕΓΚΑΥΜΑΤΙΚΩΝ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ 
ΑΚΡΑΣ ΧΕΙΡΑΣ ΜΕ ΤΟΠΙΚΟΥΣ ΝΗΣΙΔΩΤΟΥΣ ΚΑΙ ΜΙΣΧΩΤΟΥΣ 
ΚΡΗΜΝΟΥΣ
Χ. Νικολάου, Α. Καρονίδης, Α. Σιδέρη, Α. Κουτσουβέλη, Σ. Καρρά 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής & Μονάδα 
Εγκαυμάτων, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς 
SURGICAL RECONSTRUCTION OF POST-BURN HAND EDGE DEFECTS 
WITH LOCAL ISLAND AND PEDICLED FLAPS 
C. Nikolaou, Α. Karonidis, A. Sideri, A. Koutsouveli, S. Karra 
Department of Plastic Surgery, Microsurgery and Burns Unit, 
G.Gennimatas General Hospital of Athens, Greece

P33	 ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΗΣ ΜΗ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΤΩΝ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ζ. Τζημορώτα, Θ. Λιγωμένου, Α. Πέτσα, Στ. Τσιλιγγερίδης, Γ. Πανταζή, Σ. 
Παπαδοπούλου 
ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου
STRATEGIES FOR MANAGING NON-COMPLIANCE OF PATIENTS IN 
POSTOPERATIVE CARE: A CASE REPORT 
Z. Tzimorota, T. Ligomenou, A. Petsa, S. Tsilingiridis, G. Pantazi, S. 
Papadopoulou 
Department of Plastic, Reconstructive, Hand Surgery and Burns ICU, G. 
Papanikolaou Hospital, Thessaloniki, Greece
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P34	 ΠΕΡΙΟΧΙΚΟΙ ΔΕΡΜΟΠΕΡΙΤΟΝΙΑΚΟΙ ΚΑΙ ΜΥΟΔΕΡΜΑΤΙΚΟΙ ΚΡΗΜΝΟΙ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΛΥΨΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΥ: 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΕΙΡΑΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΗΣ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑΣ ΠΕΝΤΑΕΤΙΑΣ
Ζ.Τζημορώτα1, Α. Πιπινιά1, Ε. Νικολαϊδου1, Κ. Παρασκευόπουλος2, Α. 
Σπυροπούλου3, Σ. Παπαδοπούλου1 

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Χειρουργικής Χειρός και Εγκαυμάτων, 
ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου, 2Κλινική Στοματικής και Γναθοπροσωπικής 
Χειρουργικής ΑΠΘ, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου, 3Κλινική Πλαστικής 
Χειρουργικής ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου
REGIONAL FASCIOCUTANEOUS AND MYOCUTANEOUS FLAPS FOR THE 
COVERAGE OF HEAD AND DEFECTS: CASE SERIES PRESENTATION
Z. Tzimorota1, A. Pipinia1, E. Nikolaidou1, K. Paraskevopoulos2, Al. 
Spyropoulou3, S. Papadopoulou1 
1Department of Plastic Surgery, Hand Surgery, and Burns, G. Papanikolaou 
General Hospital, Thessaloniki, Greece 2University Clinic of Oral and 
Maxillofacial Surgery, Aristotle University of Thessaloniki, G. Papanikolaou 
General Hospital, Thessaloniki, Greece 3Department of Plastic Surgery, 
Aristotle University of Thessaloniki, Papageorgiou General Hospital, 
Thessaloniki, Greece

P35	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΘΗΛΗΣ ΚΑΙ ΘΗΛΑΙΑΣ ΑΛΩ ΜΕ ΤΟΠΙΚΟ ΚΡΗΜΝΟ ΚΑΙ 
ΔΕΡΜΑΤΙΚΟ ΜΟΣΧΕΥΜΑ META ΜΑΣΤΕΚΤΟΜΗ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ
Α. Καρονίδης, Δ. Ράμμος, Χ. Νικολάου, Α. Αγγελόπουλος, Γ. Πορφυρίου, Κ. 
Λαζάρου 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς
NIPPLE AND AREOLA RECONSTRUCTION WITH LOCAL FLAP AND SKIN 
GRAFT AFTER MASTECTOMY AND BREAST RECONSTRUCTION
A. Karonidis, D. Rammos, Chr. Nikolaou, A. Aggelopoulos, G. Porfyriou, K. 
Lazarou
Department of Plastic Surgery, Microsurgery & Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas

P36	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΟΣΤΕΟΕΙΔΟΥΣ ΟΣΤΕΩΜΑΤΟΣ ΔΑΚΤΥΛΟΥ ΣΕ 
ΝΕΑΡΗ ΑΣΘΕΝΗ
Α. Πιπινιά, Ειρ. Νικολαΐδου, Ζ. Φαχούρης, Ν. Παστέλλη, Σ. 
Παπαδοπούλου, 
Ζ. Τζημορώτα 
ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου
SURGICAL APPROACH TO OSTEOID OSTEOMA OF THE FINGER OF A 
YOUNG PATIENT 
Α. Pipinia1, E. Nikolaidou1, Z. Fachouris1, N. Pastelli2, S. Papadopoulou1, Z. 
Tzimorota1

1Plastic and Hand Surgery Department & Burns Unit, G. Papanikolaou 
Hospital, Thessaloniki, 2Anatomical Pathology Department, G. 
Papanikolaou Hospital, Thessaloniki
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P37	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΡΙΝΟΦΥΜΑΤΟΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Θ. Λιγωμένου, Ε.Νικολαΐδου, Κ. Μακαρώνα, Α. Μιχόπουλος, Μ. 
Χριστοφάκη, Γ. Πανταζή 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Χειρός & Μονάδα 
Εγκαυμάτων, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου 
SURGICAL MANAGEMENT OF RHINOPHYMA: Α CASE SERIES 
T. Ligomenou, E. Nikolaidou, K. Makarona, A. Michopoulos, M. Christofaki, 
G. Pantazi 
Plastic Surgery and Hand Surgery Department & Burn Intensive Care Unit, 
G. Papanikolaou General Hospital of Thessaloniki, Greece

P38	 ΒΙΤΑΜΙΝΗ D ΚΑΙ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΔΕΡΜΑΤΙΚΟΥ 
ΜΕΛΑΝΩΜΑΤΟΣ: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΥΠΟΥ ΟΜΠΡΕΛΑΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΩΝ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΕΩΝ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΕΩΝ
Ν. Μπούνας, Κ. Σερέτης 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων
VITAMIN D AND CUTANEOUS MELANOMA RISK: AN UMBRELLA REVIEW 
OF SYSTEMATIC REVIEWS AND META-ANALYSES 
N. Bounas, K. Seretis 
Department of Plastic & Reconstructive Surgery, University Hospital of 
Ioannina, Ioannina, Greece

P39	 ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ ΚΑΙ ΛΕΜΦΟΙΔΗΜΑΤΟΣ ΜΕ 
ΑΥΤΟΛΟΓΟ ΠΛΑΤΥ ΡΑΧΙΑΙΟ ΜΥΟΔΕΡΜΑΤΙΚΟ ΚΡΗΜΝΟ & ΛΙΠΟΣ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΒΟΥΒΩΝΙΚΟΥ ΛΕΜΦΑΔΕΝΙΚΟΥ ΚΡΗΜΝΟΥ
Α. Δρουγου, Α. Τασσος, Στ. Γεωργιάδου, Δ. Διονυσσίου, Α. Τσιμπωνης, Ε. 
Δεμίρη 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
SIMULTANEOUS AUTOLOGOUS BREAST AND LYMPHEDEMA 
RECONSTRUCTION WITH FAT-AUGMENTED LATISSIMUS DORSI FLAP & 
INGUINAL LYMPH-NODE FLAP TRANSFER
A. Drougou, A. Tassos, S. Georgiadou, D, Dionyssiou, A. Tsimponis, E. 
Demiri
Department of Plastic Surgery, Aristotle University of Thessaloniki, 
Papageorgiou Hospital Thessaloniki, Greece

P40	 ΠΑΝΔΗΜΙΑ COVID-19 ΚΑΙ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ 
ΜΕΛΑΝΩΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ: ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ ΤΩΝ 
ΕΠΙΠΤΩΣΕΩΝ
Κ. Σερέτης, Ν. Μπούνας 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων
A META-ANALYSIS ON THE IMPACT OF THE COVID-19 PANDEMIC ON 
MELANOMA DIAGNOSIS IN EUROPE 
K. Seretis, N. Bounas
Department of Plastic & Reconstructive Surgery, University Hospital of 
Ioannina, Ioannina, Greece
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P41	 ΚΑΘΗΛΩΣΗ ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ ΑΥΤΟΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ: ΜΙΑ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ 
ΔΙΚΤΥΟΥ
Κ. Σερέτης, Ν. Μπούνας 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων
SECURING SKIN GRAFTS: A NETWORK META-ANALYSIS 
K. Seretis, N. Bounas
Department of Plastic & Reconstructive Surgery, University Hospital of 
Ioannina, Ioannina, Greece
	

P42	 ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΕΠΑΝΕΚΤΟΜΗΣ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΒΑΣΙΚΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΥ 
ΚΑΡΚΙΝΩΜΑΤΟΣ ΛΟΓΩ ΘΕΤΙΚΩΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ ΟΡΙΩΝ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ 
ΜΑΚΡΟΣΚΟΠΙΚΟ ΥΠΟΛΕΙΜΜΑ ΟΓΚΟΥ. ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΕΥΡΕΙΑ 
ΕΠΑΝΕΚΤΟΜΗ;
Ν. Τσαπραλης1, Α. Βλαχογιώργος2

1Gelderse Vallei Hospital, Ede, Netherlands, 2UK Skin Clinic, Manchester, 
United Kingdom
NECESSITY OF RE-EXCISION IN BASAL CELL CARCINOMA CASES WITH 
POSITIVE SURGINAL MARGINS AND NO MACROSCOPIC RESIDUAL 
LESIONS. DO I HAVE TO “CUT OUT” A LOT MORE? 
N. Tsapralis1, A. Vlachogiorgos2 

1Gelderse Vallei Hospital, Ede, Netherlands, 2UK Skin Clinic, Manchester, 
United Kingdom
	

P43	 ΔΕΡΜΑΤΟΧΑΛΑΣΗ ΤΩΝ ΑΝΩ ΒΛΕΦΑΡΩΝ ΣE ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ: ΠΟΤΕ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΑΡΓΑ ΓΙΑ ΜΙΑ ΒΛΕΦΑΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
Ν. Τσαπραλης1, Α. Βλαχογιώργος2 

1Gelderse Vallei Hospital, Netherlands, 2UK Skin Clinic, Manchester, United 
Kingdom
DERMATOCHALASIS IN ELDERLY PATIENTS: NEVER TOO LATE FOR A  
BLEPHAROPLASTY 
N. Tsapralis1, A. Vlachogiorgos2 

1Gelderse Vallei Hospital, Ede, Netherlands, 2UK Skin Clinic, Manchester, 
United Kingdom

P44	 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΧΡΗΣΗΣ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΧΟΝΔΡΟ-ΔΕΡΜΑΤΙΚΩΝ 
ΜΟΣΧΕΥΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΩΝ ΟΛΙΚΟΥ ΠΑΧΟΥΣ 
ΤΗΣ ΡΙΝΟΣ
Β. Στρυχνος, Α. Κλιματσιδας, Θ. Γαρουφαλιας, Α. Παπας, Γ.-Α. 
Σπυροπουλου, Ε.Δεμίρη
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
RESULTS OF USING COMPOSITE CHONDRO-CUTANEOUS GRAFTS TO 
RECONSTRUCT FULL-THICKNESS DEFECTS OF THE NOSE
V. Strichnos, A. Klimatsidas, Th. Garoufalias, A. Papas, G. Spyropoulou, E. 
Demiri
Department of Plastic Surgery, Aristotle University of Thessaloniki, 
Papageorgiou Hospital Thessaloniki, Greece
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P45	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΟΛΙΚΟΥ ΠΑΧΟΥΣ ΤΡΙΧΩΤΟΥ ΚΕΦΑΛΗΣ 
ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ MATRIDERM. ΣΥΝΤΟΜΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΟΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Χρ. Νούλας1,2, Μ. Μάρκου1,2, Ρ. Σωτηροπούλου1,Ν. Παπαδόπουλος2 

1Α΄Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, 
2Πανεπιστημιακή Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής και Εγκαυμάτων, ΠΓΝ 
Αλεξανδρούπολης 
SINGLE-STAGE FULL-DEPTH SCALP RECONSTRUCTION WITH 
MATRIDERM®: A CLINICAL CASE REPORT AND A BRIEF LITERATURE 
REVIEW
C. Noulas1, M. Markou1, R. Sotiropoulou1, N. Papadopulos2

1First General Surgery Department, University Hospital of Alexandroupolis, 
Democritus University of Thrace, Alexandroupolis, Greece 2Department 
of Plastic Surgery and Burns, University Hospital of Alexandroupolis, 
Democritus University of Thrace, Alexandroupolis, Greece

P46	 ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ «CASCADE» ΓΙΑ ΚΑΛΥΨΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΕΠΩΝΥΧΙΟΥ
Σ.- Ι. Νικολάου, Β. Ηλιούδη, Ε. Κωστόπουλος,Φ.-Α. Λυσιώτης, Π. 
Δεσκουλίδη, Χρ. Γάκης 
ΓΝΑ ΚΑΤ
THE CASCADE PROCEDURE 
E. Kostopoulos, V. Ilioudi, S.-I. Nikolaou
Plastic Surgery Department of KAT. General Hospital, Athens, Greece 

P47	 ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΗ ΠΡΟΣΩΠΟΥ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΗ ΒΛΑΒΗ. ΠΩΣ ΝΙΩΘΟΥΝ;
Μ. Λασηθιωτάκη1, Θ. Μητακίδης2, Γ.Νομικός1, Κ. Πιστολάς1, Σπ. 
Σταυριανός1, Μ. Κοτρώτσιου1 

1Γενικό Αντικαρκινικό-Ογκολογικό Νοσοκομείο Άγιος Σάββας, Αθήνα, 
2ΓΝΑ Ευαγγελισμός, Αθήνα
FACIAL DISFIGUREMENT AND FUNCTIONAL IMPAIRMENT. HOW DO 
THEY FEEL? 
M. Lasithiotaki1, T. Mitakidis2, G. Nomikos1, K. Pistolas1, S. Stavrianos1, M. 
Kotrotsiou1 
1Plastic and Reconstructive Surgery Department, Athens General 
Anticancer - Oncology Hospital Aghios Savvas, Athens, Greece
2Plastic and Reconstructive Surgery Department, Athens General Hospital 
Evangelismos, Greece 

P48	 CELL-ASSISTED LIPOTRANSFER IN BREAST AUGMENTATION SURGERY: 
CLINICAL OUTCOMES AND CONSIDERATIONS FOR FUTURE RESEARCH
D. Asimakopoulos1, J.M. Anastasatos2 

1Plastic and Reconstructive Surgery, University of Cambridge School of 
Clinical Medicine, Cambridge, GBR, 2Plastic and Reconstructive Surgery, 
Providence Cedars-Sinai Tarzana Medical Center, Los Angeles, USA 
CELL-ASSISTED LIPOTRANSFER IN BREAST AUGMENTATION SURGERY: 
CLINICAL OUTCOMES AND CONSIDERATIONS FOR FUTURE RESEARCH 
D. Asimakopoulos1, J.M. Anastasatos2 

1Plastic and Reconstructive Surgery, University of Cambridge School of 
Clinical Medicine, Cambridge, GBR, 2Plastic and Reconstructive Surgery, 
Providence Cedars-Sinai Tarzana Medical Center, Los Angeles, USA 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Noulas CN%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Markou MA%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Effraimidou EI%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Papadopulos NA%5BAuthor%5D
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P49	 ΝΗΣΙΔΙΑΚΟΣ ΠΡΟΣΘΙΟΠΛΑΓΙΟΣ ΚΡΗΜΝΟΣ ΤΟΥ ΜΗΡΟΥ ALT ΓΙΑ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΟΣΧΕΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΚΤΟΜΗ 
ΣΑΡΚΩΜΑΤΟΣ
Α. Καρονίδης, Δ. Ράμμος, Α. Κουτσουβέλη, Χ. Νικολάου, Μ. Μανουσάκη, 
Α. Σιδέρη 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς, Αθήνα
ISLAND ANTEROLATERAL THIGH FLAP ALT FOR RECONSTRUCTION OF 
SCROTAL DEFECT FOLLOWING SARCOMA EXISION
A. Karonidis, D. Rammos, A. Koutsouveli, Chr. Nikolaou, M.Manousaki, A. 
Sideri
Department of Plastic Surgery, Microsurgery & Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas

P50 	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΟΛΙΚΟΥ ΠΑΧΟΥΣ ΟΠΙΣΘΟΩΤΙΑΙΑ
Μ. Μάρκου1,2, Ρ. Σωτηροπούλου1, Χρ. Νούλας1,2, Γ. Βούλγαρης1,2, Ν. 
Παπαδόπουλος2 

1Α΄Πανεπιστημιακή Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, 
2Πανεπιστημιακή Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής και Εγκαυμάτων, ΠΓΝ 
Αλεξανδρούπολης
RESTORATION OF FULL-THICKNESS DEFICIT IN THE RETROAURICULAR 
AREA
M. Markou1,2, R. Sotiropoulou1, C. Noulas1,2, G. Voulgaris1,2, N. 
Papadopulos2

1First General Surgery Department, University Hospital of Alexandroupolis, 
Democritus University of Thrace, Alexandroupolis, Greece, 2Department 
of Plastic Surgery and Burns, University Hospital of Alexandroupolis, 
Democritus University of Thrace, Alexandroupolis, Greece

P51	 LIPOSUCTION: IMMUNOLOGICAL CONSIDERATIONS BEHIND ITS 
SURGICAL SUCCESS AS A TECHNIQUE IN PLASTIC SURGERY
D. Asimakopoulos1, J. Anastasatos2 

1University Of Cambridge School of Clinical Medicine & Addenbrooke’s 
Hospital Cambridge University Hospitals, Cambridge, United Kingdom, 
2Providence Cedars-Sinai Tarzana Medical Center, Los Angeles, United 
States of America

P52	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΩΛΕΝΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΕΠΕΙΤΑ 
ΑΠΟ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ ΜΕ ΟΠΛΟ
Ε. Νικολαΐδου1, Δ. Αράπογλου2, Β. Μαγαλιού3, Μ. Παπουτσάκης3, Γ. 
Πανταζή1 

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής και Χειρουργικής Χειρός & Μονάδα 
Εγκαυμάτων, ΓΝΘ Γ. Παπανικολάου, 2Ορθοπαιδική Κλινική, ΓΝΘ 
Ιπποκράτειο, 3Παιδοχειρουργική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο
CASE REPORT: ULNAR NERVE INJURY BY SHOTGUN 
E. Nikolaidou1, D. Arapoglou2, V. Magaliou3, M. Papoutsakis3, G. Pantazi1
1Plastic Surgery Department and Hand Surgery Department, Burn 
Intensive Care Unit, G. Papanikolaou General Hospital of Thessaloniki, 
Thessaloniki, 2Orthopedic Department, Ippokrateio General Hospital of 
Thessaloniki, Thessaloniki, 3Pediatric Surgery Department, Ippokrateio 
General Hospital of Thessaloniki, Thessaloniki

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Markou MA%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Effraimidou EI%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Noulas CN%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Papadopulos NA%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Papadopulos NA%5BAuthor%5D
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P53	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΝΩ ΑΚΡΟΥ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΗΛΕΚΤΡΙΚΟ ΕΓΚΑΥΜΑ
Γ. Πορφυρίου, Στ. Τσάλλας, Λ. Λούρος, Ε. Γκαμάτση 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών Γ. Γεννηματάς, Αθήνα
UPPER LIMB RECONSTRUCTION AFTER AN ELECRICAL BURN
G. Porfyriou, L. Louros, S.Tsallas, E. Gamatsi
Department of Plastic Surgery, Microsurgery and Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas, Athens, Greece

P54	 ΟΙΚΟΓΕΝΗ ΑΥΤΟΜΑΤΑ ΧΗΛΟΕΙΔΗ ΣΤΗΝ ΘΩΡΑΚΙΚΗ ΧΩΡΑ: ΜΕΛΕΤΗ 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ ΔΥΟ ΑΔΕΡΦΩΝ
Ι. Κυριαζίδης, Ε. Δεμίρη, Π. Φόρογλου 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Παπαγεωργίου
FAMILIAL SPONTANEOUS KELOIDS IN THE THORACIC REGION: A CASE 
STUDY OF TWO BROTHERS
I. Kyriazidis, E. Demiri, P. Foroglou
Department of Plastic Surgery, School of Medicine, Faculty of Health 
Sciences, Aristotle University of Thessaloniki, Papageorgiou General 
Hospital, Thessaloniki, Greece

P55	 ΣΥΝΔΥΑΣΜΕΝΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ ΧΩΡΙΣ ΟΥΛΕΣ 
ME ΛΙΠΟΚΟΙΛΙΟΠΛΑΣΤΙΚΗ
Δ. Δασκαλοπούλου, Ν. Μουστάκης 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
SCARLESS LAPAROSCOPIC CHOLECYSTECTOMY COMBINED WITH 
LIPOABDOMINOPLASTY
D. Daskalopoulou, N. Moustakis
Department of Plastic and Reconstructive Surgery, Naval Hospital of 
Athens, Athens, Greece 

P56	 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΕΛΑΝΩΜΑ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ/ 
ΕΠΑΝΟΡΘΩΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΚΕΝΤΡΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ 
ΜΕΛΑΝΩΜΑΤΟΣ
Α. Αγγελοπουλος, Α. Καρονιδης, Α. Σιδερη, Σ. Καρρα, Χ. Νικολαου, Δ. 
Ραμμος
ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς 
MANAGEMENT OF MELANOMA PATIENT IN A DEPARTMENT OF 
PLASTIC, RECONSTRUCTIVE SURGERY AND MELANOMA REFERENCE
A. Karonidis, A. A. Aggelopoulos, Chr. Nikolaou, S. Karra, Α. Sideri, D. 
Rammos
Department of Plastic Surgery, Microsurgery & Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas

P57	 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΜΕ 
PRP: ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ι. Βερζοβίτη 
417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
POSTSURGICAL CUTANEOUS DEFECT TREATED WITH PRP: A CASE 
REPORTΙ. Verzoviti 
417 Army Shared Fund Hospital, Athens, Greece
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P58	 ΟΛΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΡΩΚΤΟΥ ΚΑΙ ΟΡΘΟΥ ΜΕ ΜΥΙΚΟ ΚΡΗΜΝΟ 
ΙΣΧΝΟΥ ΠΡΟΣΑΓΩΓΟΥ ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΚΟΛΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΠΕΝΤΕ ΧΡΟΝΙΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΟΙΛΙΟΠΕΡΙΝΕΙΚΗ ΕΚΤΟΜΗ
Ν. Γαβριήλ1,2, Θ.Χρέλιας2, Ι. Οικονόμου1, Στ. Γαβριήλ1 

1Doctors’ Hospital, Aθήνα, 2CHU de Rennes, Ρεν, France
TOTAL ANORECTAL RECONSTRUCTION WITH A GRACILIS MUSCLE 
FLAP IN SUPPORT OF A COLOPLASTY FIVE YEARS FOLLOWING 
ABDOMINOPERINEAL AMPUTATION 
N. Gabriel1,2, Th. Chrelias2, I. Oikonomou1, S. Gabriel1 

1Doctors’ Hospital, Athens, Greece, 2CHU de Rennes, Rennes, France

P59	 ΔΕΡΜΑΤΙΚΟ ΚΑΙ ΟΦΘΑΛΜΙΚΟ ΜΕΛΑΝΩΜΑ- ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΚΑΙ 
ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
Χρ. Νικολάου, Μ. Μανουσάκη, Α. Δροσογιάννης, Λ. Λούρος, Μ. Κωστάκη, 
Ε. Γκαμάτση 
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής & Μονάδα 
Εγκαυμάτων, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς
CUTANEOUS AND OCULAR MELANOMA - COEXISTENCE AND 
THERAPEUTIC APPROACH 
C. Nikolaou, M. Manousaki, Th. Drosogiannis, L. Louros, M. Kostaki, E. 
Gamatsi
Department of Plastic Surgery, Microsurgery & Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas

P60	 ΔΙΚΤΥΩΤΟΣ ΙΝΟΙΣΤΙΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟΣ ΟΓΚΟΣ-ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΟΝΤΟΤΗΤΑ
Λ. Λούρος, Στ. Τσάλλας, Χ. Νικολάου, Α. Σιδέρη, Γ. Πορφυρίου, Ε. Γκαμάτση
Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής & Μονάδα 
Εγκαυμάτων, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς
PLEXIFORM FIBROHISTIOCYTIC TUMOR- A RARE ENTITY 
L. Louros, S. Tsallas, C. Nikolaou, A. Sideri, G. Porfiriou, E. Gamatsi
Department of Plastic Surgery, Microsurgery & Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas

P61	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΚΑΡΩΤΙΔΙΚΗΣ ΕΚΤΟΜΗΣ ΣΤΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΕΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΤΡΑΧΗΛΟΥ
Θ. Μητακίδης1, Μ. Λασηθιωτάκη1, Γ. Νομικός1, Κ. Πιστολάς1, Μ. 
Κοτρώτσιου2, Σπ. Σταυριανός1 

1ΓΑΟΝΑ Άγιος Σάββας, Αθήνα, 2ΓΝΑ Ευαγγελισμός, Αθήνα
CAROTID ARTERY RESECTION AND GRAFTING IN HEAD AND NECK 
ONCOLOGY 
T. Mitakidis1, M. Lasithiotaki1, G. Nomikos1, K. Pistolas1, M. Kotrotsiou2, S. 
Stavrianos1

1Plastic and Reconstructive Surgery Department, Athens General 
Anticancer - Oncology Hospital Agios Savvas, Greece, 2Plastic and 
Reconstructive Surgery Department, Athens General Hospital 
Evangelismos, Greece 
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P62	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΣΥΓΚΛΕΙΣΗΣ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΜΑΛΑΚΩΝ 
ΜΟΡΙΩΝ ΜΗΡΟΥ ΜΕ ΔΕΡΜΟΠΕΡΙΤΟΝΙΑΚΟ ΚΡΗΜΝΟ ΤΥΠΟΥ 
KEYSTONE
Κ. Παπαϊωάννου1, Α. Παπαιωάννου2, Ε. Χωριανοπουλου3

1Μetropolitan General Hospital, Αθηνα, 2Ιατρική Σχολή Carol Davilla, 
Βουκουρέστι, Romania, 3Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς 
Αγ.Ανάργυροι
CASE REPORT OF THE CLOSURE OF A SOFT TISSUE DEFECT OF THE 
THIGH WITH A FASCIOCUTANEOUS KEYSTONE FLAP
K. Papaioannou1, A. Papaioannou2, E. Horianopoulou3

1Consultant Plastic Surgeon, Metropolitan General Hospital 2 Medical 
Student, Carol Davilla Medical School, 3 Specialist Plastic Surgeon, G.O.N.K 
Hospital 

P63	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΣΥΓΚΛΕΙΣΗΣ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΑΓΚΩΝΟΣ ΜΕ 
ΑΠΟΚΑΛΥΨΗ ΤΟΥ ΩΛΕΝΙΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΜΕ ΜΙΣΧΩΤΟ ΝΗΣΙΔΩΤΟ 
ΔΕΡΜΟΠΕΡΙΤΟΝΙΑΚΟ ΚΡΗΜΝΟ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΞΩ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ 
ΒΡΑΧΙΟΝΑ
Κ. Παπαϊωάννου1, Α. Παπαιωάννου2, Γ. Δευτερεβος3

1Μetropolitan General Hospital, Αθήνα, 2Ιατρική Σχολή Carol Davilla, 
Βουκουρέστι, Romania, 3Ιδιωτικό Ιατρείο, Αγρίνιο
Α CASE REPORT OF AN ELBOW DEFECT CLOSURE WITH ULNAR NERVE 
EXPOSURE WITH A PEDICLED ISLAND LATERAL ARM FLAP
K. Papaioannou1, A. Papaioannou2, G. Defterevos3

1Consultant Plastic Surgeon, Metropolitan General Hospital, 2medical 
Student, Medical School Carol Davilla, 3 Plastic Surgeon, Private Practice

P64	 ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΕΠΙ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΜΙΚΡΩΤΙΑΣ 
ΚΑΤΑ FIRMIN
Ο. Καξιρα, Κ. Τσετσώνης
Νοσοκομείο Μητέρα, Αθήνα  
MODIFYING FIRMIN’S METHOD FOR MICROTIA REPAIR
O. S. Kaxira, C. Tsetsonis
Mitera Hospital, Athens, Greece

P65	 ΣΗΡΑΓΓΩΔΕΣ ΑΙΜΑΓΓΕΙΩΜΑ ΑΙΔΟΙΟΥ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Π. Γεωργίου, Δ. Κρικώνης, Ν. Μάνταλος, Γ. Τσούλφα, Δ.Πανουριάς
ΓΝΕ Θριάσιο, Αθήνα
CAVERNOUS HEMANGIOMA OF THE FEMALE GENITAL REGION. 
A CASE REPORT
P. Georgiou, D. Krikonis, N. Mantalos, G. Tsoulfa, D. Panourgias
Thriasio GH, Elefsis, Attica, Greece
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P66	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΤΡΙΧΩΤΟΥ ΚΕΦΑΛΗΣ ΜΕ ΔΙΑΤΑΤΗΡΑ 
ΙΣΤΩΝ: OLD FASHIONED NEVER DIES
Γ. Πορφυρίου, Ε. Κυριοπούλου
Τμήμα Πλαστικής Χειρουργικής, Μικροχειρουργικής και Μονάδας 
Εγκαυμάτων, 
ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς
SCALP DEFICIENCY RESTORATION WITH TISSUE EXPANDER: OLD 
FASHIONED NEVER DIES 
G. Porfyriou, E. Kyriopoulou 
Department of Plastic Surgery, Microsurgery and Burns Unit, General 
Hospital of Athens G. Gennimatas, Athens, Greece

P67	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΟΣΧΕΟΥ ΜΕΤΑ ΓΑΓΓΡΑΙΝΑ FOURNIER ΜΕ VAC ΚΑΙ	
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΤΟΠΙΚΩΝ ΔΕΡΜΟΫΠΟΔΟΡΙΩΝ ΚΡΗΜΝΩΝ
Κ. Δούλη1, Ά.-Μ. Ντζιοβάρα2, Ι. Αργυρίου1, Γ. Πορφυρίου1, Α. 
Αγγελόπουλος1

1ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς, Αθήνα, 2Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Λάρισα
RECONSTRUCTION OF SCROTUM AFTER FOURNIER GANGRENE WITH 
VAC THERAPY AND CREATION OF LOCAL FASCIOCUTANEOUS FLAPS
K. Douli1, A.-M. Ntziovara2, G. Porfiriou 1, I. Argiriou1, A. Aggolopoulos1

1Plastic Surgery Department of General Hospital of Athens, 
2Otorhinolaryngology Clinic of University Hospital of Larisa

P68	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΠΛΗΡΩΣ ΥΠΟΣΤΡΑΦΕΝΤΟΣ 
ΜΕΛΑΝΩΜΑΤΟΣ ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΠΡΟΫΠΑΡΧΟΝΤΟΣ ΣΠΙΛΟΥ 
ΡΑΧΗΣ ΔΙΑΣΤΑΣΕΩΝ 4,5*3 ΕΚ
Κ. Δούλη1,Σπ. Σπανάκος1, Ά.- Μ. Ντζιοβάρα2, Α. Δροσογιάννης1, Α. 
Κουτσουβέλλη1, Δ. Ράμμος1

1ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς, Αθήνα, 2Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα
PRESENTING A CASE OF FULLY REGRESSED CUTANEOUS MELANOMA 
ON GROUND OF A PREEXISTED 4,5*3cm NEVUS 
K. Douli1, S. Spanakos1, A-M. Ntziovara2, Ath. Drosogiannis1, Ag, 
Koutsouveli1, D. Rammos1

1Plastic Surgery Department of General Hospital of Athens, 
2Otorhinolaryngology Clinic of University Hospital of Larisa

P69	 ΠΑΡΑΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΜΑΛΑΚΩΝ 
ΜΟΡΙΩΝ ΑΠΟ CANDIDA AURIS ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΜΑΣ (11/2021) ΚΑΙ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
Κ. Δούλη1, Χ. Νικολάου1, Ά.-Μ. Ντζιοβάρα2, Α. Βάλλας1, Σ. Καρρά1, Σπ. 
Σπανάκος3 

1ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς, Αθήνα, 2Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Λάρισας, 
3Ιδιωτικό Ιατρείο, Κύπρος
PRESENTING THE FIRST CASE OF CANDIDA AURIS SOFT TISSUE INFECTION 
IN OUR HOSPITAL (11/2021) AND REVIEW OF THE LITERATURE
K. Douli1, Ch. Nikolaou1, A-M. Ntziovara2, Α. Vallas1, S. Karra 1, S. Spanakos3

1Plastic Surgery Department of General Hospital of Athens, 
2Otorhinolaryngology Clinic of University Hospital of Larisa, 3Private 
Practise Plastic Surgeon
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P70	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΔΕΣΜΟΠΛΑΣΤΙΚΟΥ ΜΕΛΑΝΩΜΑΤΟΣ 
ΤΡΙΧΩΤΟΥ ΚΕΦΑΛΗΣ - ΕΝΑΣ ΣΠΑΝΙΟΣ ΤΥΠΟΣ ΜΕΛΑΝΩΜΑΤΟΣ ΜΕ 
ΠΟΛΛΑΠΛΕΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ
Κ. Δούλη1, Ά.-Μ. Ντζιοβάρα2, Γ. Πορφυρίου1, Μ. Μανουσάκη1, Ι. 
Κουτσινάς1, Κ. Λαζάρου1

1ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς, Αθήνα, 2Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 
PRESENTING A CASE OF DESMOPLASTIC MELANOMA OF THE SCALP - A 
RARE TYPE OF MELANOMA WITH MULTIPLE DIAGNOSTIC CHALLENGES
K. Douli1, A.-M. Ntziovara2, G. Porfiriou1, M. Manousaki1, I. Koutsinas 1, K. 
Lazarou1

1Plastic Surgery Department of General Hospital of Athens, 
2Otorhinolaryngology Clinic of University Hospital of Larisa

P71	 ΕΛΚΟΣ ΤΟΥ MARTORELL: ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 
ΜΕ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Κ. Δούλη1, Ι. Δημοβέλης3, Ά.- Μ. Ντζιοβάρα2, Γ. Πορφυρίου1, Μ. 
Μανουσάκη1, Σπ. Προβατάς1 

1ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς, Αθήνα, 2Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας, 
Λάρισα, 3Ιδιωτικό Ιατρείο, Αθήνα
PRESENTING A MARTORELL ULCER: DIAGNOSES AND TREATMENT
K. Douli1, I. Dimovelis3, A.-M. Ntziovara2, G. Porfitiou1, M. Manousaki1, S. 
Provatas1

1Plastic Surgery Department of General Hospital of Athens, 
2Otorhinolaryngology Clinic of University Hospital of Larisa, 3Private 
Practise Plastic Surgeon

P73	 Η ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ W-PLASTY. MIA ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ 
ΑΝΑΛΥΣΗ
G. Zacharopoulos1, Μ. Παπαδάκης2, E. De Bree1, Α. Μανιός1

1Κλινική Χειρουργικής Ογκολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Ηράκλειο Κρήτης, 2Β’ Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστήμιο 
Βίτεν/Χερντέκε Γερμανίας, Β-ίτεν, Γερμανία
EFFICACY OF W–PLASTY. A BIOMECHANICAL ANALYSIS 
G. Zacharopoulos1, M. Papadakis2, E. De Bree1, A. Manios1 
1Department of Surgical Oncology, University Hospital of Heraklion, 
Heraklion, Crete, Greece, 2Department of Surgery II, Witten/Herdecke 
University, Witten, Germany

P74	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΟΛΙΚΟΥ ΠΑΧΟΥΣ ΤΟΥ ΠΤΕΡΥΓΙΟΥ 
ΤΗΣ ΡΙΝΟΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΠΑΡΑΛΛΑΓΗΣ ΤΟΥ ΑΝΑΣΤΡΟΦΟΥ 
ΑΝΑΔΙΠΛΟΥΜΕΝΟΥ ΡΙΝΟΧΕΙΛΙΚΟΥ ΚΡΗΜΝΟΥ
G. Zacharopoulos, Α. Μανιός
Κλινική Χειρουργικής Ογκολογίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου
RECONSTRUCTION OF A FULL-THICKNESS NASAL ALA DEFECT USING 
THE VARIATION OF THE INVERTED NASOLABIAL TURNOVER FLAP 
G.V. Zacharopoulos, A. Manios 

Department of Surgical Oncology, University Hospital of Heraklion, 
Heraklion, Crete, Greece
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P75	 ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΛΕΜΦΟΙΔΗΜΑΤΟΣ ΣΕ ΣΑΡΚΩΜΑΤΑ 
ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ
Κ. Μαμαλίγκα1,2, Λ. Παυλίδης1,3, Δ. Διονυσίου1,3

1ΠΜΣ Χειρουργική Ογκολογία Δέρματος, Μαλακών Μορίων και Αγγειακών 
Ανωμαλιών, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 2Κλινική Γενικής 
Χειρουργικής, Σανκτ Γκάλλεν, Ελβετία, 3Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής 
ΑΠΘ, ΓΝΘ Παπαγεωργίου
PROPHYLACTIC LYMPHEDEMA SURGERY IN SOFT TISSUE SARCOMAS
K. Mamaligka1,2, L. Pavlides1,3, D. Dionysiou1.3

1Postgraduate Program “Surgical Oncology of the Skin, Soft Tissue and 
Vascular Anomalies”, Aristotle University of Thessaloniki, Thessaloniki, 
Greece, 2Department of General Surgery, Linth Hospital, Uznach, 
Switzerland, 3Department of Plastic Surgery, Aristotle University of 
Thessaloniki, Papageorgiou General Hospital, Thessaloniki, Greece

P76	 ΕΠΙΘΕΤΙΚΟ ΑΚΑΝΘΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΩΜΑ ΜΕΤΩΠΙΑΙΑΣ ΧΩΡΑΣ; 
ΕΝΑ ΣΠΑΝΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ
Π. Σταμάτη, Χρ. Τσιρώνης, Δ. Παπαγεωργίου, Χρ.Σταματόπουλος, Ά. 
Νταμάγκας, 
Π . Μπόμπορη
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα
INVASIVE SQUAMOUS CELL CARCINOMA OF THE FOREHEAD; A RARE CASE
P. Stamati1, Ch. Tsironis2, D. Papageorgiou3, Ch. Stamatopoulos3, A. 
Damagas2, P. Bobori2  
1Department of General Surgery, 251 Hellenic Airforce General Hospital, 
Athens, Greece, 2Department of Plastic and Reconstructive Surgery, 
251 Hellenic Airforce General Hospital, Athens, Greece, 3Department of 
Neurosurgery, 251 Hellenic Airforce General Hospital, Athens, Greece

P77	 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΚΡΗΜΝΟ ΤΟΥ ΠΛΑΤΥ 
ΡΑΧΙΑΙΟΥ ΜΥΟΣ; ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΕΠΙΘΕΤΙΚΟΥ 
ΛΕΙΟΜΥΟΣΑΡΚΩΜΑΤΟΣ
Π. Σταμάτη, Χ. Τσιρώνης, Κ.- Μ. Σουλτάνης,Κ. Σιαφάκας, Κ. 
Κωνσταντινίδης, Η. Αναστασόπουλος
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα
RECONSTRUCTION OF THE THORACIC WALL USING A LATISSIMUS DORSI 
MUSCLE FLAP; A RARE CASE OF RECURRENT METASTATIC LEIOMYOSARCOMA 
P. Stamati1, Ch. Tsironis2, K. M. Soultanis3, K. Siafakas3, K. Konstantinidis3, I. 
Anastasopoulos2 
1Department of General Surgery, 251 Hellenic Airforce General Hospital, Athens, 
Greece, 2Department of Plastic and Reconstructive Surgery, 251 Hellenic Airforce 
General Hospital, Athens, Greece, 3Department of Thoracic Surgery, 251 Hellenic 
Airforce General Hospital, Athens, Greece



90

of Plastic Reconstructive 
& Aesthetic Surgery

Panhellenic Congress15th
Η

λε
κτ

ρο
νικ

ά 
Α

να
ρτ

ημ
έν

ες
 Α

να
κο

ινώ
σε

ις 
(E

-P
os

te
rs

)

P78	 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΘΕΡΜΙΚΟΥ ΕΓΚΑΥΜΑΤΟΣ ΜΕΡΙΚΟΥ ΠΑΧΟΥΣ ΜΕ ΤΟ 
ΣΥΣΤΗΜΑ SPINCARE; ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Π. Σταμάτη, Χρ. Τσιρώνης, Γ. Πορφυρίου, Μ. Κανελλοπούλου, Γρ. 
Χαρίτος, Γ. Φαρμάκης
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα, 2Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
Γ. Γεννηματάς, Αθήνα
THE TREATMENT OF A PARTIAL THICKNESS THERMAL BURN WITH THE USE OF 
“SPINCARE”; A CASE REPORT
P. Stamati1, Ch. Tsironis2, G. Porfyriou3, M. Kanellopoulou1, G. Charitos2, G. 
Farmakis2 
1Department of General Surgery, 251 Hellenic Airforce General Hospital, 
Athens, Greece, 2Department of Plastic and Reconstructive Surgery, 251 
Hellenic Airforce General Hospital, Athens, Greece, 3Department of Plastic 
and Reconstructive Surgery, General Hospital of Athens G. Gennimatas, 
Athens, Greece

P79	 NIP & TUCK» TRAINING THE NEXT GENERATION OF AESTHETIC PLASTIC 
SURGEONS
G. Skepastianos 
Guys & St Thomas, London, UK 

P80	 ΤO “PICKAXE” ΣΤΑ ΧΕΡΙΑ ΤΟΥ ΝΕΟΥ ΠΛΑΣΤΙΚΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΟΥ: 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ν. Μουστάκης, Α.-Α. Μεθυμάκη, Δ. Δασκαλοπούλου, Δ. Λαουλάκος
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
THE “PICKAXE” FLAP IN THE HANDS OF THE YOUNG PLASTIC SURGEON: 
CASE PRESENTATION
N. Moustakis, A. Methymaki, D. Daskalopoulou, D. Laoulakos
Athens Naval & Veterans Hospital, Athens, Greece

P81	 ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΜΕΙΩΣΗ ΡΙΝΙΚΩΝ 
ΚΟΓΧΩΝ 
Δ. Αντωνόπουλος1,2,3, Α. Παταρίδου3

1Ολύμπιον Θεραπευτήριο Γενική Κλινική Πατρών, 2Metropolitan Hospital, 
Αθήνα, 3Νοσοκομείο Υγεία, Αθήνα
ENDOSCOPIC SEPTORHINOPLASTY AND TURBINATE REDUCTION 
D.Antonopoulos1, A. Pataridou2

1Consultant Plastic Surgeon, Olympion General Clinic, Patras - 
Metropolitan Hospital, Athens-Ygeia Hospital, Athens, 2Consultant ENT 
Surgeon, Ygeia Hospital, Athens GR

P82	 ΣΠΑΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ - EHLERS 
DANLOS ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΣΕ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ
Γ. Βούλγαρης, Μ. Μάρκου, Ρ. Σωτηροπούλου, Χ. Νουλας, Ν. 
Παπαδόπουλος
ΠΓΝΑ Αλεξανδρούπολη
RARE DISEASES IN SURGICAL PATIENTS - EHLERS DANLOS AND 
CORRELATION OF COMPLICATIONS IN PLASTIC SURGERY PROCEDURES
G.Voulgaris1, M. Markou1, C. Noulas1, R. Sotiropoulou1, N. Papadopulos2

1First General Surgery Department, University Hospital of Alexandroupolis, 
Democritus University of Thrace, Alexandroupolis, Greece, 2Department 
of Plastic Surgery and Burns, University Hospital of Alexandroupolis, 
Democritus University of Thrace, Alexandroupolis, Greece

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Noulas CN%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Effraimidou EI%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Papadopulos NA%5BAuthor%5D
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P83	 ΛΟΙΜΩΞΗ ΜΑΛΑΚΩΝ ΜΟΡΙΩΝ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΕΙΩΤΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ 
ΜΑΣΤΩΝ ΟΦΕΙΛΟΜΕΝΗ ΣΕ CUTIBACTERIUM AVIDUM
Α. Βαλλας1, Μ. Καμπερογιαννη2, Κ.-Π. Λαζαρου1, Α. Γιασκουρη2, Μ. 
Ορφανιδου2, Ε. Γκαματση1

1Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς, 2Μικροβιολογικό 
Τμήμα, ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς
SOFT TISSUE INFECTION POST BREAST REDUCTION PROCEDURE DUE 
TO CUTIBACTERIUM AVIDUM
A. Vallas1, M. Kamperogianni2, K.P. Lazarou1, A. Yiaskouri2 , M.Orfanidou2 
I.Gamatsi1 
1Plastic Surgery Department, GNA G. Gennimatas, Athens, Greece, 
2Microbiology Department, GNA G. Gennimatas, Athens, Greece

P84	 ΓΙΓΑΝΤΙΟ ΛΙΠΩΜΑ ΑΙΔΟΙΟΥ: ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
Α. Συνοδινός, Κ. Σούλης, Ε. Ραπτη, Α. Τσιρος, Δ. Τσιλιμποτη
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα  
GIANT VULVA LIPOMA: CASE REPORT AND LITERATURE REVIEW
A. Synodinos, K. Soulis, E. Rapti, A. Tsiros, D. Tsiliboti
Plastic Surgery Clinic, General Hospital of Patras, Greece

P85	 Η ΧΡΗΣΗ ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΚΡΗΜΝΩΝ ΓΙΑ ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΩΝ ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ ΚΟΡΜΟΥ
Α. Συνοδινος, Κ. Σούλης, Ε. Ραπτη, Α. Τσιρος, Δ. Τσιλιμποτη
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα
	THE USE OF MULTIPLE FLAPS FOR THE SIMULTANEOUS TREATMENT OF 
EXTENSIVE PRESSURE SORES
A. Synodinos, E. Rapti, K. Soulis, A.Tsiros, D.Tsilimpoti
General Hospital οf Patras

P86	 ΕΠΙΛΟΓΗ ΤΟΥ ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΤΕΡΟΥ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟΥ ΕΝΘΕΜΑΤΟΣ 
ΣΙΛΙΚΟΝΗΣ ΤΡΑΧΕΙΑΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΣ ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΑΤΑΛΟΓΟ ΜΕ 
ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ ΤΟΥ ΑΠΟΚΛΕΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΧΩΡΙΣ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ SIZERS 
ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΣΤΗΝ ΑΥΞΗΤΙΚΗ ΜΑΣΤΩΝ
K. Tamparopoulos1, D. Delidimitri
Athens Naval αnd Veterans Hospital, Αθήνα
SELECTION OF THE MOST SUITABLE ROUND TEXTURED SILICONE 
IMPLANT FROM THE CATALOGUE WITH THE EXCLUSION METHOD. 
MAKING SIZERS INTRAOPERATIVELY UNNECESSARY IN BREAST 
AUGMENTATION
K. Tamparopoulos1, D. Delidimitri 2

1Athens Naval and Veterans Hospital-Plastic Surgery Department, Athens, 
Greece, 2KAΤ Hospital-Plastic Surgery Department, Athens, Greece
 

P88	 ΓΙΓΑΝΤΙΟ ΛΙΠΟΣΑΡΚΩΜΑ ΡΑΧΗΣ: ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
K. Soulis1, A. Papageorgopoulou2, C. Seretis2, A. Synodinos1, D. Filis2, D. Tsiliboti1
Plastic Surgery Clinic1 and General Surgery Clinic2, General Hospital of 
Patras, Greece
GIANT CERVICAL LIPOSARCOMA: CASE REPORT
K. Soulis1, A. Papageorgopoulou2, C. Seretis2, A. Synodinos1, D. Filis2, D. Tsiliboti1
Plastic Surgery Clinic1 and General Surgery Clinic2, General Hospital of 
Patras, Greece
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P89	 ΜΕΛΑΝΩΜΑ ΑΓΝΩΣΤΟΥ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΕΣΤΙΑΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ & ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ
Ν. Μουστάκης, Δ. Δασκαλοπούλου, Α.-Α. Μεθυμάκη, Δ. Λαουλάκος
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
MELANOMA OF UNKNOWN PRIMARY ORIGIN: CASE PRESENTATION & 
THERAPEUTIC APPROACH
N. Moustakis, D. Daskalopoulou, A. Methymaki, D. Laoulakos
Athens Naval & Veterans Hospital, Athens, Greece

P90	 ΣΥΝΘΕΤΟ ΕΛΛΕΙΜΜΑ ΠΕΡΙΝΕΟΥ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΕ ΕΝΑ ΧΡΟΝΟ
K. Tamparopoulos1, S. Mavrikos2, M. Malami1, E. Christodoulaki1, D. 
Daskalopoulou1, A. Methimaki1
1Athens Naval and Veterans Hospital, 2Athens Naval and Veterans 
Hospital-Urology Department
A COMPLEX PERINEAL DEFECT. RECONSTRUCTION IN ONE STAGE
K. Tamparopoulos1, S. Mavrikos2, M. Malami1, E. Christodoulaki1, D. 
Daskalopoulou1, A. Methimaki1
1Athens Naval and Veterans Hospital-Plastic Surgery Department, 2Athens 
Naval and Veterans Hospital-Urology Department
 

P91	 ΓΙΓΑΝΤΙΟ ΝΕΑΝΙΚΟ ΙΝΑΔΕΝΩΜΑ ΜΑΣΤΟΥ- ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ 
ΚΑΙ ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
A. Synodinos, I. Farmaki, A. Tsiros, E. Rapti, K. Soulis, D. Tsiliboti
Plastic Surgery Clinic οf The Hospital οf St. Andrew
FREE FLAP FOR SCALP RECONSTRUCTION
A. Synodinos, I. Farmaki, A. Tsiros, E. Rapti, K. Soulis, D. Tsiliboti
Plastic Surgery Clinic οf The Hospital οf St. Andrew

P93	 ΡΙΝΟΠΛΑΣΤΙΚΗ: ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΜΕΤΑΞΥ ΤΩΝ ΦΥΛΩΝ. ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΑ 
ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ & ΨΥΧΟΠΑΘΟΛΟΓΙΚΑ ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΑ
Ι. Βαρναλίδης 
Private practice at BodySculpture, Thessaloniki, Greece
RHINOPLASTY: GENDER DIFFERENCES. MORPHOLOGY & 
PSYCHOPATHOLOGICAL SYMPTOMS 
I. Varnalidis 
Private practice at BodySculpture, Thessaloniki, Greece

P94	 ΑΜΕΣΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΑΣΤΟΥ ΣΕ ΕΝΑ ΣΤΑΔΙΟ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΕΝΘΕΜΑΤΩΝ ΠΟΛΥΟΥΡΕΘΑΝΗΣ ΚΑΤΩΘΕΝ ΤΟΥ ΜΕΙΖΩΝΟΣ 
ΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΜΥΟΣ. ΤΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΑΡΧΙΚΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ
Μ. Θεοδωρακοπούλου1,2  
1Theoplastics, Ιδιωτικό Ιατρείο, Ηράκλειο, Κρήτης, 2Μητέρα-Euromedica, 
Ηράκλειο, Κρήτης

P94	 ONE STAGE IMPLANT-BASED RECONSTRUCTION WITH 
POLYURETHANE COATED IMPLANTS PLACED SUBPECTORAL. PATIENTS 
CHARACTERISTICS AND SHORT-TERM RESULTS 
Μ. Theodorakopoulou1,2  
1Theoplastics, Irakleio, Crete, 2Mitera-Euromedica, Irakleio, Crete






